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WSTEP

Szereg gwaltownych przemian technologicznych, ekonomicznych oraz spoleczno-
kulturowych jakie dokonaty si¢ na przestrzeni wieku XX miaty bezposredni wptyw na niemal
kazda sfer¢ zycia spotecznego, tym samym przyczyniajac si¢ do przeobrazenia juz istniejacych
a takze powstania wielu nowych probleméw spotecznych.

Mianem problemu spotecznego okresla si¢ zjawisko niekorzystne dla spotecznosci, w ktorej
wystepuje 1 ocenione przez tg zbiorowos¢ jako zagrazajace, niebezpieczne i1 konieczne do
wyeliminowania. Problem spoteczny angazuje emocjonalnie i intelektualnie szersza
zbiorowo$¢, wywotuje spoleczne przekonanie i gotowos$¢ do podejmowania dziatan majacych

na celu zwalczanie lub przynajmniej ograniczanie zasi¢gu i skutkdw problemu spotecznego.

Cel badania

Celem przeprowadzonego badania bylo zdiagnozowanie skali lokalnych zagrozen

spotecznych na terenie gminy Rzepiennik Strzyzewski.
Dzialania badawcze miaty na celu:

¢ zidentyfikowanie problemow dotyczacych miedzy innymi uzaleznien w rdéznych
grupach wiekowych;

uchwycenie czynnikéw prowokujacych do powstawania sytuacji problemowych;
okreslenie skali oraz zakresu tych problemow;

rozpoznanie i zdiagnozowanie skutkéw wystepujacych problemow;

*® & o o

propozycja rozwigzan / zmniejszanie negatywnych konsekwencji.

Problematyka badania

Badania ankietowe miaty na celu analiz¢ wybranych probleméw spotecznych.

W badaniu wsrdd oséb dorostych uwzglednione zostaty takie obszary jak:

1. problem alkoholowy (alkoholizm) — czestotliwo$¢ spozywania alkoholu, znajomo$¢
0sOb naduzywajacych napoje wyskokowe;
2. problem nikotynowy - czestotliwo$¢ palenia, dostepnos$¢;

3. problem narkotykowy - dostepno$¢, znajomos¢ oso6b zazywajgcych narkotyki;



4. problem przemocy - wystgpowanie przemocy domowej, znajomo$¢ rodzin
dotknietych problemem przemocy;
5. problem uzaleznien behawioralnych - uzaleznienie od gier hazardowych;

6. inne problemy spoteczne — problem bezrobocia, ubdstwa, wykluczenia spotecznego.

W badaniu wérdod ucznidow zostaly uwzglednione zostaly takie obszary jak:

1. problem alkoholowy — czgstotliwos¢ spozywania, dostepno$é, znajomos¢ 0soOb
pijacych, znajomos¢ instytucji pomocowych;

2. problem nikotynowy - czestotliwos$¢ palenia, dostgpnosé, znajomosé osob palacych,
znajomos¢ konsekwencji zdrowotnych;

3. problem narkotykowy - czestotliwos¢ zazywania substancji psychoaktywnych,
dostepno$é, znajomos¢ o0sOb biorgcych narkotyki, znajomo$é konsekwencji
zdrowotnych;

4. problem zazywania dopalaczy - czestotliwo$§¢ zazywania  substancji
psychoaktywnych, dostepnos¢, znajomos¢ konsekwencji zdrowotnych;

5. problem przemocy - perspektywa ofiary oraz $wiadka przemocy, uczestnictwo
w czynnym akcie przemocy, wystepowanie przemocy rowiesniczej i domowej;

6. problem uzaleznien behawioralnych - uzaleznienie od komputera czy Internetu.

Ponadto badaniem zostali objeci takze pracownicy punktow sprzedazy napojow

alkoholowych oraz wyrobow tytoniowych.

Przebieg badania oraz metodologia

Dzieci objete sa ustawowym obowigzkiem nauki szkolnej, dlatego tez badania zostaty
przeprowadzone w czasie zaje¢. Wybdr metody ilosciowej sprawil, ze najbardziej dogodna
metoda byta ankieta w formie aplikacji internetowej. Uczniowie wypetniali samodzielnie
ankiety przed komputerem. Badanie przeprowadzone zostalo zgodnie z zasadami etyki, za$
uczestnicy poinformowani zostali o zachowaniu anonimowosci badania. Za kazdym razem
uzyskiwano zgod¢ dyrektorow szkot na przeprowadzenie badan w ich placéwkach. Proba

populacji uczniow szkot z terenu gminy Rzepiennik Strzyzewski objeta tacznie 353 uczniow.



Charakterystyka proby badawczej

Dla okre$lenia postaw mieszkancéw wobec potencjalnych problemoéw spotecznych
badania ankietowe przeprowadzono w trzech grupach respondentéw zroznicowanych pod

wzgledem zmiennych takich jak pte¢, wiek, wyksztatcenie.

Dorosli mieszkancy gminy

* badania przeprowadzone na reprezentatywnej grupie 100 osob,
w tym 79 kobiet1 21 mezczyzn

Uczniowie szkol podstawowych

* 165 uczniow; w tym 73 chtopcow oraz 92 dziewczat- Il etapu
edukacji

* 188 uczniow; w tym 110 chtopcoéw oraz 78 dziewczat- |11 etapu

edukacji

mmm Sprzedawcy napojow alkoholowych

* badania przeprowadzone w 17 punktach sprzedazy




CZESC 1
Ogolna charakterystyka gminy Rzepiennik Strzyzewski

Polozenie, dane administracyjne, dane demograficzne

Rzepiennik Strzyzewski to gmina wiejska, potozona w potudniowo-wschodniej czesci

wojewoOdztwa matopolskiego, nalezaca do powiatu tarnowskiego.

Zgodnie z danymi GUS na dzien 31 grudnia 2017 r. gmina Rzepiennik Strzyzewskich liczy
6745 mieszkancow; z czego 50,2% stanowig kobiety (3387), a 49,8% me¢zczyzni (3358).

Na przestrzeni lat 2002-2017 liczba mieszkancéw zmalata 0 1%.

49,80% 50,20%

OKobiety OMezczyzni

Wykres 1. Podziat na pte¢ mieszkancow- statystyki na rok 2017

Zgodnie z statystykami w roku 2017 w gminie Rzepiennik Strzyzewski zawarto 36 matzenstw
(co odpowiada 5,3 matzenstwom na 1000 mieszkancoéw) oraz odnotowano 1,0 rozwodow

przypadajacych na 1000 mieszkancow.

Charakterystyka stanu cywilneqo mieszkancow:

32,8% mieszkancow gminy jest stanu wolnego, 56,7% zyje w matzenstwie; 1,5% mieszkancow

jest po rozwodzie, a 8,5% to wdowy/wdowcy.
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56,70%
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8,50%
— 1
[ ]
kawalerowie/ panny zonaci /zamezne rozwiedzeni/ wdowy/ wdowcy

rozwiedzione

Wykres 2. Charakterystyka stanu cywilnego mieszkancow na 2017 rok

Przyrost naturalny:

Gmina Rzepiennik Strzyzewski ma dodatni przyrost naturalny wynoszacy 24. Odpowiada to
przyrostowi naturalnemu 3,55 na 1000 mieszkancow gminy.

W 2017 roku odnotowano 86 urodzen dzieci, w tym 39,5% dziewczynek i 60,5% chlopcow.

Migracije ludnosci:

W 2017 roku w gminie Rzepiennik Strzyzewski zarejestrowano 41 zameldowan w ruchu
wewnetrznym oraz 68 wymeldowan, w wyniku czego saldo migracji wewngetrznych wynosi
-27.

W tym samym roku w gminie nie odnotowano zadnych zameldowan z zagranicy, ani tez

wymeldowan za granice, w zwigzku z czym saldo migracji zagranicznych wynosi 0.

Rynek pracy:
61,7% mieszkancow gminy Rzepiennik Strzyzewski jest w wieku produkcyjnym, 20,7%

w wieku przedprodukcyjnym, a 17,6% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym.

Zgodnie z statystykami z roku 2017 na 1000 mieszkancéw pracuje 76 0sob, z czego 59,5%

wszystkich pracujgcych ogétem stanowig kobiety, a 40,5% mezczyzni.

Bezrobocie rejestrowane w gminie na rok 2017 wynosito 6,3%; w tym 7,2% wsrod kobiet

i 5,6% wsrod mezczyzn.

Przecietne miesigczne wynagrodzenie brutto w gminie wynosi 3308,87 PLN, co odpowiada

73,10% przecigtnego miesiecznego wynagrodzenia brutto w Polsce.



Wsrod aktywnych zawodowo mieszkancoéw gminy Rzepiennik Strzyzewski 467 oséb wyjezdza

do pracy do innych gmin, a 56 pracujacych przyjezdza do pracy spoza gminy.

Z posrod aktywnych zawodowo mieszkancow 59,9% pracuje w sektorze rolniczym (rolnictwo,
le$nictwo, towiectwo 1 rybactwo), 14,4% w przemysle i budownictwie, 10,6%
w sektorze ustugowym (handel, naprawa pojazddw, transport, zakwaterowanie i gastronomia,
informacja i komunikacja) oraz 0,4% w sektorze finansowym (dzialalno$¢ finansowa

1 ubezpieczeniowa, obstuga rynku nieruchomosci).

Z.asoby w obszarze zdrowia i pomocy spolecznej

Pomoc spoteczna umozliwia przezwyciezanie trudnych sytuacji Zyciowych tym, ktorzy
nie sq w stanie sami ich pokonac, wykorzystujgc wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.
Pomoc spoteczna wspiera ich w wysitkach zmierzajgcych do zaspokojenia niezbednych potrzeb
i umozliwia im zZycie w warunkach odpowiadajqcych godnosci cztowieka. Zadaniem pomocy
Spolecznej jest takze zapobieganie trudnym sytuacjom zZyciowym przez podejmowanie dzialan

zmierzajgcych do usamodzielnienia 0sob i rodzin oraz ich integracji ze Srodowiskiem.

Pomoc spoleczna polega w szczegolnosci na:

przyznawaniu i wyplacaniu swiadczen,

pracy socjalnej;

prowadzeniu i rozwoju niezbednej infrastruktury socjalnej;

analizie i ocenie zjawisk rodzqcych zapotrzebowanie na Swiadczenia z pomocy spolecznej;
realizacji zadan wynikajgcych z rozeznanych potrzeb spotecznych;

rozwijaniu nowych form pomocy spotecznej i samopomocy w ramach zidentyfikowanych

potrzeb.
Glowne cele pomocy spolecznej:

a) wsparcie 0sob i rodzin w przezwyciezeniu trudnej sytuacji zyciowej, doprowadzenie-
w miarg mozliwosci - do ich zZyciowego usamodzielniania i umozliwienie im zycia
w warunkach odpowiadajgcych godnosci cztowieka,

b) zapewnienie dochodu na poziomie interwencji socjalnej — dla osob nie posiadajgcych
dochodu lub o niskich dochodach, w wieku poprodukcyjnym i osobom

niepetnosprawnym,
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¢) zapewnienie dochodu do wysokosci poziomu interwencji socjalnej osobom i rodzinom
o niskich dochodach, ktore wymagajq okresowego wsparcia,

d) zapewnienie profesjonalnej pomocy rodzinom dotknietym skutkami patologii spotecznej,
w tym przemocq w rodzinie,

e) integracja ze srodowiskiem 0sob wykluczonych spoltecznie,

fy  stworzenie sieci ustug socjalnych adekwatnych do potrzeb w tym zakresie®.

Problemy w obszarze pomocy spolecznej

DZIALANIA PODEJMOWANE PRZEZ GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNE]
W RZEPIENNIKU STRZYZEWSKIM ORAZ ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY
DS. PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

1) OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ]

Celem Osrodka Pomocy Spolecznej jest Swiadczenie pomocy spolecznej osobom
i rodzinom, ktore znalazly sie w trudnej sytuacji Zyciowej, a nie sq w stanie pokonac jej
wykorzystujgc wiasne srodki, mozliwosci i uprawnienia. Nadmieni¢ nalezy, Ze pracownik
socjalny pracujgcy w Osrodku wykonuje zadania zmierzajgce do poprawy sytuacji 0sob
i rodzin. Za misje Osrodka mozna uznac¢ dgzenie do poprawy jakosci Zycia mieszkancow
i przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu. Misja ma wplyw na dzialania podejmowane
w obszarze zZycia spotecznego oraz wprowadzanie rozwigzan, ktore zmierzajq do likwidowania

problemow mieszkancow i tworzenia mozliwosci ich rozwoju.

W  Ustawie o pomocy spolecznej okreslone sq zadania Osrodka. Do nich
w szczegolnosci nalezy zaliczy¢ prace socjalng. Polega ona na podejmowaniu dziatan na rzecz
0sob i rodzin. Dzialania te majq zmierza¢ do wzmacniania, odzyskiwania zdolnosci 0osob lub
rodzin do samodzielnego funkcjonowania w spoleczenstwie. Kolejnymi zadaniami sq
angazowanie spolecznosci lokalnej w celu zaspokajania niezbednych potrzeb o0sob i rodzin,
przyznawanie i wyptacanie swiadczen okreslonych w Ustawie o pomocy spolecznej,
analizowanie zjawisk, ktore wywotujq potrzebe korzystania ze swiadczen pomocy spotecznej

oraz rozbudowywanie infrastruktury socjalnej?.

L https://www.mpips.gov.pl/pomoc-spoleczna/
2 http://ops.pl/2016/05/osrodek-pomocy-spolecznej-rola-i-zadania/
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Zaprezentowane ponizej dane pochodza ze statystyk prowadzonych przez gmine

Rzepiennik Strzyzewski

1.Korzystajacy ze $wiadczen Osrodka Pomocy Spoleczne;j:

o rok 2015 (liczba rodzin ogdtem - 389)

rodziny korzystajace ze Swiadczen z powodu problemow uzaleznien - 10
o rok 2016 (liczba rodzin ogdtem - 313)

rodziny korzystajace ze Swiadczen z powodu problemow uzaleznien - 5
o rok 2017 (liczba rodzin ogdtem - 284)

rodziny korzystajace ze $wiadczen z powodu problemoéw uzaleznien - 4

2.Rodzaje pomocy udzielanej przez OPS:

Rodzaje pomocy udzielanej przez OPS 2015 rok 2016 rok 2017 rok

$wiadczenia rzeczowe dla 0sob Rodzin 304 Rodzin 247 Rodzin 209
(498 0s6b) (406 osob) (331 0so6b)

$wiadczenia pieni¢zne dla osob Rodzin 168 Rodzin 122 Rodzin 131
(504 osoby) (323 osoby) (334 osoby)

$wiadczenia porady dla oséb 2 3 5

Tabela 1. Rodzaje pomocy udzielanej przez OPS

3.Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spoleczne;i:

Powody przyznawania pomocy spotecznej 2015 rok 2016 rok 2017 rok

niepetnosprawnos¢

bezrobocie 118 100 87
ubostwo 121 241 207
bezradnos$¢ opieki. wychowawczej 18 11 11
dhugotrwata choroba 130 88 83
przemoc w rodzinie 0 1 2

Tabela 2. Powody przyznawania pomocy spotecznej
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Jak pokazuja powyzsze statystyki, z roku na rok zmniejsza si¢ ogolna liczba rodzin
korzystajacych z pomocy oferowanej przez Osrodek Pomocy Spoteczne;.

Najczestszg forma udzielanej pomocy sa $wiadczenia pieni¢zne, cho¢ liczba rodzin
korzystajacych z tego typu pomocy z biegiem lat rowniez maleje.

Co wigcej, najczestszym powodem przyznawania pomocy spotecznej jest ubostwo, kolejno

bezrobocie oraz dtugotrwata choroba.
2) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Zespot Interdyscyplinarny ma za zadanie m.in. diagnozowanie problemu przemocy
w rodzinie, nastgpnie podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemocq w celach
zapobiegawczych bgdz podejmowanie interwencji w Srodowisku dotknigtym patologiq.
Konieczne jest opracowywanie i realizacja  indywidualnych  planéw  pomocy
i inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujqcych przemoc, a nastgpnie monitorowanie
sytuacji w tych rodzinach. Do zadan zespotu nalezy rowniez dokumentowanie podejmowanych

dziatan, a takze ich efekto'w.3

Zaprezentowane ponizej dane pochodza ze statystyk prowadzonych przez gmine
Rzepiennik Strzyzewski

1.Procedura ,.Niebieskie Karty”:

W zwiazku z procedura 2015 rok 2016 rok 2017 rok
,Niebieskie Karty”
6 7 5

wplyneto ogdtem formularzy NK, w tym:

z policji 6 7 5

Tabela 3. Procedura "Niebieskie Karty"

3 http://www.infor.pl/prawo/pomoc-spoleczna/przemoc-w-rodzinie/262494,Czym-zajmuje-sie-Zespol-Interdyscyplinarny-ds-
Przeciwdzialania-Przemocy-w-Rodzinie.html
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2.0soby doswiadczajace i stosujace przemoc w rodzinie w zwiazku z procedura NK:

liczba kobiet doswiadczajacych przemocy

w rodzinie

liczba me¢zczyzn do§wiadczajacych 0
przemocy w rodzinie

liczba dzieci doswiadczajacych przemocy 0
w rodzinie

liczba kobiet stosujacych przemoc

w rodzinie
liczba me¢zczyzn stosujacych przemoc 6
w rodzinie
liczba nieletnich stosujacych przemoc 0
w rodzinie

Tabela 4. Osoby do$wiadczajace i stosujace przemoc w zwigzku z procedurg NK

3.Liczba NK skierowanych do prokuratury:

o 2015-3
e 2016-5
e 2017-1

4.Liczba NK skierowanych do sadu dla nieletnich:
e 2015-3
e 2016-2
e 2017-3

5. Liczba NK skierowanych na policie:

o 2015-4
e 2016-5
e 2017-1

14



6. Liczba NK skierowanych do Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

w zwigzku z przemocg w rodzinie, w ktérej wystepuje problem alkoholu.
e 2015-4
e 2016-5
e 2017-2

7.Zasoby instytucjonalne dzialajace na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie na terenie

aminy:

1) Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzepienniku Strzyzewskim

2) Punkt konsultacji dla os6éb dos§wiadczajgcych przemocy i sprawcOw przemocy

3) Zespot Interdyscyplinarny

4) Komisariat Policji w Cigzkowicach

5) Placowki medyczne

6) Placowki oswiatowe dziatajace na terenie gminy (Szkoty Podstawowe, Przedszkola)

7) Placowka Wsparcia Dziennego

Powyzsze statystyki W zakresie dzialania Zespolu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie wskazuja, ze ofiarami przemocy w rodzinie s3
najczesciej kobiety a mgzcezyzni jej sprawcami. Z danych mozemy rowniez odczytaé, iz w roku

2017 liczba przypadkow stosowania przemocy wobec kobiet zmalata.
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3) Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Zgodnie z ustawq o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi do zadan
komisji nalezy m.in.:

a) przyjecie zgloszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu,

b) wezwanie na rozmowe osoby, co do ktorej wplyneto zgloszenie i pouczenie jej o koniecznosci
zaprzestania dziatan zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i poddanie si¢ leczeniu
odwykowemu,

c) skierowanie w/w osoby na badania do bieglego psychiatry i psychologa w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju leczenia,

d) przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sqdowym wraz z opinig wydang
przez biegtego,

e) zlozenie wniosku o wszczecie postepowania do Sqdu Rejonowego,

f) opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

g) przeprowadzanie kontroli punktow sprzedajgcych napoje alkoholowe

h) przygotowanie projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii.

Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych realizowane sg
w oparciu o corocznie uchwalany Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Program Przeciwdziatania Narkomanii. W celu efektywnej i prawidtowe;j
realizacji zaplanowanych dziatah Gminna Komisja wspodlpracuje z Osrodkiem Pomocy
Spotecznej w Rzepienniku Strzyzewskim, Zespolem Interdyscyplinarnym, Policja;
placowkami o$wiatowymi z terenu gminy oraz innymi instytucjami dziatajacymi na rzecz

profilaktyki.

Sprawozdanie z dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
Gminy Rzepiennik Strzyzewski za 2015 rok :

1. Opracowano Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Rzepiennik Strzyzewski na
2015 rok

2. (...) wydano zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, co do ich zgodnos$ci

z zasadami okreslonymi przez Rad¢ Gminy w drodze uchwal (dotyczy to lokalizacji
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punktow sprzedazy napojow alkoholowych oraz limitoéw punktéw sprzedazy). Na podstawie
pozytywnych opinii, Wo6jt Gminy Rzepiennik Strzyzewski wydal 21 decyzji -zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy.

. Dofinansowano koszt wyjazdu 4 dzieci z rodzin dysfunkcyjnych z terenu gminy na obéz
szkoleniowy z elementami profilaktyki w Jarostawcu.

. Zwrdcono koszty poniesione na dojazdy na leczenie odwykowe 5 osobom uzaleznionym od
alkoholu. Kwota 1151,00 zt

. Wspotpracowano z Centrum Zdrowia Tuchow.

W 2015 r. przez Centrum Zdrowia Tuchéw realizowany byt program terapeutyczny dla os6b
uzaleznionych, bedacymi mieszkancami Gminy Rzepiennik Strzyzewski, finansowany ze
srodkdéw gminnych. Program terapeutyczny realizowany byt w terminie kwiecien — grudzien
2015r. Udzial w nim wziglo facznie czterech mieszkancéw gminy. Pacjenci korzystali z sesji
terapii indywidualnych, rownolegle bioragc udzial w terapii grupowej, finansowanej ze
srodkow NFZ, lub tez w ramach programu bgdacego przedmiotem porozumienia. Jeden
z uczestnikow programu kontynuuje terapi¢ nadal w ramach programu Poradni Leczenia
Uzaleznien (finansowanego ze srodkow NFZ). Jeden otrzymal zalecenia kontynuacji terapii
w oddziale stacjonarnym leczenia uzaleznien, kolejny z przyczyn zdrowotnych (w tym
hospitalizacji po wypadku) przerwal terapi¢. Czwarty z uczestnikow ztamawszy zasady
kontraktu terapeutycznego przerwat terapi¢. Kazdy z pacjentéw byt zdiagnozowany przez
lekarza psychiatr¢ w ramach Poradni Leczenia Uzaleznien. Wszyscy otrzymali zalecenia
dotyczace dalszej formy leczenia i kierunkoéw pracy.

W ramach przyznanej przez Gmin¢ kwoty na realizacj¢ Programu (3000,00 zt) wykonano
37 sesji terapii indywidualnej oraz 10 sesji terapii grupowej. Zarejestrowano 51 razy
pacjentow na sesje planowane w ramach programu, z czego 4 razy z winy pacjenta do
spotkania nie doszto. Zgodnie z porozumieniem ustugi te byty kwalifikowane do zaplaty.
W trakcie trwania Programu uczestnicy zwigkszyli wiedze¢ w zakresie uzaleznien, dokonali
autodiagnozy wlasnej destrukcji alkoholowej, wzmacniali motywacj¢ do dalszej terapii
1 utrzymywania abstynencji. Poznawali rézne formy terapii, byli motywowani do
korzystania z intensywniejszych oddziatywan w przypadku braku efektu w postaci petnej
abstynenciji.

Nalezy podkresli¢, iz w 2015 roku do Poradni Leczenia Uzaleznien zglosito sig
7 mieszkancoOw Gminy Rzepiennik Strzyzewski, natomiast do Poradni Terapii Uzaleznienia

od Alkoholu i Wspétuzaleznienia — 6 mieszkancow. Srodki przyznane przez Gmine na
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realizacj¢ programow terapeutycznych pozwalajg w obliczu niskich kontraktéw z NFZ na
udzielanie ptynnie §wiadczen bez kolejek osob oczekujacych.

. GKRPA kladta nacisk na dzialalno$¢ profilaktyczng wsrod dzieci szkolnych i mtodziezy
planujac i realizujgc wspodlnie z dyrektorami szkot, przedszkoli oraz GOK roézne formy pracy
pozalekcyjnej z dzie¢mi. Byly to dziatania na poziomie profilaktyki pierwszorzedowe;j
realizowane w ramach strategii informacyjnej, edukacyjnej i alternatywnej (organizowanie
w wskazywanie alternatywnych sposobdw spedzania wolnego czasu).

W zakresie strategii edukacyjnej w szkotach, nauczyciele prowadzili szereg zaje¢ w ramach
lekcji oraz w ramach zaje¢ pozalekcyjnych majacych na celu nauczanie dzieci odpowiednich
zachowan w réznych sytuacjach. Szczeg6lng uwage zwracali na eliminowanie zachowan
agresywnych, nauke zachowan asertywnych i postaw tolerancyjnych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wspierata szkoly oraz inne
organizacje na terenie gminy, ktore prowadza dziatalno$¢ profilaktyczng, a jednocze$nie
promuja wsrod dzieci 1 mlodziezy zdrowy styl zycia. Wykorzystujac baze jaka posiadaja
szkoty oraz kadre¢ pedagogiczng staramy si¢ w jak najwigkszym stopniu wspomagac
organizacje rdznych form pracy pozalekcyjne;.

Najwazniejsze dziatania w tym zakresie to:

v’ Zorganizowanie Konkursu Recytatorskiego w Zespole Szko6t Publicznych w Olszynach dla

klas I-I1I z terenu Gminy Rzepiennik Strzyzewski.

v W ramach Gminnego Programu, OSP w Rzepienniku Strzyzewskim zorganizowata konkurs

wiedzy pozarniczej dla ucznidow Szkoty Podstawowej w Rzepienniku Strzyzewskim oraz
Gimnazjum w Rzepienniku Biskupim. W ramach programu, OSP w Olszynach
zorganizowata konkurs plastyczny ,,Nie wypalaj suchych traw” oraz ,,Kiedy dzwoni¢ po
straz”.

Zakupiono 1000 sztuk elementow odblaskowych, ktére jesienig 2015r. rozdane zostaly
mieszkancom Gminy Rzepiennik Strzyzewski. Akcja rozdawania elementow
odblaskowych miata miejsce w kosciolach, na zebraniach wiejskich, cze¢$s¢ odblaskow
zostala przekazana przez Policj¢ mieszkancom poruszajacym si¢ bez odblaskow po zmroku.

Na ten cel wydatkowano 1159,28 zt.

v" Przeprowadzono szereg spektakli oraz przedstawien profilaktycznych, profilaktyczno-

wychowawczych dot. szkodliwosci picia alkoholu oraz zazywania narkotykow i dopalaczy

w szkotach oraz przedszkolach.

v’ Zorganizowano szereg warsztatow profilaktyczno- edukacyjnych dla mtodziezy.
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v' W ramach programu zorganizowano prelekcje profilaktyczno-edukacyjng dla rodzicow wg
Programu WOW Akademia Wychowania do Wartosci.

v’ Zrealizowano program profilaktyczno-edukacyjny dla dzieci i mlodziezy ze Szkot
Podstawowych oraz Gimnazjum. Program przeprowadzany byl przez Panig Gabriele
Szczerbe — wychowawce w Mtodziezowym Osrodku Wychowawczym w Krakowie, ktora
zajmuje si¢ profilaktyka uzaleznien w gimnazjach i szkotach podstawowych.

v’ Zorganizowano szereg konkursow:

-konkurs recytatorski, konkurs ortograficzny o Pioro Wojta (organizowane przez Zespot
Szkot Publicznych w Olszynach),

-konkurs ,,Rzepiennickie ~Swicta”, konkurs ,Plastyka Wielkanocna”, konkurs
Bozonarodzeniowy (organizowane przez Gminny Os$rodek Kultury w Rzepienniku
Suchym)

v’ Zorganizowano Spotkanie z Barankiem Wielkanocnym dla dzieci niepetnosprawnych oraz
Dzien Rodziny w Zespole Szkot Publicznych w Olszynach

v' W ramach programu mlodziez gimnazjalna z Olszyn odbyla wycieczke do Sadu
Rejonowego w Tarnowie, w ktorym nastapita prelekcja dot. przestgpczosci nieletnich oraz
organizacji pracy w sadzie.

v" Dofinansowano program ,,Juz ptywam”.

v" Dofinansowano szereg wycieczek do kina czy teatru dzieciom pochodzacym rodzin
z problemami alkoholowymi.

v’ Zorganizowano koncert edukacyjny dla uczniow Gimnazjum w Rzepienniku Biskupim.

v’ Przeprowadzono szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy dla dzieci
przedszkolnych w Turzy.

v' Zakupiono zestaw ksiazek profilaktycznych, ktorych cze$¢ rozdana zostata w Przedszkolach
Publicznych oraz oddzialach przedszkolnych przez Wojta Gminy Rzepiennik Strzyzewskim
w ramach akcji ,,Poczytaj mi mamo, poczytaj mi tato”.

v 1 czerwca 2015r. mlodzi ludzie z terenu Gminy Rzepiennik Strzyzewski zintegrowani
w dziataniach promujacych mod¢ na Zycie wolne od uzaleznien wilaczyli si¢ w obchody
,,Ogolnopolskiego Glosu Profilaktyki”, zainicjowanego przez spoteczno$¢ programu
Komendy Gtownej Policji ,,Profilaktyka a Ty”. Celem akcji byta edukacja dzieci, mtodziezy
1 dorostych w zakresie przeciwdziatania zjawiskom patologii spotecznej, promowanie mody
na zycie wolne od uzaleznien, a takze promocja innowacyjnych dziatan z zakresu

profilaktyki rowiesniczej. Podczas imprezy wykonano wspolny gest, ktorego celem byto
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wybicie rytmu serca przez 60 sekund (tzw. ,Zryw Wolnych Serc”, serc wolnych od
uzaleznien, przemocy i obojetnos$ci na drugiego czlowieka).

v" Dofinansowano dziatalno$¢ Stowarzyszenia ,,Wszystkie Dzieci Nasze Sg” (dofinansowano
piknik charytatywny ,,Kazdy moze nad morze” oraz wyjazd profilaktyczno- terapeutyczny
nad morze dla dzieci niepelnosprawnych).

v" Dofinansowano takze dziatalno$¢ Stowarzyszenia Rozwoju Sotectwa Turza (dofinansowano
Dzien Rodziny oraz spotkanie ze Sw. Mikotajem).

7. Dofinansowano dziatalno$¢ domku trzezwego alkoholika Egida w Turzy. Odbywaja si¢ tam
spotkania, szkolenia, mitingi oraz inne imprezy dla rodzin dotknigtych chorobg alkoholowa.
Na ten cel wydatkowano 1850,00 zt.

8. W 2015r. w Urzedzie Gminy w Rzepienniku Strzyzewskim w kazda pierwsza $rode
miesigca funkcjonowat punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych od alkoholu i innych
srodkow psychoaktywnych, dla rodzin 0s6b uzaleznionych oraz ofiar i sprawcoéw przemocy.
Punkt konsultacyjny prowadzony byl przez terapeute — specjaliste w zakresie uzaleznien.
Na ten cel wydatkowano 840,00 zt.

9. GKRPA w 2015 roku odbyta 3 posiedzenia w catym sktadzie. Byly to spotkania w sprawie
zaopiniowania Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2015 rok oraz
W sprawie zaopiniowania wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

GKRPA w kazdy ostatni pigtek miesigca w godzinach 15.30 — 18.00 petnita dyzur ,,Telefon
zaufania”.

Podjeto czynnosci zmierzajace do objecia leczeniem odwykowym 13 osob zgloszonych
w 2015r. przez cztonkow ich rodzin 1 Komisariat Policji w Cigzkowicach. W tym zakresie
GKRPA spotykata si¢ w ramach tzw. grupy roboczej tj. w sktadzie 3-osobowym celem
odbycia rozméw motywujacych. GKRPA w skladzie 3-0sobowym 13cznie odbyta 8
posiedzen.

GKRPA skierowala 5 uzaleznionych osob na badanie przeprowadzane przez Bieglych
zaprzysigzonych Sadu Okregowego w Tarnowie w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu oraz wskazania rodzaju zaktadu lecznictwa odwykowego.
Na badanie zgtosito si¢ 3 pacjentéw. Na ten cel wydatkowano 1080,00 zt.

ZYozono 5 wnioskéw do Sadu Rejonowego w Tarnowie o zobowigzanie do podjgcia leczenia
odwykowego. Do kazdego wniosku nalezy uisci¢ optate sadowa w wysokosci 40,00 zt. Jest

to wymagana opfata stala.
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10. W listopadzie 2015 r. w klasach VI w szkotach podstawowych na terenie Gminy
Rzepiennik Strzyzewski przeprowadzono pogadanke na temat szkodliwosci spozywania
alkoholu, papieroséw 1 narkotykéw. Przeprowadzono takze ankiet¢. Celem ankiety byto
zbadanie na terenie naszej gminy zjawiska palenia papierosow i picia alkoholu oraz dostepu
do substancji odurzajacych uczniow klas VI. Ankieta byta anonimowa. Ankiete wypetnito
72 ucznidw: 35 dziewczat i 37 chtopcow. Kilku ucznidéw podjeto probe kupienia papieroséw
czy alkoholu, ale w kazdym przypadku sprzedawca odmowit sprzedania tychze substancji.
Nieznaczna czg$¢ probowata alkoholu czy papieroséw. Znaczna cze$¢ uczniow pita badz
nadal pije napoje energetyzujace. Wickszo$¢ ucznidéw rozumie szkodliwos¢ palenia
papieroséw, picia napojow alkoholowych, energetyzujacych oraz zazywania narkotykow.

Uczniowie maja $wiadomos¢, Ze alkoholizm i nikotynizm sg problemem spotecznym.*

W 2015 roku do Komisji wplynelo:
» 13 wnioskéw o leczenie odwykowe;
* 5 zlecen przeprowadzenia badania przez bieglych sadowych;

* 5 wnioskow do Sadu w sprawie obowiazku leczenia odwykowego.

Wartos¢ sprzedazy napojow alkoholowych w roku 2015:
do 4,5% - 1 442 898,14 zt

od 4,5% do 18% - 146 383,84 zt
powyzej 18% - 1124 968,67 zt
Razem: 2 714 250,65 zt

Sprawozdanie z dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
Gminy Rzepiennik Strzyzewski za 2016 rok :

1. Opracowano Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Rzepiennik Strzyzewski na
rok 2016

2. (...)wydano 4 postanowienia w sprawie zaopiniowania wnioskow o wydanie zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, co do ich zgodnosci z zasadami okreslonymi przez Rade
Gminy w drodze uchwat (dotyczy to lokalizacji punktow sprzedazy napojow

alkoholowych oraz limitow punktow sprzedazy). Na podstawie pozytywnych opinii, Wojt

4 Sprawozdanie z dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Rzepiennik Strzyzewski
za 2015 rok
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Gminy Rzepiennik Strzyzewski wydal 10 decyzji — zezwolen na sprzedaz napojoéw
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy.

GKRPA w roku 2016 wydata roéwniez 3 jednorazowe zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych, ktore obowigzywaty i wazne bylty podczas Dozynek Gminnych i Wiejskich.
W roku 2016 przyjeto 19 oswiadczen o warto$ci sprzedazy napojow alkoholowych.
Oswiadczenia ztozone byly przez przedsigbiorcéw prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych, ztozono je w terminie (...) .

Liczba punktoéw sprzedazy napojow alkoholowych w roku 2016:

- 18 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (sklepy),

- 2 punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy (lokale gastronomiczne).

GKRPA przeprowadzita 19 kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych. Nie stwierdzono zadnych nieprawidtowosci. Kazdy przedsigbiorca zostat
pouczony o zakazie sprzedazy alkoholu nieletnim, nietrzeZwym oraz pod zastaw. Zostaly
rozdane ulotki informujace o przestrzeganiu prawa przy sprzedazy i podawaniu alkoholu.
GKRPA w 2016 roku odbyta 2 posiedzenia w calym sktadzie. Byty to spotkania w sprawie
zaopiniowania Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok oraz
W sprawie zaopiniowania wnioskOw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

GKRPA w kazdy ostatni pigtek miesigca w godzinach 15.30- 18.00 petnita dyzur ,, Telefon
zaufania”. Koszt: 1464,00 zi.

W 2016 r. do GKRPA wplyneto 20 wnioskow o skierowanie na leczenie odwykowe.
GKRPA przeprowadzita z 14 osobami uzaleznionymi rozmowy motywujgce. Wobec 21
osOb podjeta jakiekolwiek czynnos$ci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia od alkoholu.
Przeprowadzita 55 rozmow z cztonkami rodzin oséb z problemem alkoholowym.
Wigkszo$¢ uzaleznionych osob zostalo skierowanych do Bieglych Zaprzysi¢ezonych Sadu
Okregowego w Tarnowie celem przeprowadzenia badania w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu oraz wskazania rodzaju zaktadu lecznictwa odwykowego. Na badanie zglosito si¢

12 pacjentow. Na ten cel wydatkowano 4320,00 zt
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10.

11.

12.

ZYozono 4 wnioski do Sadu Rejonowego w Tarnowie o zobowigzanie do podj¢cia leczenia
odwykowego. Do kazdego wniosku nalezy uisci¢ optate sadowa w wysokosci 40,00 zt.
Jest to wymagana optata stata.

W 2016 r. cztonkowie GKRPA odbyli szkolenie z zakresu kontroli punktow sprzedazy
napojow alkoholowych oraz w zakresie motywowania do leczenia oséb uzaleznionych od
alkoholu. Koszt: 1400,00 z1.

Wspoétpracowano z Centrum Zdrowia Tuchow.

W 2016 r. Gmina Rzepiennik Strzyzewski przystapita do porozumienia migdzygminnego
w zakresie realizacji ,,Programu terapeutycznego dla osob uzaleznionych” finansowanego
ze srodkéw gminnych. Na ten cel GKRPA przeznaczyta kwotg 4000,00 zt.

Program terapeutyczny realizowany byt w terminie styczen — wrzesien 2016r. Udziat
w nim wzi¢lo lacznie pigciu mieszkancéw gminy. W ramach programu zrealizowano 49
sesji psychoterapii indywidualnej oraz 19 sesji psychoterapii grupowej. Kazdy z pacjentow
byl zdiagnozowany przez lekarza psychiatr¢ w ramach Poradni Leczenia Uzaleznien.
Wszyscy otrzymali zalecenia dotyczace dalszej formy leczenia i kierunkow pracy.

W trakcie trwania Programu uczestnicy zwigkszyli wiedze w zakresie uzaleznien, dokonali
autodiagnozy wtasnej destrukcji alkoholowej, wzmacniali motywacje do dalszej terapii
i utrzymywania abstynencji. Poznawali rézne formy terapii, byli motywowani do
korzystania z intensywniejszych oddzialywan w przypadku braku efektu w postaci peinej
abstynenciji.

Srodki przyznane przez Gming na realizacje programéw terapeutycznych pozwalajg
W obliczu niskich kontraktow z NFZ na udzielanie ptynnie §wiadczen bez kolejek osob
oczekujacych. W ramach NFZ w 2016 r. w Poradni Leczenia Uzaleznien ze $wiadczen
terapeutycznych korzystato 11 mieszkancéw gminy.

Zwrbeono koszty poniesione na dojazdy na leczenie odwykowe 13 osobom uzaleznionym
od alkoholu.

GKRPA ktadta nacisk na dziatalno$¢ profilaktyczng wsrdd dzieci szkolnych 1 mlodziezy
planujac 1 realizujac wspolnie z dyrektorami szkot, przedszkoli oraz GOK rézne formy
pracy pozalekcyjnej z dzieémi. Byly to dziatania na poziomie profilaktyki
pierwszorzegdowej realizowane w ramach strategii informacyjnej, edukacyjnej
I alternatywnej (organizowanie i wskazywanie alternatywnych sposobow spedzania
wolnego czasu).

W zakresie strategii edukacyjnej w szkotach, nauczyciele prowadzili szereg zajgé

w ramach lekcji oraz w ramach zaj¢¢ pozalekcyjnych majacych na celu nauczanie dzieci
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odpowiednich zachowan w roznych sytuacjach. Szczegdlng uwage zwracali
na eliminowanie zachowan agresywnych, nauke¢ zachowan asertywnych i postaw
tolerancyjnych. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wspierata
szkoly oraz inne organizacje na terenie gminy, ktore prowadza dziatalnos$¢ profilaktyczna,
a jednoczesnie promujg wsrod dzieci i mlodziezy zdrowy styl zycia. Wykorzystujgc baze
jaka posiadaja szkoty oraz kadr¢ pedagogiczng staramy si¢ w jak najwiekszym stopniu
wspomagac organizacje roznych form pracy pozalekcyjne;j.

Najwazniejsze dziatania w tym zakresie to:

Dofinansowanie kosztow spektakli, mobilnych teatrzykéw dot. szkodliwosci picia
alkoholu oraz zazywania narkotykéw i dopalaczy w szkotach oraz przedszkolach,
dofinansowanie wyjazdow do teatru, kina, wycieczek,

Dofinansowanie Szkolnego Dnia Orientacji Zawodowej,

Dofinansowanie Szkolnego Konkursu Pigknego Czytania, konkursu ortograficznego
,Pioro Wojta”, Konkursu Recytatorskiego Poezji Karola Wojtyly, XV Miedzyszkolnego
Konkursu Recytatorskiego Poezji Prozy Dzieciecej, konkursu fotograficznego ,,Zjawiska
fizyczne w obiektywie”, konkursu ,,Mistrz klawiatury”, konkursu plastyki Wielkanocne;j.
Dofinansowanie projektu profilaktycznego potaczonego =z koncertem hip-hop
Z warto$ciami chrze$cijanskimi ,,Nie zmarnuj swojego zycia”, w ktorym wzieta udzial
mtodziez gimnazjalna z terenu calej gminy.

Dofinansowanie V spotkania z Barankiem Wielkanocnym, w ktorym udziat wziely dzieci
niepetnosprawne z terenu catej gminy,

Dofinansowanie Dnia Rodziny,

Dofinansowanie Narodowego Czytania,

Pokrycie kosztow wyjazdu na obdz szkoleniow0 — wypoczynkowy,

Dofinansowanie Konkursu Wiedzy Pozarniczej, konkursu ,,Nie wypalaj suchych traw”
oraz ,,Kiedy dzwoni¢ po straz” organizowanych przez OSP

Dofinansowanie umundurowania Strazackiej Orkiestry Detej,

Dofinansowanie turnieju jednostek OSP,

Dofinansowanie spotkania edukacyjnego z dietetykiem w Przedszkolu Publicznym
w Turzy, szkolenia profilaktycznego dla nauczycieli z tego Przedszkola w zakresie:
,»Irudne zachowania dziecka w przedszkolu”,

Dofinansowanie Swiatowego Dnia Ziemi,

Dofinansowanie szkolenia Pierwszej Pomocy Przedmedycznej dla dzieci i nauczycieli,

Dofinansowanie projektu profilaktycznego ,,Rozsadek droga do sukcesu”,
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Dofinansowanie projektu ,,Bog si¢ mamo nie pomylil” organizowanego przez
Stowarzyszenie ,,Wszystkie Dzieci Nasze Sg”,

Dofinansowanie Dnia Dziecka wraz z akcja ,,Ogolnopolski glos profilaktyki — Zryw
wolnych serc” zorganizowanego przez GKRP wspolnie z Policjg i innymi gminnymi
organizacjami,

Dofinansowanie warsztatow interdyscyplinarnych w ramach alternatywnego spedzania
wolnego czasu,

Zakup trzech zestawow plansz dot. szkodliwosci dopalaczy 1 narkotykow,
Dofinansowanie realizacji szkolnych programow profilaktyki we wszystkich szkotach,
Dofinansowania dziatan pozalekcyjnych,

Dofinansowanie uczniom klas IV kursu nauki ptywania ,,Juz Ptywam”,

Dofinansowanie XXX-lecia klubu abstynenta EGIDA w Gorlicach, w ktérym udziat wzieli
uzaleznieni mieszkancy z terenu Gminy Rzepiennik Strzyzewski,

Zakupiono elementy odblaskowe, ktore rozdane zostaly mieszkancom Gminy Rzepiennik
Strzyzewski. Akcja rozdawania elementéw odblaskowych miata miejsce przy kosciotach,
na zebraniach wiejskich, czg$¢ odblaskoéw zostata przekazana przez Policj¢ mieszkancom
poruszajacym si¢ bez odblaskéw po zmroku. Na ten cel wydatkowano 499,80 z1.
Dofinansowanie poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego w szkotach,
Dofinansowano dzialalno$¢ Stowarzyszenia , Wszystkie Dzieci Nasze S3”° oraz

Stowarzyszenia Rozwoju Sotectwa Turza.’

W 2016 roku do Komisji wplynelo:

* 20 wnioskow o leczenie odwykowe;
« 12 zlecen przeprowadzenia badania przez biegtych sadowych;

* 4 wnioski do Sadu w sprawie obowigzku leczenia odwykowego.

Wartos$¢ sprzedazy napojow alkoholowych w roku 2016:
do 4,5% - 1 384 049,12 zt

od 4,5% do 18% - 143 313,81 zt
powyzej 18% - 1143 575,25 zt
Razem: 2 670 938,18 zt

5 Sprawozdanie z dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Rzepiennik Strzyzewski
za 2016 rok
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Sprawozdanie z dzialalno$ci Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
Gminy Rzepiennik Strzyzewski za 2017 rok :

1.  Opracowano Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Rzepiennik
Strzyzewski na rok 2018

2. (...)wydano 6 postanowien w sprawie zaopiniowania wnioskow o wydanie zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych, co do ich zgodnos$ci z zasadami okre§lonymi przez Rade
Gminy w drodze uchwat (dotyczy to lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
oraz limitoéw punktow sprzedazy).

3. Na podstawie pozytywnych opinii, Wojt Gminy Rzepiennik Strzyzewski wydal
14 decyzji- zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy.

4. Wojt Gminy w roku 2017 wydat rowniez 4 jednorazowe zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych, ktére obowigzywaty 1 wazne byty podczas imprez na otwartym
powietrzu.

5. Wojt Gminy w 2017 roku wydat 6 decyzji o wygasnigciu zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych z powodu likwidacji punktow sprzedazy.

6. W roku 2017 przyjeto 19 oswiadczen o wartosci sprzedazy napojow alkoholowych.
Oswiadczenia ztozone byly przez przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych, ztozono je w terminie. (...)

7. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w roku 2017:

- 18 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy (sklepy),

- 2 punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy (lokale gastronomiczne).

11. GKRPA w 2017 roku odbyla 3 posiedzenia w calym sktadzie. Byly to spotkania
W sprawie zaopiniowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2018 rok oraz
W sprawie zaopiniowania wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
12. GKRPA w kazdy ostatni pigtek miesigca w godzinach 15.30 — 18.00 pehita dyzur
,,Telefon zaufania”. Koszt: 1342,00 zt.

13. W 2017 r. do GKRPA wptyneto 14 wnioskdéw o skierowanie na leczenie odwykowe.
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GKRPA przeprowadzita z 3 osobami uzaleznionymi rozmowy motywujace. Wobec 14 osob
podjeta jakiekolwiek czynnosci zmierzajagce do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku
poddania si¢ leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia od alkoholu. Przeprowadzilta
rozmowy z 9 cztonkami rodzin oséb z problemem alkoholowym.

Uzaleznieni kierowani byli do Bieglych Zaprzysi¢zonych Sadu Okr¢gowego w Tarnowie
celem przeprowadzenia badania w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu oraz wskazania
rodzaju zaktadu lecznictwa odwykowego. Na badanie zglosito si¢ 5 pacjentdw. Na ten cel
wydatkowano 1800,00 zt.

Z%ozono 5 wnioskéw do Sadu Rejonowego w Tarnowie o zobowigzanie do podj¢cia leczenia
odwykowego. Do kazdego wniosku nalezy uisci¢ oplate sadowa w wysokosci 40,00 zt. Jest
to wymagana optata stata.

14. W 2017 r. GKRPA zorganizowata szkolenie dla wilascicieli punktow sprzedazy
napojow alkoholowych i dla sprzedawcow, w ktorym udzial wzieto 15 osob.

15.  Wspotpracowano z Centrum Zdrowia Tuchow.

W 2017 r. Gmina Rzepiennik Strzyzewski przystgpita do porozumienia mi¢dzygminnego
w zakresie realizacji ,,Programu terapeutycznego dla osob uzaleznionych” finansowanego ze
srodkow gminnych. Na ten cel GKRPA przeznaczyta kwote 4000,00 zt.

Program terapeutyczny realizowany byl w terminie styczen — sierpien 2017 r. Udziat w nim
wzigto lacznie 6 mieszkancoéw gminy. W ramach programu zrealizowano 57 sesji
psychoterapii indywidualnej oraz 11 sesji psychoterapii grupowej.

Kazdy z pacjentow byl zdiagnozowany przez lekarza psychiatr¢ w ramach Poradni Leczenia
Uzaleznien. Wszyscy otrzymali zalecenia dotyczace dalszej formy leczenia i kierunkow
pracy.

W trakcie trwania Programu uczestnicy zwigkszyli wiedz¢ w zakresie uzaleznien, dokonali
autodiagnozy wtasnej destrukcji alkoholowej, wzmacniali motywacj¢ do dalszej terapii
1 utrzymywania abstynencji. Poznawali rozne formy terapii, byli motywowani do korzystania
Z intensywniejszych oddziatywan w przypadku braku efektu w postaci peinej abstynenc;i.
Srodki przyznane przez Gming na realizacje programéw terapeutycznych pozwalaja
W obliczu niskich kontraktéw z NFZ na udzielanie ptynnie $wiadczen bez kolejek osob
oczekujacych.

W ramach NFZ w 2017 r. w Poradni Leczenia Uzaleznien ze §wiadczen terapeutycznych
korzystato 8 mieszkancow gminy.

16. Zwrdocono koszty poniesione za dojazdy na leczenie odwykowe 7 o0sobom

uzaleznionym od alkoholu- koszt 3150,00 zt
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17. GKRPA kiadta nacisk na dziatalno$¢ profilaktyczng wsrod dzieci szkolnych
I mlodziezy planujac i realizujac wspoélnie z dyrektorami szkot, przedszkoli oraz GOK rozne
formy pracy pozalekcyjnej z dzie¢mi. Byly to dzialania na poziomie profilaktyki
pierwszorzedowej realizowane W ramach strategii informacyjnej, edukacyjnej
i alternatywnej.

W zakresie strategii edukacyjnej w szkotach, nauczyciele prowadzili szereg zajg¢ w ramach
lekcji oraz w ramach zaje¢ pozalekcyjnych majacych na celu nauczanie dzieci odpowiednich
zachowan w roznych sytuacjach. Szczeg6lng uwage zwracali na eliminowanie zachowan
agresywnych, nauke zachowan asertywnych i postaw tolerancyjnych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wspierata szkoly oraz inne
organizacje na terenie gminy, ktoére prowadza dziatalno$¢ profilaktyczna, a jednoczesnie
promuja wsrdd dzieci i mlodziezy zdrowy styl zycia. Wykorzystujac baze jaka posiadaja
szkoly oraz kadr¢ pedagogiczng staramy si¢ w jak najwiekszym stopniu wspomagac
organizacje réznych form pracy pozalekcyjne;j.

Najwazniejsze dziatania w tym zakresie to:

v" Dofinansowanie kosztéw spektakli, mobilnych teatrzykoéw dot. szkodliwo$ci picia
alkoholu oraz zazywania narkotykow 1 dopalaczy w szkolach oraz przedszkolach,
dofinansowanie wyjazdow do teatru, kina, wycieczek,

v" Dofinansowanie wyjazdow do opery na spektakl ,,Zapobieganie cyberprzemocy”, na
spektakl w ramach innowacji ,,Z kulturg na ty”,

v' Dofinansowanie profilaktycznych pogadanek, prelekciji,

v" Dofinansowanie Szkolnego Konkursu Picknego Czytania, konkursu ortograficznego
,»P10ro Wojta”, Konkursu Recytatorskiego Poezji Karola Wojtyty, XVI Miedzyszkolnego
Konkursu Recytatorskiego Poezji i Prozy Dzieciecej, konkursu logopedyczno-plastycznego,
konkursu plastyki Wielkanocnej i konkursu palm wielkanocnych,

v" Dofinansowanie zaje¢ rekreacyjno-sportowo-edukacyjnych,

v' Zakup materialow edukacyjno-szkoleniowych z zakresu profilaktyki uzaleznien dla
szkot,

v Zakup materiatow profilaktycznych w postaci ulotek i plakatow- koszt 1000,50 zt

v" Dofinansowanie VI spotkania z Barankiem Wielkanocnym, w ktorym udzial wziety
dzieci niepelnosprawne z terenu calej gminy,

v" Dofinansowanie Dnia Rodziny,

v" Dofinansowanie Konkursu Wiedzy Pozarniczej, konkursu ,,Nie wypalaj suchych traw”

oraz ,,Kiedy dzwoni¢ po straz”” organizowanych przez OSP,
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v" Dofinansowanie spotkania integracyjnego klubu EGIDA, w ktorym udzial wzigli
mieszkancy z Gminy Rzepiennik Strzyzewski, a celem ktorego bylo promowanie trzezwego
stylu zycia,

v' Dofinansowanie =~ warsztatbw  profilaktycznych,  warsztatow  profilaktyczno-
wychowawczych, profilaktyczno-edukacyjnych,

v' Dofinansowanie  szkolen i warsztatbw dla nauczycieli, wychowawcow
w obszarze problematyki uzaleznien,

v" Dofinansowanie szkolenia Pierwszej Pomocy Przedmedycznej dla dzieci i nauczycieli,
v" Dofinansowanie Dnia Dziecka wraz z akcja ,,Ogdlnopolski glos profilaktyki — Zryw
wolnych serc” zorganizowanego przez GKRP wspolnie z Policja iinnymi gminnymi
organizacjami,

v" Dofinansowanie realizacji szkolnych programéw profilaktyki we wszystkich szkotach,
v" Dofinansowania dziatan pozalekcyjnych,

v" Dofinansowanie uczniom klas IV kursu nauki ptywania ,,Juz Ptywam”,

v' Zakupiono elementy odblaskowe, ktére rozdane zostaly mieszkacom Gminy
Rzepiennik Strzyzewski. Akcja rozdawania elementow odblaskowych miata miejsce przy
ko$ciotach, na zebraniach wiejskich, czg$¢ odblaskow zostala przekazana przez Policje
mieszkancom poruszajacym si¢ bez odblaskow po zmroku. Na ten cel wydatkowano 500,00
zt

v Zakupiono 70 kamizelek odblaskowych w ramach akcji ,,Odblaskowa szkota”,

v Dofinansowanie poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego w szkotach,

v" Dofinansowano dzialalno$¢ Stowarzyszenia ,,Wszystkie Dzieci Nasze Sg” oraz
Stowarzyszenia Rozwoju Sotectwa Turza,

v' Policja wraz z sekretarzem GKRPA przeprowadzili pogadank¢ w Przedszkolu
Publicznym w Turzy na temat bezpiecznego poruszania si¢ po drodze, bezpiecznych wakacji,
dzieci rozdawaty kierowcom ,,listy dzieci do kierowcow” promujace trzezwa 1 bezpieczng

jazde samochodem.®

W 2017 roku do Komisji wptynelo:
. 14 wnioskoéw o leczenie odwykowe;

. 5 zlecen przeprowadzenia badania przez bieglych sadowych;

6 Sprawozdanie z dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Gminy Rzepiennik Strzyzewski
za 2017 rok
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. 5 wnioskow do Sgdu w sprawie obowigzku leczenia odwykowego.

Wartos¢ sprzedazy napojow alkoholowych w roku 2017:
do 4,5% - 1 476 527,13 zt

od 4,5% do 18% - 151 255,99 zt
powyzej 18% - 1237 295,67 zt
Razem: 2 865 078,79

Dane przedstawione w Sprawozdaniach z dziatalnosci Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za lata 2015-2017 wskazuja, ze na terenie gminy
Rzepiennik Strzyzewski realizowany jest szereg dziatan w obszarze profilaktyki uzaleznien, ze
szczegolnym uwzglednieniem dziatalnos$ci profilaktycznej wérdd dzieci szkolnych i mtodziezy.
Strategia obejmuje przede wszystkim realizacje programéw profilaktycznych w szkotach,
spektakli, a takze organizowanie réznego rodzaju form spedzania czasu wolnego tj. spotkan
integracyjnych, zaje¢ pozalekcyjnych, konkurséw. Organizowane sa rowniez szkolenia
i warsztaty profilaktyczne dla kadry pedagogicznej, a takze inne spotkania angazujace do

uczestnictwa spoteczno$¢ lokalng oraz promujace zdrowy i aktywny tryb zycia.

Ilo$¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych (obecnie ogélem 18) w tym:
do spozycia poza miejscem sprzedazy (wg zawarto$ci alkoholu):

do 4,5% - 16 punktow

od 4,5% do 18% - 13 punktow

powyzej 18% - 13 punktow

do spozycia w miejscu sprzedazy (wg zawartosci alkoholu):
do 4,5% - 3 punkty

od 4,5% do 18% - 1 punkt

powyzej 18% - 2 punkty
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Stan bezpieczenstwa na terenie gminy

Bezpieczenstwo stanowi nieodlgczny element funkcjonowania spotecznosci lokalnych,
wyraza sig 0No w zaspokojeniu podstawowych jego potrzeb w tym potrzeby bycia bezpiecznym
w sensie podmiotowym jak i przedmiotowym. Szczegdlne zadania w tym obszarze peini
samorzqd terytorialny, ktorego zasadniczym celem jest miedzy innymi zapewnianie
bezpieczenstwa na swoim obszarze dziatania. Poczucie bezpieczenstwa mieszkancow danej
Jednostki terytorialnej sq jednym z czynnikéw rozwojowych i zarazem jej atrakcyjnosci. Z kolei
brak zaspokojenia potrzeby bezpieczenstwa odczuwany przez mieszkancow i przedsiebiorcow,

to gléwny powéd ich odptywu’.

Negatywne zdarzenia zarejestrowane przez Policje w gminie Rzepiennik Strzyzewski

majgce zwiazek ze spozywaniem alkoholu w latach 2015- 2017

1.Liczba interwencji zwiazanvch z naduzywaniem alkoholu:

Liczba interwencji zwigzanych z naduzywaniem 2015 rok 2016 rok 2017 rok

alkoholu w roku:

prowadzenie pojazdow na drodze publicznej 14 7 4
w stanie nietrzezwosci

prowadzenie pojazdow na drodze publicznej po 7 5 4
spozyciu alkoholu

podejmowanie czynnosci zawodowych pod 0 0 0
wplywem alkoholu

liczba wypadkow pod wptywem alkoholu 0 0 0
przestepstwa popetnione przez nieletnich pod 0 0 0
wptywem srodkow odurzajacych

osoby zatrzymane do wytrzezwienia ogotem: Brak danych 20 28
Osoby nieletnie zatrzymane do wytrzezwienia 0 0 0

Tabela 5. Liczba interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu

7 http://studium.kutno.pl/wp-content/uploads/2017/04/Hoffmann_T_Studium_nr_3_2015.pdf
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2.Przestepstwa na terenie gminy Rzepiennik Strzvzewski:

Przest¢pstwa na terenie gminy 2015 rok 2016 rok 2017 rok

kradziez z wlamaniem

fizyczne 1 psychiczne zngcanie si¢ nad rodzing 4 6 1
pobicie 0 0 0
uszkodzenie mienia 1 0 1
kradziez mienia 4 1 1
Inne 36 29 36

Tabela 6. Przestgpstwa na terenie gminy

3. Artvkul KK Kwalifikacja prawna wszczetych / stwierdzonych / zakonczonych:
Rok 2015:

Znecanie si¢ nad rodzing: 4/ 4/ 4

Grozba karalna 0/0/0

Uchylanie si¢ od ptacenia alimentow: 3/ 3/ 3
Inne: 38/ 34/ 38

Rok 2016:
Zngcanie si¢ nad rodzing: 6/ 5/ 6
Grozby karalne: 1/ 0/ 1

Uchylanie si¢ od ptacenia alimentow: 5/ 5/ 5
Inne: 27/ 24/ 27

Rok 2017:

Zngcanie si¢ nad rodzing: 1/ 1/ 1

Grozby karalne: 2/ 0/ 2

Uchylanie si¢ od ptacenia alimentow: 8/ 8/ 8
Inne: 26/ 21/ 26
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4.W zwiazku z procedurg ..Niebieskie Karty”:

Rok 2015 wszczecie procedur: 8
Rok 2016 wszczecie procedur: 6
Rok 2017 wszczgcie procedur: 5

Powyzsze dane dotyczace interwencji policji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
wskazuja, iz na przestrzenie lat 2015-2017 nastapit spadek liczby przypadkow prowadzenia
pojazdow na drodze publicznej w stanie nietrzezwosci jak rowniez po spozyciu alkoholu.

W ciagu ostatnich trzech lat nie odnotowano zadnych wypadkow ani tez innych przestepstw
popetionych pod wptywem alkoholu. W roku 2017 wzrosta natomiast ogdlna liczba osob
zatrzymanych do wytrzezwienia. Nie zarejestrowano zadnych przypadkéw zwigzanych
z pobiciami.

Ponadto analizujac statystyki dotyczace przestepstw na terenie gminy Rzepiennik
Strzyzewski mozemy zauwazy¢, ze kradzieze z wlamaniem oraz kradzieze czy uszkodzenia
mienia zdarzajg si¢ raczej sporadycznie.

Z danych dotyczacych interwencji zwigzanych z przemoca w rodzinie mozemy odczytac,
ze w roku 2017 nastgpit ich spadek

Ponadto zauwazamy, Ze statystyki w zakresie innych przestepstw wskazuja, ze w roku 2016
nastgpit spadek liczby tego typu zdarzen natomiast w roku 2017 ich liczba ponownie wzrosta

do poziomu z roku 2015.
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CZESC II
Problemy spoleczne w Swiadomosci doroslych mieszkancow gminy

Rzepiennik Strzyzewski

Grupa badawcza

Badanie zostalo przeprowadzone na grupie reprezentatywnej 100 dorostych
mieszkancow z terenu gminy Rzepiennik Strzyzewski. W badaniu wzigto udzial 79 kobiet i 21

mezczyzn, W przedziale wiekowym od 30 do 56 roku zycia.

Cel badania

Kwestionariusz ankiety przeprowadzony wsréd badanych dorostych miat na celu
zbadanie zagrozen spotecznych w srodowisku lokalnym, w szczeg6lnosci takich, jak:

1) bezrobocie, wykluczenie spoteczne;

2) spozywanie alkoholu, uzaleznienie od alkoholu;

3) rozpowszechnienie oraz dostepnos$¢ narkotykow w srodowisku;

4) przemoc w rodzinie, zachowania agresywne;

5) problem uzalezniania od gier na pienigdze, uczestnictwo w grach loteryjnych;

6) postawy wobec palenia papierosow.

Podstawowe problemy spoleczne w opinii mieszkancow

W pierwszym pytaniu poprosiliSmy o ocen¢ waznos$ci roznych problemow spotecznych
w $rodowisku lokalnym mieszkancow gminy Rzepiennik Strzyzewski. Przyjeta w tych
badaniach miarg wazno$ci roznych probleméw spotecznych jest odsetek respondentdéw, ktorzy

wskazuja dany problem, jako mniej lub bardziej istotny.
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Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi uzyskanych w trakcie badania.

Problemy spoteczne Bardzo Istotny | Przecietny Mato Nieistotny
istotny istotny

bezrobocie 1% 25% 44% 30% 0%
alkoholizm 1% 49% 44% 6% 0%
zubozenie spoleczenstwa 0% 21% 58% 21% 0%
kryzys rodziny 0% 19% 59% 22% 0%
wzrost przestepczosci 0% 6% 50% 44% 0%
narkomania 0% 11% 50% 39% 0%
kryzys norm moralnych 0% 5% 55% 40% 0%
problemy mieszkaniowe 0% 4% 57% 39% 0%
zanieczyszczenie 1% 20% 54% 25% 0%
srodowiska

Tabela 7 Ocena waznosci probleméw spotecznych wystgpujacych na terenie gminy

Na pierwszym miejscu badani usytuowali problem alkoholizmu. Wysoka pozycja
zjawiska alkoholizmu jednoznacznie wskazuje priorytetowy kierunek dziatan, jakie powinien
podejmowac samorzad w ramach profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Kolejnym problemem, ktory mieszkancy wskazali jako istotny jest bezrobocie.

Brak perspektyw zatrudnienia, szczeg6lnie w przypadku bezrobotnych dlugoterminowych,
powoduje degradacj¢ pozycji spotecznej tych osob. Budzi obawy o wiasny los 1 mozliwosci
przetrwania calej rodziny, a takze odbija si¢ negatywnie na samopoczuciu
1 stanie zdrowia bezrobotnego. Dlugotrwale bezrobocie czgsto prowadzi do ubdstwa

1 marginalizacji spotecznej, co z kolei moze prowadzi¢ do r6znego rodzaju uzaleznien.
Nastepnie zapytaliSmy ankietowanych o to ,.czy osoby pijace alkohol stanowig

zagrozenie dla bezpieczenstwa w srodowisku lokalnym”. 58% badanych stwierdzito, ze takie

osoby nie stanowig zagrozenia, za$ 42% mieszkancow byto przeciwnego zdania.
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42,00% Otak

58,00% Onie

Wykres 3. Czy osoby pijace alkohol stanowig zagrozenie dla bezpieczenstwa?

Ponadto, w zakresie oceny poziomu rozpowszechnienia zjawiska picia alkoholu
w Srodowisku lokalnym, mieszkancy gminy Rzepiennik Strzyzewski sklaniaja si¢ ku
stwierdzeniu, iz spozycie alkoholu na przestrzeni ostatnich lat jest zdecydowanie mniejsze.
Taka opini¢ wyrazito 72% badanych. Zdaniem 13% ankietowanych, widok osob pijacych
alkohol w miejscach publicznych jest rzadszym zjawiskiem, natomiast 5% sadzi, ze takie
sytuacje mozna zaobserwowac czesciej. Dla 82% mieszkancow czgstotliwos¢ takich zdarzen
utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.
Co wiecej, 93% badanych wyrazito zdanie, ze widok 0s6b pijacych lub awanturujacych sie pod
wplywem alkoholu jest zdecydowanie rzadszy biorac pod uwagg ostatnie lata. 4% uwaza, ze
utrzymuje si¢ on na podobnym poziomie, a 3% zadeklarowatlo, Ze jest to zjawisko czgstsze.
Ponadto, wedlug 96% ankietowanych rzadsze s przypadki rozstrzygania spraw przez alkohol
jak np. ptacenie alkoholem.
Zdaniem 72% mieszkancow spozywanie alkoholu przez dorostych oraz nieletnich w ciggu
ostatnich lat utrzymuje si¢ na podobnym poziomie. Dla kolejnych 22% skala tego zjawiska

zmniejsza sie, natomiast pozostate 6% zadeklarowato, ze jest to coraz czgstsze zjawisko.

Analiza zjawisk w czasie ostatnich 10 lat

widok o0s6b pijacych alkohol w miejscach 5% 82% 13%
publicznych

widok 0so6b pijacych lub awanturujacych sie pod 3% 4% 93%
wptywem alkoholu

przypadki rozstrzygania spraw przez alkohol 1% 3% 96%
ilo§¢ alkoholu spozywana przez dorostych 6% 2% 22%
i nieletnich

Tabela 8. Analiza zjawiska spozywania alkoholu w czasie ostatnich 10 lat
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Mieszkancy zostali poproszeni takze o ocen¢ zmiany w zakresie kultury picia alkoholu.
74% badanych mieszkancow uwaza, ze kultura picia alkoholu w ostatnich latach w Polsce
ulegla poprawie; kolejne 15% respondentdéw jest zdania, ze pogorszyla si¢, a pozostate 11%

uwaza, ze poziom kultury picia alkoholu nie zmienit sig.

11,00%

15,00%

DOpogorszyta sig
Oulegta poprawie

Obez zmian

74,00%

Wykres 4. Czy kultura spozywania alkoholu na przestrzeni ostatnich lat ulegta poprawie czy pogorszyta si¢?

Postawy doroslych mieszkancow wobec alkoholu

Badania CBOS na rok 2015 pokazuja, ze napoje alkoholowe ogdétem spozywa 89,7%
badanych, abstynencj¢ za$ deklaruje nieco ponad 10%. Widzimy zatem, Ze spozywanie
jakichkolwiek napojéw alkoholowych jest naprawde¢ popularnym zjawiskiem, a osoéb
niepijacych jest niewiele. Nieco ponad 3% badanych spozywa napoje alkoholowe codziennie.
Najwigcej, bo ponad 18% badanych pije $rednio 2- 3 razy w miesigcu. Co wigcej, respondenci
deklaruja, ze spozywaja napoje alkoholowe przez $rednio 52 dni w roku, mozemy zatem
stwierdzi¢, iz przecietny konsument pije co 7 dni, tj. raz w tygodniu®.

Niestety spozywanie alkoholu niesie za soba daleko idace szkody. Nie sposéb je
wszystkie wymieni¢, ale warto wspomnie¢ cho¢by o zdrowotnej degradacji pijacych (alkohol
uwazany jest za jeden z wazniejszych czynnikow zwigkszajacych ryzyko przedwczesnego
zgonu, szczegllnie wsrod mezczyzn). Powoduje on takze szkody spoteczne (przestepstwa,
wypadki drogowe, przemoc, rozpad rodziny) oraz ekonomiczne. Pomimo, iz wyzej

wymienione szkody sg daleko idace i wymiernie (finansowo) bardzo wysokie, ciagle nie udaje

8 CBOS, Oszacowanie rozpowszechnienia wybranych uzaleznier behawioralnych oraz analiza korelacji pomiedzy
wystepowaniem uzaleznieri behawioralnych a uzywaniem substancji psychoaktywnych, 2015r.
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si¢ opanowac¢ zjawiska nadmiernego spozywania alkoholu, zaré6wno ws$rdd dorostych jak
1 mlodszych mieszkancow naszego kraju.

Deklaracje badanych mieszkancow gminy Rzepiennik Strzyzewski dotyczace
aktualnych zachowan zwigzanych ze spozywaniem alkoholu wskazuja, ze alkohol jest obecny
w zyciu badanych, lecz czestotliwos¢ jego spozywania jest zazwyczaj okazjonalna.

Okazuje si¢, bowiem, iz najliczniejsza grupa tj. 66% ankietowanych spozywa napoje
alkoholowe okazjonalnie, $rednio kilka razy w roku. 2% ankietowanych deklaruje spozycie
alkoholu kazdego dnia, a kolejne 5% spozywa alkohol raz w tygodniu. 1% mieszkancow
przyznaje, ze spozywa napoje procentowe raz na 2 tygodnie, a 9% raz w miesigcu. Pozostate
17% respondentow deklaruje abstynencje.

Uwzgledniajac ple¢ respondentdow, zarowno kobiety (72,15%), jak 1 mezczyzni

(42,86%) najczesciej odpowiadali, ze pija alkohol okazjonalnie.

66,00%
17,00%
2.00% 5,00%
0
1,00% I—I’ 2,00%
> (o |
nie pij¢ okazjonalnie-  raz w miesiacu raz na dwa raz w tygodniu  kazdego dnia
kilka razy w roku tygodnie

Wykres 5. Jak czesto spozywasz alkohol?

Oceniajac z perspektywy czasu swoj pierwszy kontakt z alkoholem, mieszkancy
najczesciej wskazywali, wiek pomiedzy 16 a 18 rokiem zycia. Taka odpowiedz wybrato 53%
badanych; w tym 58,23% kobiet oraz 33,33% mezczyzn. Pomiedzy 18 a 21 rokiem zycia
inicjacje¢ alkoholowa rozpoczeto 24% osob biorgcych udziat w ankiecie, a po ukonczeniu 21 lat
7% badanych. Pojawity si¢ rowniez odpowiedzi, ktore jako moment inicjacji alkoholowej
wskazywaly wiek pomiedzy 13 a 15 rokiem zycia; taka odpowiedz zostata wybrana przez 4%
respondentow. Pozostate 12% stwierdzito, iz nie pamigta wieku rozpoczgcia Swojej inicjacji

alkoholowej.
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53,00%

24,00%
12,00%
7,00%
] 500% 0,00%
| — | el
nie pamigtam  powyzej 21 lat 18-21 lat 16-18lat 13-15 lat ponizej 13 r.z

Wykres 6. W jakim wieku po raz pierwszy pita$/pite$ alkohol?

W odpowiedzi na pytanie odnosnie rodzaju spozywanego alkoholu, respondenci
najczesciej wskazywali, ze pija drinki. Odpowiedz t¢ wybrato 32% badanych. Kolejno piwo
wybrane przez 24% ankietowanych; wodka wskazana przez 15% badanych oraz wino przez
12% . Pozostate 17% respondentéw zadeklarowato abstynencjg.

Analizujac to pytanie z uwzglednieniem pici respondenta widzimy, ze preferencje co do
rodzaju spozywanego alkoholu sa wtedy rézne. Wsrdd kobiet najczesciej wybierane sposrod
alkoholi sa drinki; takie preferencje zadeklarowato 37,97% badanych. Natomiast jak wskazato

66,67% ankietowanych mezczyzn, alkohol najczesciej wybierany przez nich, to wodka.

nie pije | 17,00%

wodke | 15,00%

drinki | 32,00%
wino | 12,00%
piwo | 24,00%

Wykres 7. Jaki rodzaj alkoholu spozywasz najcze$ciej?

Kolejno w kwestionariuszu pojawilo si¢ pytanie odnos$nie znajomosci 0sOb
naduzywajacych alkohol w srodowisku badanych. 41% mieszkancéw z gminy deklaruje, ze zna

w swoim $rodowisku takie osoby. Pozostate 59% twierdzi, iz takich znajomo$ci nie ma.
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41,00%

—
59,00%
—
OTAK ONIE

Wykres 8. Czy znasz osoby naduzywajace alkohol w Twoim $rodowisku?

Dobrym sygnatem sa wyniki obrazujace wiedz¢ mieszkancoéw dotyczaca szkodliwosci
alkoholu zawartego w piwie, winie i wodce. 69% ankietowanych ma $§wiadomos¢, iz alkohol
zawarty w piwie czy winie jest tak samo szkodliwy jak ten zawarty w wddce I innych wyzej
procentowych alkoholach. Kolejne 26% nie ma zdania na ten temat, natomiast 5% uwaza, ze

alkohol zawarty w piwie czy winie jest mniej grozny.

69,00%
26,00%
5,00%
—— 1
nie, jest tak samo szkodliwy trudno powiedzie¢ tak jest mniej szkodliwy

Wykres 9. Czy alkohol zawarty w piwie i winie jest mniej grozny od tego zawartego w wodce?

Zdecydowana wigkszos¢, bo 93% mieszkancow deklaruje, ze zna ogdlne konsekwencje
zdrowotne picia alkoholu, a 7% ankietowanych potrafi powiedzie¢ jaki wptyw ma alkohol na
poszczegdlne funkcje organizmu. Zaden z ankietowanych nie przyznat sie do braku wiedzy na

ten temat.
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93,00%

7,00%
e — 0,00%
potrafie powiedzie¢ jaki wplyw ma znam ogdlne konsekwencje nie znam
alkohol na poszczegodlne funkcje zdrowotne picia alkoholu

organizmu

Wykres 10. Czy zna Pani/Pan ogdlne konsekwencje zdrowotne picia alkoholu?

Ponadto, mieszkancy zapytani o opini¢ na temat dostepnosci alkoholu uwazaja
w 88%, ze nie nalezy podnosi¢ dolnej granicy wieku, od ktérej mozna sprzedawaé alkohol.
Kolejno 8% badanych bylo zdania, Zze alkohol powinien by¢ dostgpny od 20 roku zycia,
a 4% jako odpowiedni wskazato wiek 21 lat.

Wigkszos¢ ankietowanych tj.78% uwazato, ze dostep do alkoholu powinien byé
kontrolowany, 10% wyrazilo zdanie przeciwne, a pozostale 12% nie mialo opinii

na ten temat.

Postawy doroslvch mieszkancow gminy wobec narkotykow

Pomimo tego, iz problem stosowania narkotykow dotyczy gléwnie ludzi mlodych,
warto poznad, jakie sg postawy dorostych wobec tej substancji psychoaktywne;.

Sposrod badanych mieszkancow gminy Rzepiennik Strzyzewski, 89% nie zna w swoim
otoczeniu nikogo, kto zazywaltby narkotyki. Pozostate 11% respondentéw przyznato, ze zna
do pigciu osob, ktore siggaja po tego typu substancje. Co ciekawe wszystkie deklaracje
dotyczace posiadania tego typu znajomosci zostaty ztozone przez kobiety

Zapytalismy takze mieszkancow, czy w swoim otoczeniu znajg miejsca, w ktorych
mozna zdoby¢ narkotyki. 13% badanych przyznato, Ze posiada takg wiedze.

Sigeganie po alkohol w sytuacjach kryzysowych to jeden z sygnatow ryzykownego picia
alkoholu, mogacego grozi¢ uzaleznieniem. Podobnie uzywanie narkotykéw w takich
sytuacjach nasila ich uzalezniajace dzialanie. Niepokojacym jest fakt, iz w opinii az 77%
mieszkancoOw spozywanie alkoholu moze by¢ dobrym sposobem na radzenie sobie ze stresem,
w zalezno$ci od sytuacji. 22% respondentow bylo zdania, ze alkohol nie pomaga

w rozwigzywaniu takich probleméw, a pozostaly 1% nie wyrazit swojego zdania na ten temat.
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W przypadku narkotykow wszyscy ankietowani stwierdzili, ze tego typu uzywki nie pomagaja

W radzeniu sobie ze stresem.

UzywKi jako sposob na poradzenie sobie ze stresem Alkohol Narkotyki

tak uwazam, ze pomoze 0% 0%
zalezy od sytuacji 7% 0%
nie wiem 1% 0%
nie pomaga 22% 100%

Tabela 9. Uzywki jako sposdb na poradzenie sobie ze stresem

Mieszkancy gminy Rzepiennik Strzyzewski sa dosy¢ radykalni w zakresie pogladow
dotyczacych szkodliwo$ci substancji zwanych dopalaczami. 95% badanych, bylo zgodnych
w twierdzeniu, ze dopalacze sg rownie szkodliwe jak narkotyki, a pozostate 5% przyznato, ze

nie posiada wiedzy na ten temat.

Zjawisko przemocy w srodowisku lokalnym

W ostatnich latach do publicznej wiadomosci dociera wiele informacji na temat r6znych
form przemocy, zarowno domowej jak i w srodowisku lokalnym. Badanie zjawiska przemocy,
szczegolnie domowej jest trudnym przedsigwzieciem, bowiem wymaga od respondenta
podzielenia si¢ bardzo trudnymi, intymnymi osobistymi do§wiadczeniami. Przemoc traktuja
jako sytuacje ponizajaca, wstydliwa, stad ogromne bariery przez przyznaniem si¢ do tego typu
incydentow.

Badania CBOS dotyczace doswiadczania zjawiska przemocy wsrod Polakow pokazuja,
iz przemoc oraz inne formy agresji nie sg czyms$ nadzwyczajnym w zyciu Polakow, gdyz coraz
czeséciej mozna zaobserwowacé tego typu incydenty na ulicy, w miejscach publicznych, w pracy,
w szkole, srodkach komunikacji miejskiej.

Powaznym problemem pozostaje takze, wcigz obecne w zyciu Polakéw, zjawisko
agresji 0sob dorostych wobec dzieci i mtodziezy. Wprawdzie przyzwolenie na stosowanie kar
fizycznych jako $rodka wychowawczego ma w Polsce coraz mniej zwolennikow, jednak opinia
publiczna jest wcigz sceptycznie nastawiona, co do wprowadzenia catkowitego zakazu
stosowania kar fizycznych wobec dzieci. Za jej glosem do niedawna szlo takze polskie prawo,

dopuszczajace stosowanie kar fizycznych, jezeli nie powoduja one uszczerbku na zdrowiu
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dziecka. Jednak sami zwolennicy karania fizycznego przyznaja si¢, iz kary takie sg

upokarzajace dla dzieci.

Przemoc w opiniach doroslych mieszkancow

Gdy zapytaliSmy mieszkancoéw o to, czy ich zdaniem obecnie przemoc w rodzinie jest
zjawiskiem coraz czestszym 37% ankietowanych; w tym 45,57% kobiet i 4,76% mezczyzn
potwierdzito, ze tak jest. 48% respondentéw nie miato zdania na ten temat, a pozostate 15%
uwazato, ze zjawiska przemocy w rodzinie wystepuja coraz rzadzie;j.

Ponadto badania pokazaty, iz wérod ankietowanych 18% zna 1-2 rodziny, w ktorych
stosowana jest przemoc, a 1% przyznat si¢ do posiadania znajomosci kilku takich rodzin.
Deklaracje dotyczace posiadania tego typu znajomosci zostaty ztozone gtownie przez kobiety.

Pozostate 81% badanych przyznato, ze w ogdle nie zna takich rodzin.

nie znam takich rodzin 81,00%

tak znam 1-2 rodziny 18,00%

tak, znam kilka takich rodzin od 3- 5 1,00%

tak, znam wiele takich rodzin ponad 5  0,00%

Wykres 11. Czy zna Pan/Pani rodziny w ktorych wedtug Pana/Pani stosowana jest przemoc?

Nastegpnie respondenci zostali zapytani, kto ich zdaniem najczesciej bywa ofiarg
przemocy. 96% ankietowanych przyznato, ze ofiarg najczesciej jest kobieta, a wedlug
pozostatych 4% badanych ofiarg jest dziecko. Nikt nie wskazal by ofiarg przemocy byt

mezczyzna, osoba starsza czy tez niepelnosprawna.
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96,00%

4,00%

0,00% 0,00% 0,00%
—
dziecko kobieta mezczyzna osoba starsza osoba
niepetnosprawna

Wykres 12. Kto wedtug Pana/Pani najcz¢sciej bywa ofiarg przemocy w rodzinie?

Relacje rodzicow z dzieémi - postawy wobec wychowywania

Dorosli mieszkancy gminy Rzepiennik Strzyzewski w zdecydowanej wigkszo$ci sa
przekonani, co do tego, iz kary fizyczne i surowe traktowanie dziecka nie stanowia dobre;j
metody wychowawczej. Warto jednak poznaé szczegdtowy rozktad odpowiedzi na pytania
oscylujace wokot problematyki przemocy.

Na pytanie czy dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicow uzyskaliSmy nastepujace odpowiedzi.
Wsrdd ankietowanych znalazta sie grupa, ktéra jest zwolennikiem rygorystycznego
wychowywania dzieci. 13% badanych uwaza, iz dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicéw, bo wtedy
fatwiej jest uzyskac¢ postuszenstwo i1 szacunek. Przeciwnych takiej postawie jest wiekszos¢
respondentow t].73%, ktorzy twierdza, ze dziecku w okresie dorastania nie powinien

towarzyszy¢ lek przed rodzicami. Pozostate14% nie miato zdania na ten temat.

73,00%

13,00% 14,00%

tak nie nie wiem

Wykres 13. Czy wedtug Pana/i dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicow?
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Na podstawie przeprowadzonych ankiet dowiedzieliSmy si¢ takze, ze wickszos¢ badanych
t].59% popiera wprowadzenie ustawowego zakazu stosowania kar cielesnych; 21%

respondentow jest temu przeciwnych, a pozostate 20% nie ma opinii na ten temat.

59,00%

21,00% 20,00%

tak nie nie mam zdania

Wykres 14. Czy jest Pani/Pan za wprowadzeniem ustawowego zakazu stosowania kar cielesnych?

Co wiecej z badan wynika, ze 68% ankietowanych nie pochwala stosowania kar
cielesnych w procesie wychowywania dzieci, natomiast 17% nadal uwaza, ze jest to dobra

metoda wychowawcza. Pozostate 15% respondentéw nie ma zdania na ten temat.

nie mam zdania 15,00%
nie 68,00%
tak 17,00%

Wykres 15. Czy rodzice maja prawo stosowac kary cielesne?

ZapytaliSmy takze ankietowanych, czy znaja w swoim otoczeniu rodzicow, ktorzy
stosujg kary cielesne. 27% badanych przyznato, iz zna w swoim $rodowisku przypadki bicia
dzieci przez swoich opiekundéw. Pozostate 73% respondentow stwierdzito, ze nie zna takich

przypadkow.
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Postawy mieszkancow wobec problemu hazardu

Badania ankietowe przeprowadzone w 2017 roku przez CBOS na temat hazardzistow,
pokazuja, ze w ciggu ostatniego roku przed badaniem niemal potowa Polakéw przynajmniej
raz uczestniczyta w grze na pienigdze. Ponadto problem hazardu duzo czg$ciej dotyka
me¢zczyzn niz kobiety. Co wigcej, jest on najbardziej nasilony w grupie wiekowej od 35 do 44
lat oraz od 18 do 24 lat®.

Pytajac mieszkancow 0 to, czy brali udziat w konkursach organizowanych przez gazety,
telewizje czy operatoréw telefonicznych przez wysylanie smsow, dowiedzieliSmy si¢, ze
wigkszos¢ ankietowanych tj.69% nigdy nie podjeta udzialu w tego typu grach, a 11%
zadeklarowato jednorazowe uczestnictwo. Kolejne 19% potwierdzito, ze brato udziat w takich

konkursach od 2 do 9 razy, a pozostaly 1% przyznal, ze byto to ponad 10 razy.

Ponadto, wigkszo$¢ badanych, bo 83% nigdy nie uczestniczyta w grach na automatach
w salonie gier. 14% ankietowanych przyznato, ze takie zdarzenie miato miejsce jednorazowo ,
a 3% zadeklarowato, ze kilka razy, od 2 do 9.

39% mieszkancow; w tym 29,11% kobiet oraz 76,19% me¢zczyzn przyznalo si¢ do
wielorazowego (10 razy lub wigcej) udziatu w obstawianiu zaktadow bukmacherskich np. STS,
Toto mix itp. Kolejno 13% zadeklarowato, ze kilka razy zdarzyto im si¢ bra¢ w czyms$ takim
udziat, a 1% potwierdzito jednorazowe uczestnictwo. Pozostate 45% ankietowanych stanowczo
zaprzeczylo by kiedykolwiek korzystali z tego typu zaktadow.

Oproécz tego, z deklaracji 93% badanych wynika, iz nigdy nie uczestniczyli w grach na
pieniadze organizowanych w Internecie. 5% ankietowanych przyznato si¢ do jednorazowego
uczestnictwa w tego typu grach; 1% potwierdzit kilkurazowe uczestnictwo (2-9 razy) i tyle

samo procent przyznalo, ze zdarzylo si¢ im zagra¢ ponad 10 razy.

9 CBOS, Hazardzisci, 2017r.
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Postawy mieszkancéw wobec Nigdy 10 razy

problematyki hazardu lub

wiecej
czy brat Pan/Pani udzial w konkursach 69% 11% 19% 1%
organizowanych przez gazety, telewizje,
operatorow telefonicznych przez wysyltanie

smsow?

czy kiedykolwiek gral/grata Pan/Pani na 83% 14% 3% 0%
automatach w salonie gier?

czy kiedykolwiek obstawial Pan/Pani 45% 3% 13% 39%
zaktady bukmacherskie np. STS, Toto mix

itp.?

czy kiedykolwiek gral/grata Pan/Pani w 93% 5% 1% 1%

jakakolwiek gre na pienigdze w Internecie
Tabela 10. Postawy mieszkancow wobec hazardu

Postawy mieszkancow wobec palenia papierosow

Badania CBOS z 2012 roku dotyczace postaw Polakow wobec palenia papierosow
pokazuja, ze jedna trzecia dorostych Polakéw pali papierosy. Dobrym sygnatem jest malejaca
z roku na rok liczba palacych, cho¢ jest to niewielka ilos¢. Osoby przyznajace si¢ do palenia
najczesciej robig to regularnie, deklarujac, ze jest to palenie nalogowe, a wigc kazdego dnia.
Ponadto badania pokazuja, iz palenie papierosoéw jest uwarunkowane od pici, gdyz dwukrotnie
czesciej mezczyzni siegaja po papierosy’.

W trakcie ankietyzacji nie zabrakto wigc pytania o to, czy mieszkancy pala papierosy.
Wsrod badanych z terenu gminy Rzepiennik Strzyzewski 49%; w tym 41,77% kobiet oraz
76,19% mezczyzn przyznalo si¢ do palenia, natomiast pozostate 51% zaprzeczyto.

Wsrdd mieszkancow, ktorzy przyznali si¢ do palenia 40,82% zadeklarowato, ze pali natogowo.
Przy uwzglednieniu podziatu na pte¢ wsrdd palaczy natogowych znalazto si¢ 18,18% kobiet
i 87,50% mezczyzn. Kolejno 34,69% sposrod palacych odpowiedziato, ze pali sporadycznie
dla towarzystwa. Pozostate 24,49% przyznato, ze pali kilka razy dziennie i jest to zalezne od

sytuacji.

10 CBOS, Postawy wobec palenia papieroséw, 2012 r.
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40,82%

34,69%

24,49%

sporadycznie, dla towarzystwa  kilka dziennie, zalezy od sytuacji nalogowo
Wykres 16. Jak czesto Pan/Pani pali papierosy?

Warto doda¢, iz badania ankietowe przeprowadzone przez CBOS w roku 2016 na temat
zdrowia i prozdrowotnych zachowan Polakow pokazuja, ze co czwarty ankietowany jest
zdania, iz niepalenie przyczynia si¢ do poprawy zdrowiall. W przypadku mieszkancow gminy
Rzepiennik Strzyzewski w opinii 59,18% ankietowanych palenie nie ma szkodliwego wptywu
na zdrowie; natomiast pozostate 40,82% ma $wiadomos¢, tego ze papierosy maja negatywne
konsekwencje zdrowotne.

Ponadto 34,69% ankietowanych przyznato, ze pali papierosy przy dzieciach. Taka
deklaracje ztozyto 30,30% badanych kobiet i 43,75% mezczyzn.

59,18%

40,82%

tak nie

Wykres 17. Czy palenie szkodzi Pana/Pan zdrowiu?

Analiza przedstawiona w rozdziale dotyczacym probleméw spotecznych w opinii
dorostych mieszkancow pokazuja, iz badani jako najistotniejszy z nich w gminie Rzepiennik

Strzyzewski postrzegaja problem alkoholizmu, a kolejno wskazuja bezrobocie.

1 CBOS, Zdrowie i prozdrowotne zachowania Polakéw, 2016 T.
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Dane odnoszace si¢ do postaw wobec alkoholu pokazatly, ze mieszkancy spozywaja
napoje procentowe okazjonalnie, pijac najczegsciej drinki. Analizujac wyniki przy
uwzglednieniu podziatu na pte¢ zauwazamy, ze jest to trunek najbardziej popularny wsrod
kobiet, natomiast w grupie m¢zczyzn najczesciej wybieranym alkoholem jest wodka. Wiek
inicjacji alkoholowej, jak wskazata wiekszo$¢ badanych szacuje si¢ na 16-18 lat. Ankietowani
mieszkancy deklarujg spora wiedze na temat alkoholu. 69% ma $wiadomos¢, ze bez wzgledu
na to jaki rodzaj alkoholu spozywa (piwo, wino, czy wodke) to jego szkodliwos$¢ jest taka sama.
Co wigcej 93% badanych zna ogodlne konsekwencje zdrowotne spozywania alkoholu, a 7%
potrafi doktadnie powiedzie¢ jaki wptyw ma alkohol na poszczegodlne funkcje organizmu.
Ponadto w wyniku ankietyzacji dowiedzieliSmy sig¢, ze w otoczeniu badanych mieszkancow
zauwazalne sa przypadki naduzywania alkoholu; 41% respondentéw przyznalo, ze zna takie
0soby.

W przypadku danych dotyczacych zjawiska narkomani dowiedzieliSmy si¢, Ze
wiekszos¢ badanych nie zna w swoim otoczeniu oséb, ktore zazywaja narkotyki. Wiekszos¢
nie posiada takze wiedzy na temat tego, gdzie mozna zakupié narkotyki.

Niepokojacym jest fakt, ze az 77% mieszkancow uwaza, iz spozywanie alkoholu moze
by¢ dobrym sposobem na radzenie sobie ze stresem, w zaleznoséci od sytuacji. Narkotyki
uwazane s3 natomiast za nie najlepsza ucieczke przed problemami.

Ponadto, odczytujac dane dotyczace postaw wobec palenia papieroséw, dowiedzieliSmy
si¢, ze 49% badanych pali papierosy. Ponad 59% badanych nie widzi szkodliwego wptywu
palenia papierosow na wlasne zdrowie, a blisko 35% przyznaje, ze pali przy dzieciach.

Analizujac wyniki dotyczace zjawiska przemocy, zauwazamy, ze takie sytuacje sg duzo
czedciej znane kobietom i1 to gléwnie one postrzegaja je jako rosngcy problem. 19%
respondentdéw przyznaje, ze zna przypadki stosowania przemocy w rodzinie, a badani jako
ofiar¢ przemocy najczesciej wskazuja kobietg.

Ankietowani mieszkancy gminy Rzepiennik Strzyzewski nie s3 zwolennikami
rygorystycznego wychowania dzieci. Wigkszo$¢ z nich tj.73% jest zdania, ze dziecko nie
powinno bac¢ si¢ rodzicoOw, a 68% uwaza, ze rodzic nie ma prawa stosowac kar cielesnych.

W przypadku danych dotyczacych postaw wobec hazardu, mozemy odczytaé, ze
mieszkancy gminy najczgséciej deklaruja, ze nigdy nie byli uczestnikami gier o charakterze
hazardowym. 39% ankietowanych przyznato, ze korzystato z zaktadow bukmacherskich, jak
na przyktad STS ponad 10 razy, natomiast 13% zadeklarowato kilkakrotne uczestnictwo. Jesli

chodzi o pozostate formy gier tj. konkursy organizowane przez gazety, telewizj¢, operatoréw
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telefonicznych poprzez wysylanie smsow; gra na automatach w salonie gier czy tez gry

internetowe za pienigdze respondenci potwierdzili pojedyncze lub kilkukrotne uczestnictwo.
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CZESC III

Analiza ankiet przeprowadzonych wsrod uczniow — 11 etap edukacji

Cel badania

Podstawowym celem przeprowadzonej ankiety byta analiza nastepujacych problemow

spolecznych:

1) przemocy i agresji w srodowisku szkolnym oraz domowym;

2) uzywania przez miodych ludzi substancji psychoaktywnych, w tym picie alkoholu,

palenie papierosow;

3) uzywania komputera i zagrozenia cyberprzemoca.

Grupa badawcza

W badaniu wzigto udziat 165 uczniow klas V 1 VI szkét podstawowych z terenu gminy

Rzepiennik Strzyzewski. Wéroéd badanych byto 92 dziewczat i 73 chtopcow.

Odziewczeta

Ochlopecy

44,24%

Wykres 18. Podaj swoja pte¢?
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Oszostej szkoty
podstawowej

44,24%

Opiatej szkoly
podstawowej

Wykres 19. Jeste$ uczniem klasy?

Problem przemocy i agresji w srodowisku szkolnym oraz domowym

Analizujac klimat, w ktorym funkcjonuja uczniowie klas V 1 VI szk6t podstawowych z
terenu gminy Rzepiennik Strzyzewski dowiadujemy si¢, ze ankietowani najczesciej w swojej
szkole czujg si¢ bardzo dobrze. Odpowiedzi tej udzielito 33,33% uczniow. Kolejno 32,12%
stwierdzito, ze czuje si¢ raczej dobrze; 28,48% uczniéw ocenito swoje samopoczucie w szkole
jako zmienne, raz dobre a raz zte. 3,03% przyznato, ze w szkole czujg si¢ raczej zle i tyle samo
procent stwierdzito, ze bardzo Zle.

W przypadku analizy tego pytania z uwzglednieniem pici respondenta, dziewczeta
przyznawaly najczesciej, ze czujg si¢ w szkole bardzo dobrze lub raczej dobrze; takie
odpowiedzi zostaty wskazane po réwno przez 36,96% ankietowanych. W grupie chtopcow
przewazala odpowiedZ wskazujaca, ze w szkole czujg si¢ raz dobrze a raz Zle; takg odpowiedz

wybrato 36,99% badanych.

33,33% 32,12%
28,48%
3,03% 3,03%
bardzo dobrze raczej dobrze raz dobrze a raz zle raczej zle bardzo zle

Wykres 20. Jak si¢ czujesz w swojej szkole?
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Uczniowie zostali spytani o to, czy potrzebuja kontaktu z psychologiem lub pedagogiem
szkolnym. 95,76% odpowiedziato, ze nie ma takiej potrzeby, natomiast 4,24% potwierdzito
che¢ takiego kontaktu. Ponadto 37,58% ankietowanych odpowiedziato, ze ma kontakt
z psychologiem lub pedagogiem szkolnym. 45,45% zadeklarowato, ze nie ma takiego kontaktu,
a pozostate 16,97% stwierdzito, ze w szkole nie ma psychologa ani pedagoga.

ZapytaliSmy takze ucznidow, czy zdarza im si¢ wagarowac. Zaledwie 0,61% przyznato
si¢ do celowego opuszczania zajec, natomiast pozostate 99,39% zaprzeczyto takiemu dziataniu.

Co wigcej, uczniowie najczesciej oceniali swoje zachowanie na lekcjach i na przerwach
w szkole jako bardzo dobre; taka odpowiedZz wybrato 56,36%. Kolejno jako dobre swoje
zachowanie postrzega 34,55% ankietowanych. Przeci¢tne noty wystawilo sobie 9,09%
uczniow. Nikt z badanych nie ocenit swojego zachowania jako raczej ztego.

Uwzgledniajagc ple¢ respondenta, wigkszos¢ dziewczat (70,65%) postrzega swoje
zachowanie jako bardzo dobre, natomiast wsrod chtopcdéw najczesciej wybierang odpowiedzia

(45,21%) byto zachowanie dobre.

56,36%

34,55%

9,09%

0,00% 0,00%

bardzo dobre dobre $rednie raczej zte bardzo zte

Wykres 21. Jak oceniasz swoje zachowanie w szkole?

Noty uczniow w stosunku do poziomu bezpieczenstwa w szkole s3 wysokie.
Zdecydowana wiekszo$¢ badanych zadeklarowala, iz szkota jest miejscem bezpiecznym. Jak
wynika z analizy danych, 48,48% ankiectowanych czuje si¢ w Szkole bezpiecznie,
a kolejne 46,06% stwierdzito, ze raczej bezpiecznie. 3,64% badanych postrzega szkotg jako

miejsce raczej niebezpieczne, a 1,82% nawet jako bardzo niebezpieczne.
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48,48%

46,06%
———— —
tak, czuje si¢ bezpiecznie raczej bezpiecznie w szkole jest raczej nie, moja szkota jest
niebezpiecznie bardzo niebezpieczna

Wykres 22. Czy w swojej szkole czujesz si¢ bezpiecznie?

ZapytaliSmy rowniez ankietowanych jak czesto obserwuja zjawiska przemocy w szkole.
33,94% ankietowanych stwierdzito, ze takie sytuacje w ogoéle si¢ nie zdarzaja. 30,30% uczniow
klas V i VI przyznato, iz obserwuje tego typu zjawiska rzadko, raz na pot roku. 24,24%
badanych zadeklarowalo, ze jest $wiadkiem przemocy wobec innych uczniow kilka razy
w miesigcu. 7,88% przyznato, ze zjawiska przemocy zdarzaja si¢ czesto, kilka razy
w tygodniu, a 3,64% ankietowanych odpowiedziato, ze takie zjawisko obserwuje bardzo czesto,

niemal codziennie.

Bardzo czgsto, niemal codziennie 3,64%
Czgsto, kilka razy w tygodniu 7,88%
Od czasu do czasu, kilka razy w miesigcu 24,24%
Rzadko, raz na po6t roku 30,30%
Nie obserwuj¢ wcale, nie zdarzajg si¢ 33,94%

Wykres 23. Jak czesto obserwujesz zjawiska przemocy w szkole?

Poprosilismy takze uczniéw o odpowiedz czy uwazaja, ze byli kiedy$ ofiarg jakiego$
rodzaju przemocy. Z badania wynika, ze osobiscie doswiadczylo jej 14,55% ucznidw; w tym
7,61% dziewczat 1 23,29% chtopcow. Ponadto 17,58% ankietowanych; w tym 11,96%

dziewczat 1 24,66% chlopcow przyznato, Ze s3 w szkole uczniowie, ktorych si¢ boja.
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Bycie ofiarg przemocy, jak i sSwiadomo$¢ obecnosci w szkole 0sob, ktorych sie boimy,
wptywa na nasze codzienne funkcjonowanie. Czgsto prowadzi do zamykania si¢ w sobie,
wycofania, a nawet obwiniania, ze to z nami jest co$ nie tak, dlatego kto§ w stosunku do nas
stosuje przemoc. Nauczyciele powinni kontrolowa¢, aby zjawisko przemocy nie
rozprzestrzenialo si¢, ale tez stara¢ si¢ rozmawia¢ o przemocy z uczniami, ktorzy jej
doswiadczaja.

Jesli chodzi o znajomo$¢ instytucji, ktore §wiadcza pomoc dla oséb dotknigtych
przemoca, 27,27% przyznato, ze zna doktadng lokalizacj¢ kilku instytucji, ktore zajmujg si¢
niesieniem pomocy osobom pokrzywdzonym. 32,73% ankietowanych, zadeklarowato, Ze nie

zna nazw takich instytucji, ale wie, gdzie i do kogo udac¢ si¢ po pomoc. Bardzo niepokojacy

jest wynik, iz pozostate 40% uczniéw nie zna w swoim $rodowisku instytucji, ktore zajmuja

sie niesieniem pomocy osobom dotknietym przemoca. Brak takiej wiedzy zadeklarowato

40,22% dziewczat oraz 39,73% chlopcodw.

40,00%
32,73%
27,27%
Znam doktadnie lokalizacje kilku  Nie znam nazw, ale wiem gdzie i Nie wiem
instytucji do kogo sie uda¢

Wykres 24. Czy wiesz, jakie instytucje w Twoim $rodowisku zajmuja sie pomoca osobom dotknigtym przemocg?

Na pytanie kogo przede wszystkim uczniowie powiadomig, jesli beda §wiadkiem lub
ofiarg przemocy 55,76% ucznidow odpowiedziato, ze wychowawce, dyrektora szkoty lub
pedagoga. 29,09% zawiadomitoby o takim fakcie rodzicow. 9,09% wskazato na inne osoby
(m.in. policjg), a pozostate 6,06% ucznidw w sytuacji zagrozenia przemocg szukatoby wsparcia
wsrod swoich kolegow.

Uzyskany w tym pytaniu wynik jest bardzo pozytywny, gdyz $wiadczy o tym, iz
uczniowie darzg zaufaniem swoich nauczycieli, pedagoga oraz dyrekcje 1 w sytuacji zagrozenia
wlasnie do nich zwrdcg si¢ z problemem. Dzigki temu grono pedagogiczne bedzie w stanie

szybko zareagowac i wskazac¢ takiej osobie najlepsza $ciezke rozwigzania problemu.

55



inne osoby 9,09%

rodzicow 29,09%

kolegow 6,06%

dyrektora szkoly, pedagoga, 55 76%
wychowawce 2

Wykres 25. Kogo zawiadomisz, jezeli bedziesz $wiadkiem lub ofiarg przemocy?

W kolejnym pytaniu poprosiliSmy uczniéw o odpowiedz czy spotkali si¢ z konkretnymi
formami przemocy. 17,58% respondentow przyznato, ze zna zjawiska przemocy takie jak:
ztosliwe smsy, wpisy przez komunikatory np. Gadu-Gadu, Skype i inne. Z publikowaniem
w Internecie obrazliwych informacji zetkngto sie 9,70% badanych ucznidéw, a z amatorskimi
filmami video 10,30% ankietowanych. 19,39% badanych zna zjawisko zastraszania, a 10,91%
spotkato si¢ z probami szantazu. Pobicia 1 wyzwiska sg znane 22,42% respondentow.

Z ponizaniem zetknelo sie 33,94% ucznidw, a 38,18% ankietowanych spotkalo sie z agresja

stowna. Najcze$ciej spotvkana forma przemocy okazalo sie oSmieszanie 1 wulgaryzmy,

wskazane przez 39,39% ucznidéw. O$mieszanie 1 wulgaryzmy okazaly sie takze najcze$ciej

znana forma przemocy wsrod dziewczat (39,13%), natomiast w grupie chlopcoéw zostaly

wskazane jako drugie w kolejno$ci, zaraz po agresji stownej, wybranej przez 41,10%.
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przez komunikatory | 17,58%

Wykres 26. Czy znasz przypadki stosowania ktorej$ z wymienionych form przemocy?

Nastepnie zapytaliSmy wigc uczniow, czy kiedykolwiek sami doswiadczyli ktorejs
z form przemocy wymienionej w poprzednim pytaniu. 26,67% badanych, w tym 21,74%
dziewczat 1 32,88% chlopcoOw przyznato, ze takie zdarzenia miaty miejsce. Pozostali uczniowie
tj.73,33% odpowiedzieli, ze w stosunku do nich takie zachowania nigdy si¢ nie wydarzyty.

Co wigcej, poprosiliSmy ucznidow II etapu edukacji o odpowiedz czy poza terenem
szkoty réwniez spotykaja si¢ z aktami przemocy. Wsrod ankietowanych 13,94% przyznalo, Zze
spotyka si¢ z przejawami przemocy poza szkola, pozostale 86,06% zaprzeczyto by takie
sytuacje miaty miejsce. Wystepowanie przemocy poza murami szkolnymi jest duzo cze¢sciej

znane w grupie chlopcoéw, co potwierdza rozklad odpowiedzi z uwzglednieniem podziatu na

57



pte¢. Wsrod osob, ktore potwierdzily tego typu sytuacje znalazto si¢ 21,92% chlopcow
1 7,61% dziewczat.

Chcielismy takze dowiedzie¢ si¢, czy ktorys z badanych uczniéow bral czynny udziat
w akcie przemocy. Wérdd respondentdow znalazto sie 11,52% badanych; w tym 6,52%
dziewczat i 17,81% chlopcow, ktorzy przyznali si¢ do stosowania przemocy. Pozostali
uczniowie tj. 88,48% odpowiedzieli, ze nigdy nie brali udziatu w czynnym akcie przemocy.

Ponadto w ankiecie pojawily si¢ pytania odnosnie oceny relacji i sposobow
wychowywania rodzicOw w uznaniu badanych. Gdy zapytali$my badanych o to, czy rodzic ma
prawo uderzy¢ swoje dziecko; 61,82% uczniow odpowiedziato, Zze rodzice nie majg prawa
uderzy¢ swojego dziecka bez wzgledu na okolicznosci. W ocenie 8,48% moga to zrobié, jesli

sg ku temu powody. Pozostate 29,70% uczniow nie umiato wyrazi¢ swojej opinii na dany temat.

61,82%

29,70%

8,48%

nie, bez wzgledu na okoliczno$ci nie wiem tak, jezeli dato ku temu powody

Wykres 27. Czy uwazasz, ze rodzice majg prawo uderzy¢ swoje dziecko?

Co wigcej, badani uczniowie oceniaja w wigkszosci pozytywnie swoje relacje
z rodzicami. 76,97% okreslito je jako bardzo dobre, a 21,21% jako dobre. 1,82% ocenito je na
poziomie Srednim. Nikt z ankietowanych nie ocenit swoich relacji z rodzicami jako ztych.
Odpowiedz wskazujaca na bardzo dobry poziom relacji zostata wybierana najczesciej zarowno

w grupie dziewczat (81,25%), jak rowniez chtopcow (71,23%).
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76,97%

21,21%
1,82% 0,00% 0,00%
bardzo dobrze dobrze $rednio raczej zle bardzo zle

Wykres 28. Jak oceniasz swoje relacje z rodzicami?

Ponadto, pytajac ucznidw o to, czy moga porozmawia¢ na temat swoich problemow
z rodzicami, wigkszo$¢ z nich bo 66,06% odpowiedziato, ze ma pelne zaufanie do swoich
najblizszych. Byla to odpowiedz najczesciej wskazywana zarowno przez dziewczeta (71,74%),
jak i chtopcow (58,90%). Kolejno 30,91% byto zdania, iz czasem co$ powie rodzicom, ale nie
zawsze, natomiast pozostate 3,03% stanowili ankietowani deklarujacy, Ze raczej nie moéwia o
swoich problemach.

Nastepnie zapytaliSmy uczniow klas V i VI szkot podstawowych, czy w swoim domu
czuja si¢ bezpiecznie. 98,79% uczniow odpowiedziato twierdzaco na to pytanie, pozostate

1,21% przyznato, ze w domu nie czuje si¢ bezpiecznie.

Powyzsze zestawienie wynikow dotyczace problemu agresji 1 przemocy w Srodowisku
szkolnym pokazuje, iz badani uczniowie z klas V i VI szkot podstawowych z terenu gminy
Rzepiennik Strzyzewski w swojej szkole czujg si¢ najczesciej bardzo dobrze. Szkota
postrzegana jest przez nich jako miejsce bezpieczne i1 darzg zaufaniem swoje grono
pedagogiczne. Swoje zachowanie uczniowie najczesciej oceniali na poziomie bardzo dobrym.
Mozna zatem wysuna¢ opinie, ze srodowisko szkolne, w ktorym przebywaja badani uczniowie
stwarza dla nich przyjazne warunki.

Ponadto, jak twierdzi wigkszos$¢ ankietowanych zjawiska przemocy w szkole raczej si¢
nie zdarzaja, a jesli juz to wystepuja rzadko, raz na pot roku. Niemniej jednak 14,55% badanych

przyznato, ze osobiscie doswiadczylo przemocy, a 17,58% zna w szkole uczniow, przed

59



ktorymi odczuwa lek. Co wigcej az 40% badanych zasygnalizowato brak wiedzy na temat
instytucji $wiadczacych pomoc dla o0sob dotknigtych przemoca.

Pytajac uczniow o znajomos¢ konkretnych form przemocy; 39,39% potwierdzito, ze
spotkatlo si¢ z o$mieszaniem i1 wulgaryzmami, 38,18% z agresja stowna, a 33,94%
z ponizaniem. Ponadto blisko 27% uczniéw udzielito odpowiedzi, ze osobiscie doswiadczyto
miedzy innymi tych form przemocy. W grupie ankietowanych 13,94% zadeklarowato, iz
spotyka takze przemoc poza murami szkolnymi; a 11,52% przyznalo, ze uczestniczylo
w czynnym akcie przemocy. Warto zaznaczy¢, ze w grupie osob, ktore stosowaty przemoc
znalazto si¢ ponad dwukrotnie wigcej chtopcow niz dziewczat.

W danych dotyczacych relacji z rodzicami, dowiedzieliSmy si¢, ze ankietowani
najczesciej postrzegaja je jako bardzo dobre; darzg rodzicéw pelnym zaufaniem a dom jest dla

nich miejscem, w ktdrym czuja si¢ bezpiecznie.

Uczniowie wobec problemow zwiazanvch z substancjami psychoaktywnymi

Palenie papierosow

Kolejna czes$¢ ankiety dotyczyta do$wiadczen uczniow z wyrobami nikotynowymi.
Zapytalismy badanych czy maja juz za sobg inicjacj¢ nikotynowa. Wsérdd uczniow z terenu
gminy Rzepiennik Strzyzewski 4,24% ankietowanych przyznato si¢ do zapalenia papierosa.
Deklaracje te zostaly zlozone wylacznie przez chlopcow. Pozostate 95,76% uczniow

odpowiedziatlo, ze jeszcze nigdy nie zdarzyto im si¢ zapalic.

4,24%

Otak Onie

95,76%

Wykres 29. Czy palitas/palite$ kiedy$ papierosy?
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ZapytaliSmy takze uczniow, czy w swoim $Srodowisku znajg osoby ponizej 18 roku
zycia, ktore siegaja po papierosy. 33,33% badanych; w tym 36,96% dziewczat i 28,77%
chtopcoéw przyznalo, ze zna takie osoby. Pozostate 66,67% zaprzeczyto posiadaniu takich
znajomosci.

W kolejnym pytaniu poprosilismy uczniow o ocen¢ dostepnosci do papierosow. 7,88%
badanych uwaza, ze zakup papieroséw jest fatwy i wlasciwie kazdy moze je kupic; a zdaniem
6,67% jest to zadanie raczej tatwe i nie wymaga wigkszego wysitku. Kolejno 12,12% uczniow
twierdzi, ze jest to trudne zadanie, ale mozliwe. 11,52% uwaza zakup papierosOw za raczej
trudny 1 niewarty wysitku, a 14,55% odpowiada, Ze jest to zadanie bardzo trudne, praktycznie
niemozliwe. Pozostale 47,27% deklaruje, ze nie umie oceni¢ dostgpnosSCi papierosow,

poniewaz si¢ tym nie interesuje.

nie wiem, nie interesuje mnie to 47,27%

bardzo tatwy, nie wymaga to zadnego wysitku _l 6,67%
raczej tatwy, kazdy moze kupic¢ :l 7,88%
trudny, ale mozliwy :l 12,12%
raczej trudny, nie warto si¢ wysila¢ : 11,52%

bardzo trudny, prawie niemozliwy | 14,55%

Wykres 30. Czy uwazasz, ze w Twoim $rodowisku dostep do papierosow jest?

Ponadto uczniowie do$¢ wysoko oceniaja swoja wiedz¢ na temat zdrowotnych
konsekwencji palenia. 36,36% uczniow zna ogolne skutki palenia, a 47,27% potrafi
powiedzie¢, jaki wplyw ma palenie na poszczegolne funkcje organizmu. Pozostate 16,36%

ucznidw przyznato, ze nie wie jakie sa konsekwencje palenia papierosow.
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47,27%

36,36%
16,36%
potrafi¢ powiedzie¢ jaki wptyw ma  wiem ogolnie, jakie sa skutki nie wiem, jakie sa konsekwencje
palenie na poszczegodlne funkcje i palenia palenia papierosow

narzady organizmu

Wykres 31. Czy znasz konsekwencje zdrowotne palenia papierosow?

Powyzsze dane uzyskane w podrozdziale poswieconym paleniu papierosOw pokazuja,
iz wigkszo$¢ badanych uczniow z gminy Rzepiennik Strzyzewski nie miato stycznosci
z wyrobami nikotynowymi. Niemniej jednak 4,24% uczniéw, wérod ktorych znalezli si¢ sami
chtopcy przyznato si¢ do palenia. Ponadto 33,33% wuczniow zadeklarowato, ze zna
niepetnoletnie osoby palace, a niestety posiadanie takich znajomos$ci moze przektadac si¢ na
wczesniejsze rozpoczecie palenia. Zadowalajacy jest wynik dotyczacy poziomu wiedzy na
temat konsekwencji zdrowotnych palenia papierosow, gdyz ponad 47% potrafi powiedzie¢ jaki
wpltyw ma palenie na poszczegolne funkcje organizmu, a 36,36% deklaruje, ze zna ogdlne
skutki palenia.

Jesli chodzi o dostgpnos¢ papierosOw w opinii badanych, jest on najczesciej bardzo

trudny, wrecz niemozliwy.

Picie alkoholu

Wsrod uczniow klas V i VI szkot podstawowych z terenu gminy Rzepiennik
Strzyzewski pierwszy kontakt z alkoholem zadeklarowato 6,06% uczniow, w tym 3,26%
dziewczat oraz 9,59% chtopcow. Pozostali badani tj. 93,94% przyznali, Ze jeszcze nigdy nie
pili alkoholu.
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6,06%

Otak Onie

93,94%

Wykres 32. Czy pitas/pite$ kiedys alkohol?

W kolejnym pytaniu chcieliSmy dowiedzie¢ si¢, czy biorgcy udzial w badaniu
uczniowie znaja w swoim otoczeniu osoby ponizej 18 roku zycia, ktore siegaja po alkohol.
29,70% ankietowanych ucznidw przyznato, ze zna takie osoby. W grupie tej znalazlo si¢
28,26% dziewczat oraz 31,51% chlopcoéw z ogdtu badanych. Pozostate 70,30% przyznato, ze
nie ma takich znajomosci.

Ponadto, wigkszo$¢ badanych uczniow klas V 1 VI szko6t podstawowych uwaza alkohol
za towar trudno dostgpny. 19,39% ankietowanych jest zdania, ze zakup alkoholu jest bardzo
trudny, wrecz niemozliwy. 13,94% uwaza, ze jest to zadanie raczej trudne, dlatego nie warto
nawet podejmowac wysitku. 12,73% stwierdza, ze zakup alkoholu jest trudny, ale proszac
odpowiednie osoby jest to osiagalne. 5,45% deklaruje, ze dostep do alkoholu jest raczej tatwy
i nie wymaga duzego wysitku ani znajomosci, a 4,24% badanych twierdzi, ze wtasciwie kazdy
moze swobodnie naby¢ napoje alkoholowe. Pozostate 44,24% odpowiedzialo, ze nie wie

poniewaz si¢ tym nie interesuje.
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nie wiem, nie interesuje mnie to 44,24%

latwy, wlasciwie kazdy moze kupié 4,24%

raczej tatwy, nie wymaga to duzego wysitku 5,45%

trudny, ale mozliwy jesli ma si¢ znajomosci 12,73%

raczej trudny, nie warto si¢ wysilaé 13,94%

bardzo trudny, prawie niemozliwy 19,39%

Wykres 33. Czy uwazasz, ze w Twoim $rodowisku dostep do alkoholu jest?

W badaniach nie zabraklo tez pytania o znajomo$¢ konsekwencji zdrowotnych
spozywania alkoholu. 45,45% uczniow zadeklarowato, iz posiada og6lng wiedz¢ na temat
skutkow picia, a 31,52% stwierdzito, ze potrafi powiedzie¢ jaki wptyw ma alkohol na
poszczegolne funkcje organizmu. Niepokojacy jest fakt, ze ponad 23% ankietowanych

przyznato, ze nie zna zdrowotnych konsekwencji picia alkoholu.

45,45%

31,52%

23,03%

potrafi¢ powiedzie¢ jaki wptyw ma wiem ogolnie, jakie sa skutki picia nie wiem, jakie sg konsekwencje
alkohol na poszczegodlne funkcje alkoholu picia alkoholu
organizmu

Wykres 34. Czy znasz konsekwencje zdrowotne picia alkoholu?
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Powyzsza analiza dotyczaca podrozdzialu na temat spozywania alkoholu pokazuje, iz
ponad 6% ankietowanych deklaruje odbycie inicjacji alkoholowej. Ponadto blisko 30%
badanych przyznaje, ze zna niepetnoletnich spozywajacych napoje procentowe, cho¢ dostep do
alkoholu w opinii badanych najczesciej jest bardzo trudny, prawie niemozliwy. Poziom wiedzy
wsrdéd uczniow dotyczacy konsekwencji zdrowotnych picia alkoholu mozna oceni¢ na
wysokim poziomie, nalezy jednak zwroci¢ uwage, ze dos$¢ liczna grupa deklaruje brak wiedzy

na ten temat i konieczne jest podjecie dziatan informacyjno-profilaktycznych w tym zakresie.

Uczniowie wobec problemu narkomanii

Z badan ankietowych przeprowadzonych wséréd uczniow klas V 1 VI szkoly
podstawowej na temat problemu narkomanii wynika, ze 2,42% ucznidéw zna w Swoim
srodowisku osoby zazywajace tego typu substancje. Do posiadania takich znajomosci przyznali
si¢ wylacznie chlopcy, a pozostate 97,58% badanych stwierdzito, ze nie zna zadnych osob,

ktére zazywaja narkotyki.

2,42%

Otak

97,58% Onie

Wykres 35. Czy znasz osoby w swoim $rodowisku, ktore zazywaja narkotyki?

Gdy zapytaliSmy o konsekwencje zdrowotne stosowania narkotykéw 47,27% badanych
uczniow przyznato, ze wie ogoélnie, jakie sa skutki zdrowotne ich zazywania. 26,06% jest
w stanie wskaza¢ ich wptyw na poszczegdlne funkcje organizmu, jednak 26,67% nie posiada
wiedzy w tym temacie. Ponadto 27,27% uczniow nie zna takze prawnych konsekwencji
posiadania narkotykéw. 45,45% badanych uczniow wie jakie sg ogdlne kary, a 27,27% potrafi

powiedzie¢ doktadnie, jakie groza za to sankcje.
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47,27%

26,67% 26,06%
nie znam wiem ogolnie jakie sg skutki potrafie powiedzie¢ doktadnie jaki
uzywania narkotykow wplyw maja narkotyki na

poszczegolne funkcje organizmu

Wykres 36. Czy znasz konsekwencje zdrowotne stosowania narkotykow?

potrafie powledzwc dok%a.dme jakie 27.27%
groza za to sankcje
wiem ogolnie jakie s konsekwencje 0
prawne 45,45%
nie znam 27,27%

Wykres 37. Czy znasz konsekwencje prawne posiadania narkotykow?

Powyzsze dane dotyczace problemu narkomanii pokazuja, iz wigkszo$¢ uczniow
z gminy Rzepiennik Strzyzewski nie zna w swoim $rodowisku 0sob zazywajacych narkotyki.
Do posiadania takich znajomosci przyznato si¢ 2,42% i warto zaznaczy¢, ze byli to wylacznie
Chtopcy.

W przypadku danych dotyczacych poziomu wiedzy na temat konsekwencji
zdrowotnych stosowania narkotykéw wynika, iz ponad 73% badanych wie jaki wplyw maja
narkotyki na nasze zdrowie. Podobny procent ankietowanych zna réwniez konsekwencje

prawne posiadania narkotykow.
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Uczniowie a inne zagrozenia

Komputer i Internet w zyciu uczniow

Zdecydowana wiekszo$¢ uczniow z klas V 1 VI z terenu gminy Rzepiennik Strzyzewski
posiada swoj komputer, telefon czy tablet. Zapytani o to, ile czasu w ciggu dnia pos§wigcajg na
korzystanie z tych sprzetéw elektronicznych, najczesciej odpowiadali, Ze jest to mniej niz jedng
godzing dziennie; taka odpowiedz wskazato 44,24% uczniow. Byta to takze najczesciej
wybierana odpowiedz w grupie dziewczat (57,61%); natomiast wigkszo$¢ chlopcow
zadeklarowata, ze korzystaja ze sprzgtow elektronicznych od 1 do 3 godzin w ciggu dnia

(46,58%).

44,24%

37,58%

9,09%

4,24% 4,24%
0,61%
 — - 1

mniejniz1 od1do3godzin od 3do5godzin  wigcej niz 5 nie korzystam korzystam tylko
godzine dziennie godzin w weekendy

Wykres 38.1le czasu w ciagu dnia poswiecasz na korzystanie z komputera, tabletu, telefonu?

Badani korzystajac z komputera, telefonu czy tabletu najczgsciej poswiecaja czas na
odwiedzanie stron internetowych w zwiazku z nauka, kolejno $ledzenie portali
spolecznosciowych oraz gry w wirtualne swiaty. Najrzadziej korzystajg ze stron tematycznych

lub zawierajacych fora.
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Uczniowie zapytani o to, czy czgsto zawieraja nowe znajomo$ci w Internecie

najczesciej odpowiadali, ze takie sytuacje nie maja miejsca; taka odpowiedz wybrato 55,76%
ankietowanych. Kolejno 36,36% zadeklarowato, ze zawiera takie znajomosci raczej
okazjonalnie, natomiast pozostate 7,88% przyznalo, ze takie sytuacje zdarzaja si¢ bardzo
cze¢sto. Wyniki badan wskazuja, ze tego typu znajomos$ci zawierane sg znacznie czgsciej

przez chtopcow.

Powyzsze wyniki uzyskane w czgéci badania dotyczacej uzywania komputera, tabletu
czy telefonu przez uczniéw klas piatych 1 szostych z terenu gminy Rzepiennik Strzyzewski
pokazuja, 1z uczniowie najczesciej korzystajg z tych sprzetow ponizej 1 godziny na dobe. Jak
deklaruja badani, wykorzystuja go najczesciej do odwiedzania stron internetowych przy okazji
nauki.

Nieco niepokojacy jest wynik, iz ponad 44% ankietowanych przyznaje, ze zdarza si¢ im
zawiera¢ nowe znajomo$ci w Internecie. Jak wiadomo mlode osoby czesto sa bardzo
fatwowierne 1 niestety zawieranie tego typu znajomosci moze nieS¢ za sobg powazne

konsekwencje.
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Uczniowie a problem zjawiska cyberprzemocy

W badaniu nie zabrakto pytan na temat coraz cze¢sciej obecnego w szkotach zjawiska
jakim jest cyberprzemoc. 79,39% uczniow, zadeklarowato, ze wie, na czym polega to zjawisko.
Nastepne pytanie pokazato, ze az 60% ucznidow przejmuje si¢ 1 stara si¢ szuka¢ pomocy wobec
aktow cyberprzemocy. Kolejno 16,36% ignoruje cyberprzemoc, a 7,27% jest zdania, ze
czasami dla zartu to nic takiego. 6,67% badanych nie ma nic przeciwko takiemu zjawisku,
natomiast pozostate 9,70% uczniéw ma inne odczucia.

Analizujgc wyniki badan zauwazamy, ze bez wzgledu na ple¢ uczniowie sg wrazliwi
wobec cyberprzemocy, gdyz zarowno wigkszos¢ dziewczat (77,17%) jak i chtopcow (38,36%)

zadeklarowato, ze przejmuje si¢ tym zjawiskiem i szuka pomocy.

mam inne odczucia 9,70%
przejmuje si¢ i szukam pomocy 60,00%
nie mam nic przeciwko 6,67%
czasami dla zartu to nic takiego 7,27%
to nic takiego, ignoruj¢ ja
.2 16,36%
catkowicie

Wykres 39. Jakie sg Twoje odczucia wobec cyberprzemocy?

Gdy zapytaliSmy uczniéw, czy wbrew ich woli wykonano im film lub zrobiono zdj¢cie,
15,76%; w tym 14,13% dziewczat oraz 17,81% chlopcdéw potwierdzito, ze taka sytuacja miata
miejsce. 58,18% zaprzeczyto takiej sytuacji, a pozostate 26,06% nie przypomina sobie takiego
zdarzenia.

ZapytaliSmy takze uczniow, czy znaj3 jakie$ organizacje lub serwisy internetowe, ktore
udzielaja pomocy w sytuacjach zetknigcia si¢ z cyberprzemocs. 52,12% ucznidw potrafi
wskaza¢ cho¢ jedng instytucje lub organizacje, ktora zajmuje si¢ taka pomoca. Niestety

pozostala cze$¢ badanych t].47,88% nie zna ani jednej takiej organizacji.

Podsumowujac powyzej przedstawione wyniki badan nasuwa si¢ wniosek, iz
nauczyciele 1 rodzice powinni wigcej rozmawia¢ z dzie¢mi o zjawisku cyberprzemocy, gdyz

jego wystepowanie jest coraz bardziej popularne, a szerokie grono ucznidow nie posiada
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wystarczajgcej wiedzy na temat tego gdzie nalezy si¢ zglosi¢ w przypadku do§wiadczenia takiej
formy przemocy. Niezbednym jest zatem podjecie dziatan profilaktyczno-informacyjnych
w tym zakresie.

Dane zebrane w podrozdziale dotyczacym cyberprzemocy pokazuja, iz badani
w wiekszo$ci wiedza, czym jest to zjawisko. Najczestsza reakcja ucznidow wobec
cyberprzemocy, bez wzgledu na pte¢ jest szukanie pomocy.

Co wigcej, blisko 16% badanych przyznaje, ze ktos bez ich zgody zrobit im zdjecie czy
tez nakrecil film, dlatego niepokojgcym jest fakt, iz prawie 48% ucznidow nie zna instytucji czy

organizacji pomagajacych w sytuacjach zetkniecia si¢ z cyberprzemoca.

Analiza ankiet przeprowadzonych wsréd uczniéw - 111 etap edukacji

Cel badania

Podstawowym celem przeprowadzonej ankiety byta analiza nastepujacych problemow
spolecznych:

1) problemow przemocy i agresji w srodowisku szkolnym oraz domowym;

2) uzywania przez miodych ludzi substancji psychoaktywnych, w tym picia alkoholu,

palenia papierosow oraz uzywania narkotykow i dopalaczy;

3) uzywania komputera i zagrozenia cyberprzemoca.

Grupa badawcza

Badania wsrod uczniow prowadzone byty za pomocg anonimowej ankiety internetowej.
W badaniu wzigto udziat 188 uczniéw ze szkot podstawowych z terenu gminy Rzepiennik

Strzyzewski. Wérod badanych byto 110 chtopcow i 78 dziewczat.
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Odziewczeta
41,49%

58,51% O chtopcy

Wykres 40 Podaj swoja pte¢

Osiodmej podstawowej

0O 6smej podstawowej

32,98%

Otrzeciej gimnazjum

Wykres 41. Jeste$ uczniem klasy?

Problem przemocy i agresji w srodowisku szkolnym oraz domowym

,Szkota jest jednym ze Zrodel przemocy i rownoczesnie znaczgcym Srodowiskiem
w Zyciu dziecka. Przez swoje intencjonalne oddzialywanie nie tylko stymuluje intelektualny
rozwdj ucznia, ale takze wspiera ksztatcenie cech jego osobowosci. Bardzo wazng role w tym
procesie odgrywa klimat oraz relacje interpersonalne dziecka zarowno z nauczycielami jak
i z uczniami. Jest to rownoczesnie obszar, na ktorym mtody czlowiek styka sie z przemocq i te
przemoc odczuwa ',

W trakcie ankietyzacji zapytaliSmy, jak uczniowie czuja si¢ w swojej szkole.
Najliczniejsza grupa badanych tj. 44,15% stwierdzita, ze w szkole czuje si¢ raczej dobrze.
Kolejno 31,38% zadeklarowato, ze raz dobrze, a raz Zle, a 15,43% stwierdzito, ze czuja sig¢
bardzo dobrze. 5,32% ocenito swoje samopoczucie w szkole jako raczej zte, a pozostate 3,72%

jako bardzo zte.

2 Tracz-Dral J., Agresja i przemoc w szkolach, dostep online:
http://www.senat.gov.pl/gfx/senat/pl/senatopracowania/34/plik/ot-613_2.pdf
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44,15%

31,38%
15,43%
3,32% 3,72%
1 =
bardzo dobrze raczej dobrze raz dobrze a raz Zle raczej zle bardzo Zle

Wykres 42. Jak oceniasz swoje samopoczucie w szkole?

ZapytaliSmy takze ucznidow, czy zdarza im si¢ wagarowac. 6,91%; w tym 7,69%
dziewczat oraz 6,36% chltopcow przyznalo, ze w ciagu ostatnich miesiecy zdarzylo im si¢
celowo opuscic¢ zajecia. Pozostate 93,09% zaprzeczylo takiej sytuacji.

Uczniowie oceniajac swoje zachowanie w szkole i na przerwach najczesciej okreslali je
jako bardzo dobre; takg odpowiedz wskazato 53,72% badanych. Kolejno 41,49%
ankietowanych ocenito swoje zachowanie jako dobre; przecigtne noty wystawito sobie 3,19%
uczniow. 0,53% przyznalo si¢ do raczej zlego zachowania w szkole, a pozostate 1,06%
stwierdzito, ze zachowuje si¢ bardzo Zle.

Biorgc pod uwage pte¢ respondentow, w grupie dziewczat przewazato zachowanie bardzo

dobre (71,79%), natomiast wsrod chtopcow zachowanie dobre (50,91%).

53,72%
41,49%
3,19%
I—OI 0,53% 1,06%
bardzo dobrze dobrze przecietnie raczej zle bardzo zle

Wykres 43. Jak oceniasz swoje zachowanie w szkole?

Wysokie byty réwniez noty uczniéw w stosunku do poziomu bezpieczenstwa w szkole.

46,81% badanych zadeklarowato, iz w szkole czuje si¢ raczej bezpiecznie, a 42,02%
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stwierdzito, ze bezpiecznie. W opinii 6,38% ankietowanych szkota to raczej niebezpieczne

miejsce, a dla pozostatych 4,79% wrecz bardzo niebezpieczne.

42,21%

50,79%

4,97%

1

2,03%

| i |

tak, czuje¢ si¢ bezpiecznie

raczej bezpiecznie

niebezpiecznie

Wykres 44. Czy w swojej szkole czujesz si¢ bezpiecznie?

jednak zdarza im si¢ obserwowac¢ w szkole zjawiska przemocy rowiesniczej.

Zapytalismy wigc jak czesto zdarzajg si¢ w szkole tego typu sytuacje. 32,98% ankietowanych
stwierdzito, ze takie sytuacje majg miejsce rzadko, raz na pot roku. 19,68% przyznalo, ze byto
swiadkiem przemocy wobec innych uczniéw kilka razy w miesigcu. 8,51% badanych
obserwuje takie zjawisko kilka razy w tygodniu, a 6,38% stwierdzito, ze obserwuje zjawiska

przemocy bardzo czesto, niemal codziennie. Pozostate 32,45% mtodych ludzi odpowiedziato,

Pomimo, ze uczniowie wysoko oceniajg swoje poczucie bezpieczenstwa w szkole, to

1z w szkole nie obserwuje wcale zjawisk przemocy.

32,45%

32,98%

19,68%

8,51%

niebezpieczna

6,38%

w mojej szkole jest raczej nie, moja szkota jest bardzo

Nie obserwuj¢ wcale, Rzadko, raz na pot

nie zdarzaja si¢

roku

Od czasu do czasu, Czgsto, kilka razy w Bardzo czg¢sto, niemal
kilka razy w miesiacu

Wykres 45. Jak czgsto obserwujesz zjawisko przemocy w szkole?

tygodniu

codziennie



W wyniku badan dowiedzieli§my si¢, iz osobiscie do§wiadczylo przemocy 15,96%
ucznidow; w tym 19,23% dziewczat i 13,64% chtopcéw. Ponadto 14,89% ankietowanych;
w tym 14,10% dziewczat i 15,45% chlopcoéw przyznato, ze sa w szkole uczniowie, ktérych si¢
boja.

Zapytalismy takze badanych o instytucje, ktére zajmujg si¢ pomocg osobom dotknigtym
przemoca. 21,28% ankietowanych zadeklarowato, ze zna doktadna lokalizacje kilku instytucji,
ktére zajmuja si¢ niesieniem pomocy osobom pokrzywdzonym. 50% badanych przyznato, ze
nie zna nazw takich instytucji, ale wie gdzie i do kogo udac¢ si¢ po pomoc. Nieco niepokojacy
jest wynik wskazujacy, iz 28,72% stanowig uczniowie, ktérzy nie znajg w swoim srodowisku
instytucji zajmujacych si¢ niesieniem pomocy osobom dotknigtym przemoca. Brak takiej

wiedzy zadeklarowato 28,21% dziewczat oraz 20,09% chiopcow.

nie znam takich instytucji 40,63%

nie znam nazw, ale wiem

0,
gdzie i do kogo si¢ udaé 40,86%

znam doktadnie lokalizacje

kilku instytucji 18,51%

Wykres 46. Czy wiesz, jakie instytucje w Twoim $rodowisku zajmuja sie pomocg osobom dotknigtym przemocg?

Na pytanie kogo przede wszystkim uczniowie powiadomig jesli beda swiadkiem lub

ofiara przemocy, 63,83% uczniéw odpowiedzialo, ze wychowawce, dyrektora szkoty lub

pedagoga. 16,49% zawiadomitoby o takim fakcie rodzicow, a 11,17% w sytuacji zagrozenia
przemoca szukatoby wsparcia wsrod swoich kolegdéw. Pozostate 8,51% poinformowatoby inne

0soby.
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Wychowawce, Dyrektora Szkoty, Pedagoga 63,83%

Kolegéw 11,17%
Rodzicow 16,49%
Inne osoby 8,51%

Wykres 47. Kogo zawiadomisz, jezeli bedziesz $wiadkiem lub ofiarg przemocy?

W kolejnym pytaniu poprosiliSmy ucznidéw o odpowiedz, czy spotkali si¢ z konkretnymi
formami przemocy. W wyniku uzyskanych odpowiedzi widzimy, ze w$rdd badanych uczniow
znane sg rézne formy przemocy. 26,06% respondentéw zna zjawiska przemocy takie jak:
ztosliwe smsy, wpisy przez komunikatory, np. Skype, twitter itp. Z publikowaniem w Internecie
obrazliwych informacji zetkneto si¢ 17,55% badanych uczniow, a z amatorskimi filmami video
10,64%. Zastraszanie jest znane 18,62% badanych, a proby szantazu potwierdzito 13,83%

respondentéw. 19,68% ankietowanych bylo $wiadkami pobicia. 40,96% respondentow

spotkalo sie z ponizaniem, a 58,51% zetknelo sie oSmieszaniem i wulgaryzmami. Najcze$ciej

spotykana forma przemocy okazala sie natomiast agresja stowna, wskazana przez 59,04%

ankietowanych. Biorgc pod uwage ple¢ respondentow, ta forma przemocy byla znana

najczesciej W grupie dziewczat (69,23%); natomiast w grupie chtopcoéw zostata wskazana na

réwno z o$mieszaniem i wulgaryzmami przez 51,82% badanych.
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. | 40,96%
agresja sfowna | 50,04%
,04%
bici | 80,32%
pobicie : 19.68%
. 186,17%
szantaz : 13 830/ &
,83%
S | 41,49%
o$mieszanie, wulgaryzmy
| 58,51%
) | 81,38%
zastraszanie
I 18,62%
L | 59,04%
ponizanie | 40.96%
g . 9,36%
amatorskie filmy video :I 10.64% § :
,64%
82,45%
publikownie w internecie obrazliwych informacji : 17 5504 l :
,55%
todli . K " | 73,94%
zlo$liwe smsy, wpisy przez komunikatory :
26,06%

Wykres 48. Czy znasz przypadki stosowania ktorejs z wymienionych form przemocy?

W zwiazku z tym chcieliSmy takze dowiedzie¢ si¢ czy w stosunku do uczniéw miato
miejsce ktore$ z zachowan wymienione w poprzednim pytaniu. 28,19% ankietowanych; w tym
33,33% dziewczat i 24,55% chlopcow potwierdzito, ze osobisScie doswiadczyto takiej sytuacii.
Pozostali badani tj. 71,81% zaprzeczyli by takie zdarzenie miato miejsce.

Co wiegcej, poprosilismy ucznidow o odpowiedz, czy poza terenem szkoly rowniez
spotykaja si¢ z aktami przemocy. Wsrdd ankietowanych 23,40%; w tym 17,95% dziewczat oraz
27,27% chlopcoéw przyznalo, ze spotyka si¢ z przejawami przemocy poza szkotg. Pozostale
76,60% badanych stwierdzito, ze nie spotyka si¢ z taki sytuacjami poza murami szkoty.

Nastepnie zapytaliSmy uczniow, czy kiedykolwiek brali czynny udziat

w akcie przemocy. W grupie respondentow 12,77%; w tym 5,13% dziewczat oraz 18,18%
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chlopcow, przyznalo si¢ do stosowania przemocy. Warto zaznaczy¢, ze chtopcow stosujacych
przemoc bylo pigciokrotnie wigcej niz dziewczat. Pozostali uczniowie t].87,23%

odpowiedzieli, ze nigdy nie brali udziatu w czynnym akcie przemocy.

Czy poza terenem szkoty spotykasz si¢ z aktami przemocy? Tak Nie
23,40% 76,60%

Czy uczestniczyle§ w czynnym akcie przemocy? Tak Nie
12,77% 87,23%

Tabela 11 Akt przemocy wéréd uczniow III etapu edukacji

Warto wspomnie¢, iz badana mtodziez w zdecydowanej wigkszos$ci ocenia pozytywnie
swoje relacje z rodzicami. 71,81% ocenia je jako bardzo dobre, a 22,34% jako dobre. Kolejno
4,26% ankietowanych stwierdza, ze sg one rézne: raz dobre, a raz zte; 0,53% odpowiada, ze sa

one raczej zte, a pozostate 1,06% okresla je jako bardzo zte.

71,81%
22,34%
4,26%
r T T I_OI T 0,53% T =—|1,06%
bardzo dobrze dobrze $rednio raczej zle bardzo Zle

Wykres 49.Jak oceniasz swoje relacje z rodzicami?

Ponadto pytajac ucznidow o to, czy moga porozmawia¢ na temat swoich problemow
z rodzicami 61,17% odpowiedziato, ze ma petne zaufanie do swoich najblizszych. Kolejno
29,79% przyznato, ze czasem co$ powie rodzicom, ale nie zawsze. 6,38% stanowili uczniowie
deklarujacy, ze raczej nie mowig o swoich problemach, a pozostate 2,66% to osoby stanowczo
0 nich nie rozmawiajace. Uwzgledniajac ple¢ respondenta zaréwno dziewczeta jak rowniez
chtopcy najczesciej przyznawali, ze darzg catkowitym zaufaniem swoich rodzicéw. Taka

odpowiedz wskazato 52,56% dziewczat oraz 67,27% chtopcow.
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61,17%

29,79%
6,38%
2,66%
| | ————1
tak mam do nich pelne  czasem co$ powiem ale raczej nie mowie nigdy nie moéwi¢ o swoich
zaufanie nie zawsze problemach

Wykres 50. Czy uwazasz, ze mozesz porozmawia¢ z rodzicami na temat swoich problemow?

Z przeprowadzonych badan wynika, ze uczniowie najczgsciej czujg si¢ bezpiecznie
w swoim domu. Taka odpowiedz wskazato 97,87% ankietowanych, podczas gdy 2,13%
odpowiedziato przeczaco na to pytanie.

Co wigcej 67,55% ucznidw jest zdania, ze rodzice nie majg prawa uderzy¢é swojego
dziecka bez wzgledu na okolicznosci. W ocenie 11,70% moga to zrobi¢, jesli sa ku temu

powody. Pozostate 20,74% ucznidéw nie wiedziato jak odpowiedzie¢ na tak postawione pytanie.

Ponad 44% badanych uczniow z terenu gminy Rzepiennik Strzyzewski zadeklarowato,
ze Czuje si¢ w swojej szkole dobrze, a blisko 47% stwierdzito, ze szkota jest miejscem raczej
bezpiecznym.

W przypadku danych dotyczacych wystepowania zjawisk przemocy, uczniowie
najczesciej deklarowali, ze takie sytuacje obserwuja w szkole rzadko. Niepokojacym jest
jednak fakt, iz blisko 20% uczniéw potwierdza wystgpowanie zjawisk przemocy kilka razy
w miesigcu. Dodatkowo 15,96% respondentdw przyznalo, ze doswiadczyto przemocy
w szkole, a 14,89% twierdzi, ze sg w szkole uczniowie przed ktorymi odczuwa lek. Zatem nieco
niepokojacy jest wynik, iz prawie 29% badanych nie zna instytucji $wiadczacych pomoc dla
0sob dotknigtych przemoca.

Najczesciej spotykanymi wséréd ucznidow formami przemocy sg agresja slowna,
o$mieszanie I wulgaryzmy, a takze ponizanie. Ponad 28% ankietowanych przyznaje, ze
doswiadczyto takich form przemocy osobiscie. Dodatkowo 23,40% uczniéw potwierdza
wystepowanie zjawisk przemocy réwniez poza murami szkolnymi, a blisko 13% przyznaje si¢

do czynnego uczestnictwa w akcie przemocy.
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Wyniki badan pokazujg takze, ze uczniowie postrzegaja swoje relacje z rodzicami jako
bardzo dobre, co wigcej maja oni takze najczesciej petne zaufanie do swoich najblizszych
i moga swobodnie z nimi porozmawia¢ o swoich problemach. Jak zadeklarowata wigkszosc¢

respondentdéw tj.97,87% w swoim domu czuja si¢ bezpiecznie.

Uczniowie wobec problemow zwiazanvch z substancjami psychoaktywnymi

Palenie papierosow

Jedng z najbardziej popularnych i powszechnie dostepnych substancji uzalezniajacych
jest nikotyna. Palenie tytoniu- jako jedna z legalnych, dopuszczonych do sprzedazy substancji
psychoaktywnych nie jest przedmiotem az tak szerokich dyskusji spotecznych jak naduzywanie
alkoholu czy stosowanie narkotykow. Niewatpliwie przyczyng takiego stanu rzeczy jest fakt,
iz palenie papierosow nie ma tak daleko idacych konsekwencji spotecznych, cho¢ bardzo
powazne zdrowotne.

Badania CBOS 2015 pokazuja, ze w Polsce do regularnego palenia przyznaje si¢ nieco
ponad 30% badanych, 32,8% stanowia osoby ktore kiedys$ palily, ale obecnie tego nie robia,
a 37% to Ci ktorzy deklaruja, iz nigdy nie palili®.

W przypadku mtodych osob badania CBOS 2014 dotyczace miodziezy pokazuja, ze
potowa z ucznidéw nie miata jeszcze stycznosci z papierosami. W przypadku mtodziezy palacej
to od 2008 roku mozna zaobserwowal stabilizacje tego wskaznika. 21% badanych
zadeklarowato, ze pali papierosy regularnie. Odsetek palacych okazjonalnie, tj. w wyjatkowych
sytuacjach od 2010 roku stale wzrasta®*.

W naszych badaniach zapytaliSmy uczniéw, czy palg papierosy. 28 oséb (14,89%)
sposrod 188 ankietowanych odpowiedziato twierdzaco na to pytanie. Co wigcej, 21 0sdb
(11,17%) zadeklarowato, ze zapalito e-papierosa. Osoby te w wiekszosci (71,43%) uwazaty, ze
e-papieros jest mniej szkodliwy niz tradycyjny. Zapytani czy rodzice pozwalajg im na palenie
e-papierosa; 2 osoby (9,52%) odpowiedzialy twierdzaco na to pytanie. Pozostale 139 0s6b
(73,94%) stanowili uczniowie niepalacy.

Ankietowanym majacym juz za sobg probe zapalenia papierosa zadaliSmy pytanie o to,

ile razy zdarzylo im si¢ go zapali¢. Jak wynika z uzyskanych danych, prébe pojedynczego

13 CBOS, Oszacowanie rozpowszechnienia wybranych uzaleznier: behawioralnych oraz analiza korelacji

pomiedzy wystgpowaniem uzaleznien behawioralnych a uzywaniem substancji psychoaktywnych, 2015r.
14 CBOS, Miodziez 2013, 2014r.
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zapalenia papierosa (1-2 razy) ma za soba 35,71% uczniow. Jednoczesnie taka odpowiedz byta
najczesciej wybierana w grupie badanych i zostata wskazana przez 33,33% dziewczat oraz
37,5% chtopcow. Kolejno 25% stanowity osoby, ktore pality juz ponad 40 razy; a 21,43%
zadeklarowato, ze byto to 3-5 razy. 7,14% przyznato, ze palito 6-9 razy i tyle samo procent,
wskazato przedziat 20-39 razy. Pozostali uczniowie tj.3,57% odpowiedzieli, ze palili migedzy
10 a 19 razy.

Na pytanie jak czesto uczniowie siggali po papierosa w ciggu ostatnich 30 dni 53,57%

odpowiedziato, ze ani razu. W przypadku o0sob, ktore przyznaty si¢ do palenia w ostatnim czasie

bylo to najczesciej mniej niz jeden papieros na tydzien.

Czy zdarzylo Ci si¢ zapali¢ papierosa? Uczniowie - 111 etap edukacji
n= 188

nigdy nie palitam/-em papierosow 73,94% - 139 0s6b
K-75,64% M-7273%

tak, ale elektronicznego (e-papierosa) 11,17% - 21 osob
K-8,97% M-12,73%

tak tradycyjne papierosy 14,89% - 28 0s6b
K-15,38% M- 14,55%

Tabela 12. Czy zdarzyto Ci sie zapali¢ papierosa?

Ile razy zdarzylo Ci si¢ zapali¢ papierosa? Uczniowie - 111 etap edukacji
n=28

1-2 razy 35,71%- 10 0s6b

3-5 razy 21,43%- 6 os6b

6-9 razy 7,14%- 2 osoby

10-19 razy 3,57%- 1 osoba

20-39 razy 7,14%- 2 osoby

40 razy lub wigcej 25%- 7 oséb

Tabela 13. Ile razy zdarzyto Ci si¢ zapali¢ papierosa?
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Nastepnie uczniowie palacy zostali zapytani, gdzie po raz pierwszy palili papierosy,

najczesciej wskazywali inne miejsce, niz wskazane w podpowiedziach.

Gdzie palilas/e$ po raz pierwszy Uczniowie - 111 etap edukacji
n=28

w szkole 17,86%- 5 0sob
na wagarach 10,71%- 3 osoby
na wakacjach 64,29%- 18 0s6b
w innym miejscu 7,14%- 2 osoby

Tabela 14. Gdzie palitas/e$ po raz pierwszy?

Z deklaracji ucznioéw, ktorzy majg juz za sobg inicjacje nikotynowa wynika, ze 46,43%
z nich pierwszego papierosa zapalito po namowie innej osoby. Pozostali uczniowie tj. 53,57%
decyzje o zapaleniu pierwszego papierosa podj¢li samodzielnie, bez namowy 0sob trzecich.

PoprosiliSmy rowniez ankietowanych, aby odpowiedzieli na pytanie czy znaja osoby
ponizej 18 roku zycia, ktore palg papierosy. 53,72% badanych; w tym 60,26% dziewczat oraz
49,09% chtopcow potwierdzito, ze zna w swoim $rodowisku osoby nieletnie, ktére siegaja po

papierosy. Pozostate 46,28% respondentow zaprzeczyto takim znajomosciom.

46,28%
— Otak Onie

Wykres 51. Czy znasz osoby ponizej 18 roku Zycia, ktore pala papierosy?

Uczniowie zostali takze poproszeni o ocen¢ dostgpnos$ci papierosoOw w swoim
srodowisku. Rozktad procentowy wynikow byl nastepujacy: Dla 18,09% uczniow kupno

papierosoéw to zadanie trudne, ale mozliwe. 14,89% stwierdzito, ze to raczej tatwe zadanie 1 ze
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wiasciwie kazdy moze je kupi¢; a 13,30% uwazato, ze zakup papierosow jest bardzo tatwym
zadaniem i nie wymaga zadnego wysitku. 7,98% ucznidw bylto zdania, Ze to raczej trudne
zadanie i nie warte wysitku i tyle samo procent odpowiedziato, ze zakup tytoniu przez osobg
niepetnoletnig jest bardzo trudny, wrecz niemozliwy 1 lezy poza zasiggiem ich mozliwosci.

Pozostate 37,77% nie wiedzialo jak odpowiedzie¢, gdyz nie interesuje si¢ tym tematem.

37,77%
18,09%
0
14,89% 13.30%
7,98% 7,98%
bardzo trudny, raczej trudny, nie  trudny, ale raczej tatwy, bardzo tatwy, nie nie wiem, nie
prawie warto si¢ wysila¢ mozliwy wlasciwie kazdy ~ wymagato  interesuje mnie to
niemozliwy moze kupi¢  zadnego wysitku

Wykres 52. Czy uwazasz, ze w Twoim $rodowisku dostep do papierosow jest?

Uczniowie stosunkowo wysoko oceniaja swoja wiedze na temat zdrowotnych
konsekwencji palenia. 51,06% badanych potrafi powiedzie¢, jaki wptyw ma palenie na
poszczeg6lne funkcje organizmu, a 45,21% zna ogodlne skutki palenia. Pozostate 3,72%

przyznaje, ze nie posiada wiedzy w tym zakresie.

nie wiem, jakie sa konsekwencje palenia papierosow :I 3,72%

wiem ogoélnie, jakie sg skutki palenia 45,21%

potrafie powiedzie¢ jaki wplyw ma palenie na 51 06%
poszczegodlne funkcje i narzady organizmu :

Wykres 53. Czy znasz konsekwencje zdrowotne palenia papierosow?
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Ankietowani odpowiedzieli rowniez na pytanie czy ich zdaniem palenie pomaga w trudne;j
sytuacji. 6,91% uczniéw potwierdzito, ze palenie jest przydatne w takich sytuacjach, a 9,57%
stwierdzito, ze w zaleznosci od sytuacji moze by¢ pomocne. 61,17% zaprzeczylo by palenie

moglo pomaga¢ w sytuacjach trudnych, a pozostate 22,34% nie miato zdania na ten temat.

Tak 6,91%
Zalezy od sytuacji 9,57%
Nie wiem 22,34%
Nie 61,17%

Wykres 54. Czy uwazasz, ze palenie pomaga w trudnych sytuacjach?

Analiza wynikow otrzymanych w podrozdziale dotyczacym palenia papieroséw przez
uczniow z terenu gminy Rzepiennik Strzyzewski wskazuje, iz ponad 26% ankietowanych
przyznaje si¢ do palenia; w tym blisko 15% pali tradycyjne papierosy, a ponad 11%
elektroniczne. Zaréwno w grupie dziewczat (15,38%) jak i chtopcow (14,55%) przewazaty
deklaracje dotyczace palenia papierosow tradycyjnych. Ponadto, pytajac o czestotliwosé
palenia dowiedzielismy si¢, ze 25% palito juz wiecej niz 40 razy. Co wiecej, blisko 16,5%
ankietowanych twierdzi, iz palenie pomaga lub w zalezno$ci od sytuacji moze by¢ pomocne
w trudnych chwilach.

Dowiadujemy si¢ takze, ze blisko 54% ucznidow zna w swoim $rodowisku niepetnoletnie
osoby palagce papierosy. W opinii badanych dostep do wyrobow nikotynowych jest mozliwy,
a zakup papierosOw nie wymaga zazwyczaj wickszego wysitku. Znajomo$¢ w swoim gronie
0s0b palacych oraz w miare tatwa dostgpnos¢ papierosdw moze przektadac si¢ na wezesniejsze
rozpoczgcie inicjacji nikotynowej. Pozytywnym jest zatem wynik dotyczacy wysokiego

poziomu wiedzy uczniéw na temat konsekwencji zdrowotnych palenia papieroséw.

83



Picie alkoholu

Poziom naduzywania alkoholu wsrdd dzieci 1 miodziezy w Polsce daje powod do
niepokoju. Badania CBOS na 2013 roku pokazuja, ze napoje alkoholowe to najbardziej
rozpowszechniona substancja psychoaktywna wsrod mlodziezy. Najcze$ciej mtodzi ludzie
siegaja po piwo. Cho¢ martwigcym jest, ze odsetek uczniow siggajacych po wodke od 2010
roku diametralnie wzrést (o 7 punktéw procentowych)®®. Co wiecej badania ESPAD 2015

przedstawiajg, iz probe picia ma za sobg blisko 84% gimnazjalistow klas trzecich?®.

Ponizej prezentujemy dane statystyczne dotyczace spozywania napojoéw alkoholowych
przez mtodziez z gminy Rzepiennik Strzyzewski.

Gdy zapytaliSmy ucznidéw, czy i kiedy zdarzylo im si¢ po raz pierwszy wypi¢ nap9j
alkoholowy 79,26% odpowiedziato, Ze taka sytuacja nie miala jeszcze miejsca. Sposrod 39
0sOb majacych za sobg inicjacj¢ alkoholowa, najwiekszy odsetek tj.7,98% stanowity te, ktore

wskazaty wiek 13 lat jako jej poczatek.

Taka odpowiedz byta najczesciej wybierana zarowno w grupie dziewczat (6,41%), jak
i chtopcow (9,09%).

Czy i kiedy zdarzylo Ci si¢ po raz Uczniowie - 111 etap edukacji
pierwszy wypi¢ napoj alkoholowy n=188

nigdy 79,26%- 149 osob

11 lat 3,72%- 7 0séb

12 lat 3,19%- 6 0séb

13 lat 7,98%- 15 0s6b

14 lat 2,66%- 5 0séb

15 lat 3,19%- 6 0sob

16 lat 0,00%- 0 osob

Tabela 15. Czy i kiedy po raz pierwszy zdarzyto Ci si¢ wypi¢ nap6j alkoholowy?

15 CBOS, Mtodziez 2013, 2014r.
16 Wieczorek £., Sierostawski J., Uzywanie alkoholu i narkotykow przez mtodziez szkolng. Raport z badan
ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie kujawsko-pomorskim w 2015r., Warszawa 2015r.

84



Uczniowie III etapu edukacji majagcy juz za sobg inicjacje alkoholowa,
zostali zapytani o okoliczno$ci pierwszej proby jego spozywania. Najwigkszy odsetek

stanowily osoby, ktore przyznaly si¢ do pierwszego kontaktu z alkoholem na wakacjach,

a kolejno Ci, ktorzy wskazali inne okoliczno$ci m.in. impreze sylwestrowsa, urodziny, wesele.

W jakich okolicznosciach po raz pierwszy Uczniowie - 111 etap edukacji
pilas/es alkohol? n=39

na wagarach 7,69%- 3 osoby

na dyskotece/ w pubie 7,69%- 3 osoby

na wakacjach 43,59%- 17 0s6b

w innych okolicznos$ciach 41,03%- 16 osob

(np. impreza sylwestrowa, urodziny, wesele)
Tabela 16. W jakich okoliczno$ciach po raz pierwszy pita$/e$ alkohol?

Wsroéd osodb, ktéore przyznaly, ze mialy juz stycznos¢ z alkoholem 69,23%
zadeklarowato, iz do ,,pierwszego razu” nikt ich nie namawial, a alkohol pili z wlasnej
inicjatywy. Pozostate 30,77% badanych pierwszy raz alkoholu sprobowato za namowg 0sob
trzecich.

Jak wskazuja wyniki badan, uczniowie majacy za sobg inicjacje alkoholowa najczesciej
przyznaja, ze zdarzyto im si¢ wypic alkohol tylko raz. Do$¢ duzy odsetek stanowi réwniez
grupa badanych, ktorzy zadeklarowali, ze pija alkohol raczej okazjonalnie i siegaja po niego

kilka razy w roku.

Jak czesto siegasz po alkohol Uczniowie - 111 etap edukacji
n=39

codziennie lub prawie codziennie 7,69%- 3 osoby
kilka razy w tygodniu 10,26%- 4 osoby
kilka razy w miesigcu 30,77%- 12 0séb
kilka razy w roku 51,28%- 20 0s6b
pitam/em tylko raz 0,00%- 0 osob

Tabela 17. Jak czgsto siggasz po alkohol?
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Uczniowie, ktorzy maja za sobg inicjacj¢ alkoholowa odpowiadali takze na pytanie jaki

najczesciej jest powdd siggania po alkohol. 43,59% zadeklarowato, ze sigga po alkohol dla

towarzystwa; kolejne 41,03% podato inne powody spozywania alkoholu jak np. wesele,

wakacje. 7,69% przyznato, ze odpowiada za to zty nastrdj i tyle samo procent uwaza, iz jest to

przyzwyczajenie.

w innej sytuacji 41,03%
kiedy jestem smutny lub zty | 7,69%
Z przyzwyczajenia | 7,69%
dla towarzystwa | 43,59%

Wykres 55. Dlaczego najczesciej siegasz po alkohol?

Uczniowie do$¢ wysoko oceniajg swdj poziom wiedzy na temat konsekwencji

zdrowotnych picia alkoholu. 50,53% ankietowanych zadeklarowato, ze posiada ogolng wiedzg

na temat skutkoéw picia alkoholu, a 35,64% stwierdzito, ze potrafi powiedzie¢, jaki wptyw ma

picie na poszczegolne funkcje organizmu. Pozostate 13,83% uczniéw przyznalo, ze nie posiada

wiedzy w tym zakresie.

nie wiem, jakie sa konsekwencje picia alkoholu

wiem ogoélnie, jakie sa skutki picia alkoholu

potrafi¢ powiedzie¢ jaki wptyw ma picie alkoholu na
poszczegolne funkcje 1 narzady organizmu

Wykres 56. Czy znasz konsekwencje zdrowotne picia alkoholu?

13,83%

50,53%

35,64%
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W trakcie ankietyzacji poprosiliSmy rowniez uczniéw o ocen¢ dostgpnosci alkoholu
w ich srodowisku. Najwigkszy odsetek tj.24,47% stanowity osoby wedtug ktorych alkohol jest
towarem do$¢ trudno dostepnym ale odpowiednie znajomosci utatwiaja jego zdobycie. 13,83%
ocenito dostep do alkoholu jako trudny i nie warty wysitku., a kolejne 12,77% stwierdzito, ze
zakup alkoholu jest zadaniem bardzo tatwym. 9,04% przyznato, ze to zadanie bardzo trudne,
wreez niemozliwe; a 8,51% uznato, ze whasciwie kazdy moze tatwo go zakupic.

Pozostate 31,38% ucznidw nie wyrazilo swojej opinii gdyz nie interesuje si¢ tym tematem.

31,38%
24,47%
13,83% 12,77%
9,04% 8,51%
bardzo trudny,  raczej trudny, nie trudny, ale mozliwy  raczej tatwy, bardzo latwy, nie nie wiem, nie
prawie niemozliwy warto si¢ wysilaé jesli ma si¢ wiasciwie kazdy wymaga to zadnego interesuje mnie to
znajomosci moze kupié wysitku

Wykres 57. Czy uwazasz, ze w Twoim $rodowisku dostep do alkoholu jest?

Ponadto 68,09% badanych stwierdzito, ze alkohol nie pomaga w sytuacjach
kryzysowych. 8,51% uzaleznia to od sytuacji, a 3,72% bylo zdania, iz alkohol jest pomocny.
Pozostate 19,68% nie miato opinii na ten temat.

Poprosilismy takze ankietowanych o odpowiedz czy znaja w swoim otoczeniu osoby
ponizej 18 roku zycia, ktore pija alkohol. 54,26% ucznidow; w tym 65,38% dziewczat 1 46,36%
chlopcow potwierdzito, ze zna takie osoby. Pozostale 45,74% zaprzeczyto by znato osoby

niepetnoletnie si¢gajace po alkohol.
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45,74% 54,26%

— — Otak Onie

Wykres 58. Czy znasz osoby ponizej 18 roku zycia, ktore pija alkohol?

Powyzsza analiza danych pokazuje, iz 20,74% uczniéw przyznato si¢ do spozywania
alkoholu, a wiek 13 lat zostal najczeSciej wskazywany jako moment rozpoczecia inicjacji
alkoholowej, ktorej zazwyczaj sprzyja okres wakacyjny.

Uczniowie, ktorzy przyznali si¢ do picia alkoholu najczesciej odpowiadali, Zze zdarzylo
im si¢ to tylko raz. Dos$¢ liczna byla takze grupa badanych, ktéra przyznata si¢ do
okazjonalnego picia alkoholu, kilka razy do roku dla towarzystwa, podczas wesela lub
w wakacje.

Niepokojacym jest, ze ponad 54% ankietowanych potwierdzito, ze zna w swoim $rodowisku
niepetnoletnie osoby pijace a dostep do alkoholu ocenito jako trudny, ale mozliwy.

W przypadku danych dotyczacych konsekwencji zdrowotnych spozywania alkoholu
wyniki sg do$¢ optymistyczne, gdyz wigkszo$¢ badanych tj. ponad 86% posiada wiedze w tym

zakresie.

Zazywanie narkotykow

Narkomania staje si¢ coraz bardziej powszechnym zjawiskiem w Polsce. Az co piaty
nastolatek sprobowal marihuany, co dziesigty amfetaminy, natomiast co pigtnasty préobowat
heroiny. Narkotyki sa coraz bardziej wszechobecne. Przepisy prawne, obowigzujace
w Rzeczypospolitej, naktadaja szereg sankcji karnych na dealerow narkotykéw, osoby, ktore je

wytwarzaja, przetwarzaja, czerpig zyski ze sprzedazy, czy tez sami sg ich posiadaczami.
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Narkomania to obecnie jeden z najaktualniejszych problemow cywilizacyjnych, do ktorych
siega coraz wicksza liczba mtodych ludzi.'’

Z badan ankietowych przeprowadzonych ws$rdod ucznidow z gminy Rzepiennik
Strzyzewski wynika, ze zdecydowana wigkszo$¢ respondentow tj. 96,81% nie miala jeszcze
kontaktu z narkotykami. Pozostate 3,19% o0sob przyznato si¢ do pierwszych eksperymentow

z narkotykami. W grupie tej znalazlo si¢ 2,56% dziewczat oraz 3,64% chlopcow.

3,19%

Otak Onie

96,81%

Wykres 59. Czy uzywata$/e$ kiedykolwiek narkotykow?

6 0sob, ktére potwierdzito swoja inicjacj¢ narkotykowa dodatkowo odpowiadato na
pytanie z jakimi rodzajami narkotykéw miato do czynienia. Najwigkszy odsetek t].66,67%
stanowily odpowiedzi potwierdzajace kontakt z marihuang lub haszyszem. Respondenci
deklarowali rowniez eksperymentowanie z innymi rodzajami narkotykow m.in.
metaamfetaming, amfetaming, ecstazy i substancjami wziewnymi.

ZapytaliSmy réwniez w jakich okolicznosciach po raz pierwszy zetkneli si¢
z narkotykami. DowiedzieliSmy sie, Ze najczesciej pierwszy kontakt z tego typu substancjami
miat miejsce w szkole.

Z kolei gdy zapytaliSmy jaki byl powod pierwszego uzycia narkotykow, potowa
badanych stwierdzita, Zze sprobowata narkotykow z ciekawosci.

Uczniowie zostali poproszeni o odpowiedZz czy kiedykolwiek zdarzylo im sie
przebywac na terenie szkoty pod wptywem narkotykow. 3 0soby potwierdzily takg sytuacje,
a deklaracje te pojawily si¢ zar6wno w grupie dziewczat jak i chtopcow. Pozostali badani

stanowczo zaprzeczyli by takie zdarzenie miato miejsce.

" Praca zbiorowa, ,, Problem narkomanii i narkotykéw w Polsce. Rozmiar trendy i zjawiska”, Instytut Zdrowia Publicznego,
Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach
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Zadalismy takze pytanie, o przyjmowanie substancje takich, jak leki uspokajajace
i nasenne z przepisu lekarza. Wiekszos¢ uczniow tj.87,77% zaprzeczyto by taka sytuacja miata
miejsce. Niemniej jednak, pojawito si¢ tez kilka odpowiedzi potwierdzajacych zazywanie tego
typu lekow; w tym 10,64% krocej niz przez trzy tygodnie i 1,60% przez trzy tygodnie lub
dhuze;j.

87,77%
10,64%
1,60%
r T I I T 1
nie, nigdy tak, ale krocej niz przez trzy ~ tak, przez trzy tygodnie lub dtuzej
tygodnie

Wykres 60. Czy zdarzyto Ci si¢ przyjmowac takie substancje jak leki uspokajajace i nasenne z przepisu lekarza?

Ponadto z badan ankietowych przeprowadzonych wsréd uczniéw na temat problemu
narkomani wynika, ze 9,57% badanych zna w swoim S$rodowisku osoby, ktore zazywaja
narkotyki. Pozostate 90,43% zaprzeczyto posiadaniu takich znajomosci.

W kwestionariuszu ankiety nie zabrakto pytania o dostep do narkotykow. | tak w opinii
31,91% uczniow ich zakup jest bardzo trudny, praktycznie niemozliwy. Kolejno 11,70% ocenia
to jako zadanie raczej trudne, nie warte starania; a 4,79% stwierdza, ze zakup narkotykow jest
trudny ale mozliwy. 4,26% postrzega to jako zadanie raczej tatwe, niewymagajace duzego
wysitku, a 1,06% odpowiada, ze zakup narkotykow jest latwy 1 sa one dostepne dla kazdego.

Pozostate 46,28% respondentéw nie ma wiedzy na ten temat gdyz si¢ tym nie interesuje.
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Nie wiem nie interesuje mnie to 44,92%

Latwo, wlasciwie kazdy moze kupic¢ 3,61%

Raczej tatwo, nie wymaga to duzego wysitku | 6,09%

Trudno, ale mozna | 17,61%

Raczej trudno, trzeba si¢ bardzo stara¢ | 9,03%

Bardzo trudno, prawie niemozliwe 18,74%

Wykres 61. Czy uwazasz, ze w Twoim $rodowisku kupi¢ narkotyki jest?

ZapytaliSmy takze badanych, czy wiedza, gdzie i u kogo kupi¢ narkotyki. 7,45%
ankietowanych potwierdzito, ze wie gdzie mozna dokona¢ takiego zakupu, natomiast pozostate
92,55% zadeklarowato brak wiedzy w tym temacie.

Ponadto w wyniku ankietyzacji dowiedzieli$my si¢, ze 53,72% ankietowanych uczniow
zna ogolne skutki zdrowotne zazywania narkotykow, a 34,57% jest w stanie wskazac ich wptyw
na poszczegdlne funkcje organizmu. 11,70% stanowili uczniowie, ktorzy nie znajg
konsekwencji zdrowotnych zazywania tego typu substancji. Uczniowie zapytani o znajomos¢
sankcji prawnych z tytulu posiadania narkotykow; w wigkszosci deklarujg wiedze w tym
zakresie; w tym 58,51% zna ogélne konsekwencje prawne, a 26,06% potrafi doktadnie
powiedzie¢ jakie groza za to kary. Pozostate 15,43% badanych przyznato, ze nie posiada
wiedzy na dany temat.

53,72%
34,57%
11,70%
nie znam wiem ogolnie jakie sa skutki potrafie powiedzie¢ doktadnie jaki
uzywania narkotykow wplyw maja narkotyki na
poszczegolne funkcje organizmu i
narzady

Wykres 62. Czy znasz konsekwencje zdrowotne stosowania narkotykow?
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potrafie ponled21ec dokla.dnle jakie 26,06%
groza za to sankcje
wiem ogoélnie jakie sa konsekwencje o
prawne 58,51%
nie znam 15,43%

Wykres 63. Czy znasz konsekwencje prawne posiadania narkotykow?

Wigkszo$¢ ankietowanych t).78,72% jest zdania, Ze narkotyki nie pomagaja
w sytuacji kryzysowej, a kolejne 17,55% nie ma zdania w tym temacie. 1,06% badanych
stwierdzito, ze w zalezno$ci od sytuacji zazycie narkotykow moze by¢ pomocne, a 2,66%

z przekonaniem odpowiedziato, ze narkotyki pomagaja w trudnych chwilach.

Wyniki otrzymane w podrozdziale dotyczacym problemu narkomanii pokazaly, iz
wigkszo$¢ uczniow z terenu gminy Rzepiennik Strzyzewski nie miata stycznosci z substancjami
psychoaktywnymi takimi jak narkotyki. Niemniej jednak nie mozna tego problemu lekcewazy¢
gdyz znalazta si¢ grupa stanowigca 3,19%, ktora potwierdzita swodj pierwszy kontakt
z narkotykami i znalazty si¢ w niej zaréwno dziewczeta jak i chtopcy.

Blisko 9,6% uczniéw potwierdzito znajomo$¢ 0sob zazywajacych narkotyki, a 7,45%
przyznalo, ze wie gdzie mozna dokona¢ zakupu tego typu substancji.

Dobrym sygnalem sg deklaracje wigkszo$ci uczniow, ze nie s zainteresowani tematem
zwigzanych z dostgpnoscia narkotykdéw. Pozytywnym jest rowniez fakt, ze prawie 88%
badanych ma $wiadomos$¢ konsekwencji zdrowotnych stosowania narkotykow, a blisko 85%

posiada wiedze na temat sankcji prawnych z tytutu ich posiadania.
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Zazywanie dopalaczy

Problem ,,dopalaczy” pojawit si¢ w Europie w polowie poprzedniej dekady. W Polsce
Zaczgl narastacé w ostatnich latach. Problem dopalaczy rozwijat si¢ na styku swiata substancji
legalnych i nielegalnych. ,, Dopalacze” oferowane sq w wigkszosci krajow europejskich, a takze
w intrenecie. Wszedzie problem ten jest przedmiotem troski wiladz i zaniepokojenia
spotecznego. Nasza wiedza na temat dopalaczy jest wyrywkowa, zarowno w wymiarze
farmakologicznym, jak spofeczno- kulturowym. Brak nawet precyzyjnej naukowej definicji
,dopalaczy”. ,, Dopalacze” okreslic mozna jako preparaty zawierajgce w swym sktadzie
substancje psychoaktywne nie objete kontrolg prawng. Niektore z nich sq pochodzenia
roslinnego, inne- syntetycznego. Dopalacze w zasadzie cieszq si¢ statusem legalnosci- jednak
obrot nimi odbywa sie¢ na zasadach pewnego wybiegu, stanowi ominigcie prawa. W Polsce
dopalacze jeszcze do pazdziernika 2010 sprzedawane byly jako produktu kolekcjonerskie,
w innych krajach sprzedawane bywajq jako kadzidetka, sole do kqpieli, odswiezacze powietrza,

itp.lg

Ponizej prezentujemy wyniki na temat wiedzy oraz dost¢gpnosci dopalaczy w uznaniu
uczniow z gminy Rzepiennik Strzyzewski.

Badajac dos¢ nowe zjawisko uzywania dopalaczy uczniowie zostali poproszeni
o odpowiedz, czy kiedykolwiek mieli z nimi styczno$¢. Wigkszo$¢ ankietowanych tj.98,40%
zadeklarowato, ze nie zazywalo tego typu substancji psychoaktywnych; natomiast pozostate

1,60% tj. 3 osoby potwierdzity kontakt z dopalaczami.

1,60%

Otak Onie

98,40%

Wykres 64.Czy uzywatas/e$ kiedykolwiek dopalaczy?

18 Wieczorek L., Sierostawski J., Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mlodziez szkolng. Raport z badan ankietowych
zrealizowanych w wojewddztwie kujawsko-pomorskim w 2015r., Warszawa 2015r., s. 56-57
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Uczniowie, ktorzy zadeklarowali kontakt z dopalaczami, zapytani o okolicznos$ci
w jakich do tego doszto odpowiadali, ze w szkole lub na wakacjach,

Jak wynika z odpowiedzi ankietowanych, najczestszym powodem siggania po

dopalacze jest towarzystwo lub silne emocje.

W jakich Uczniowie - 111 etap Jaki byl powod Uczniowie - 111 etap
okolicznosciach edukacji siegania po edukacji
miales§ kontakt z n=3 dopalacze? n=3

dopalaczami?
W szkole 2 0soby Dla towarzystwa 2 0soby
Na wakacjach 1 osoba Pod wptywem emocji 1 osoba

Tabela 18. W jakich okoliczno$ciach i z jakiego powodu po raz pierwszy siggnate$ po dopalacze?

Co wigcej, dobrym sygnalem jest wynik, pokazujacy, ze 69,68% uczniéw postrzega
dopalacze jako realne zagrozenie. Dla 13,30% badanych to temat przereklamowany; a dla
9,04% chwilowa moda. Pozostate 7,98% mialo inne zdanie.

Gdy zapytaliSmy ankietowanych, czy znajag w swoim $rodowisku osoby zazywajace
dopalacze pojawito si¢ 6,38% odpowiedzi twierdzacych; w tym 7,69% w grupie dziewczat oraz
5,45% wsrod chtopcow. Pozostate 93,62% przyznato, Ze nie zna takich osob.

Ponadto 4,26% badanych uczniow zadeklarowato, Zze posiada wiedz¢ na temat tego
gdzie i od kogo mozna kupi¢ dopalacze. 46,28% odpowiedziato, ze nie posiada wiedzy w tym
zakresie, a pozostate 49,47% stwierdzilo, ze nie wie gdyz si¢ tym nie interesuje.

Wigkszo$¢ ankietowanych t).75,53% byto zdania, ze dopalacze nie pomagaja
w sytuacji kryzysowej, a kolejne 17,02% nie miato zdania w tym temacie. 3,72% uzalezniato
to od sytuacji i tyle samo procent stwierdzito, iz dopalacze sag pomocne w takich przypadkach.

Ponadto badani wysoko oceniajg swojag wiedz¢ na temat zdrowotnych konsekwencji
zazywania dopalaczy. 62,23% ucznidow posiada ogélng wiedze na temat skutkow ich brania,
a 24,47% deklaruje, ze potrafi powiedzie¢ jaki wptyw maja dopalacze na poszczeg6lne funkcje
organizmu i narzady. Pozostate 13,30% uczniéw przyznato, ze nie posiada wiedzy w tym

zakresie.
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Nie wiem jakie sa konsekwencje 13,30%

Potrafie powiedzie¢ jaki wptyw maja dopalacze na

X . . . 24,47%
poszczegolne funkcje organizmu i narzady

Wiem ogoélnie jakie sa skutki uzywania dopalaczy 62,23%

Wykres 65. Czy znasz konsekwencje zdrowotne picia alkoholu?

Dane uzyskane w badaniach dotyczacych zazywania dopalaczy przez uczniéw z gminy
Rzepiennik Strzyzewski, pokazuja, ze wigkszo$¢ ankietowanych nigdy nie miata stycznosci
z tego typu substancjami psychoaktywnymi. Ponadto wigkszo$¢ badanych nie zna osob, ktére
by je zazywatly, ani miejsc i 0s6b od ktéorych mozna by bylo je kupi¢. Co wigcej, w opinii
ucznidw dopalacze najczesciej stanowia realne zagrozenie i nie pomagaja w sytuacjach
kryzysowych. Pozytywnym jest fakt, iz blisko 87% deklaruje, ze zna konsekwencje zdrowotne

zazywania tego rodzaju substancji.

Mlodziez a inne zagrozenia

Komputer i Internet w zyciu uczniow

Jak wynika z badan, wszyscy z posrod badanych uczniow z gminy Rzepiennik
Strzyzewski posiadaja swoj komputer, tablet czy telefon. Latwa dostepnos¢ do roznego rodzaju
sprzetow elektronicznych moze pocigga¢ za sobg niepozadane konsekwencje w postaci
uzaleznienia od nich. Dlatego tez, w nasze] ankiecie nie zabraklo pytania o to, ile czasu
uczniowie poswigcaja w ciggu dnia na korzystanie z komputera, tabletu czy telefonu.
Najliczniejsza byta grupa osob, ktore zadeklarowaty, ze korzystaja z tych sprzgtow od 1 do 3
godzin dziennie i byla to najczesciej wybierana odpowiedz zarowno w grupie dziewczat jak

i chtopcow.
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korzystam ale tylko w weekendy | 4,29%

nie korzystam D 1,13%

wiceej niz 5 godzin | 25,06%
od 3 do 5 godzin | 26,86%
od 1 do 3 godzin 36,12%

mniej niz 1 godzing dziennie | 6,55%

Wykres 66. Ile czasu po$wigcasz na korzystanie z komputera, tabletu, telefonu?

Badani korzystajac z komputera, telefonu czy tabletu najczesciej poswigcaja czas na
$ledzenie portali spoleczno$ciowych oraz stron internetowych stuzacych rozrywce, kolejno na
uczestnictwo w grach; w tym wirtualnych §wiatach oraz strony odwiedzane w zwigzku z nauka.

Najrzadziej korzystaja ze stron tematycznych lub zawierajacych fora.

( |

sledzenie portali
| spotecznosciowych

( I

gry, w tym w
wirtualne $wiaty lub
L
( "

strony tematyczne,
fora

Uczniowie zapytani o to, czy cz¢sto zawierajg nowe znajomo$ci w Internecie
najczesciej odpowiadali, Ze raczej jest to okazjonalna sytuacja. Odpowiedz te¢ wskazato 59,04%
ankietowanych; w tym 56,41% dziewczat oraz 60,91% chtopcoéw. Kolejne 14,36% badanych
zadeklarowato, ze bardzo cze¢sto zawiera takie znajomosci, a pozostate 26,60% zaprzeczylo by

takie sytuacje miaty miejsce.
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Wyniki uzyskane w cze$ci ankietyzacji dotyczacej uzywania sprzetow elektronicznych
przez ucznidow z terenu gminy Rzepiennik Strzyzewski pokazuja, iz wszyscy badani posiadaja
swoj komputer tablet czy telefon. Uczniowie korzystaja z niego najczesciej od 1 do 3 godzin
dziennie 1 po$wigcaja ten czas gldéwnie na Sledzenie portali spolecznosciowych czy stron
internetowych stuzagcych rozrywce.

Niepokoi wynik, iz blisko 60% ankietowanych zawiera okazjonalnie znajomosci
w Internecie, a ponad 14% przyznaje, ze robi to bardzo czgsto. Jak wiadomo, nigdy nie wiemy
do konca kto siedzi ,,po drugiej stronie komputera”, tym samym tego typu kontakty moga

pociaggac za sobg grozne konsekwencje.

Milodziez a cyberprzemoc

W ogdlnym rozumieniu pojecie ,,cyberprzemoc” utozsamiane jest z aktami agresji
i przemocy stosowanymi za pomocq technologii informacyjnych i komunikacyjnych. Tego
rodzaju zachowania tqczy si¢ przede wszystkim z przemocg rowiesniczq, typowq dla dzieci
i mlodziezy®.

Przeprowadzone badania wskazuja na to, ze jest to nasilajacy si¢ problem réwniez
wsrod uczniow 111 etapu edukacji na terenie gminy Rzepiennik Strzyzewski.

Jak wynika z badan 94,15% ankietowanych wie czym jest cyberprzemoc. Uczniowie
zapytani jaki jest ich stosunek do tego zjawiska, najczesciej odpowiadali, ze przejmujg si¢ tym
1 szukaja pomocy. Taka odpowiedz wskazato 48,40% respondentéw i byla to odpowiedz
najczesciej wskazywana zardbwno w grupie dziewczat (70,51%), jak i chtopcow (32,73%).
W grupie chlopcow dos¢ liczne byly rowniez odpowiedzi dotyczace ignorowania
cyberprzemocy, wskazane przez 27,27% ankietowanych.

1 Zellma A., Wspélpraca policji z rodzing w przeciwdziataniu cyberprzemocy wsréd dzieci i mlodziezy — mozliwosé czy
utopia?, dostep online: http://www.studiawarminskie.uwm.edu.pl/assets/Artykuly/3-3Zellma2.pdf
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mam inne odczucia | 9,71%
przejmuje si¢ i szukam pomocy - 35,21%
nie mam nic przeciwko - 11,29%
czasami dla zartu to nic takiego | 16,25%
to nic takiego, ignoruj¢ ja - 27,54%

Wykres 67. Jakie sg Twoje odczucia wobec cyberprzemocy?

Jedna z najbolesniejszych form cyberprzemocy jest nagrywanie telefonem
komorkowym filméw wideo lub robienie zdje¢ bez zgody osoby filmowanej. 31,38%

ankietowanych; w tym 38,46% dziewczat i 26,36% chlopcOw przyznaje, ze do$wiadczylo

sytuacji, w_ktorej kto§ wykonal im zdjecie czy nakrecil film wbrew ich woli. 34,57%

zaprzeczylo by taka sytuacja miata miejsce, a pozostate 34,04% nie przypomina sobie takiego
zdarzenia.

34,57%

34,04%

31,38%

tak nie nie pamigtam

Wykres 68. Czy wbrew Twojej woli wykonano Ci kiedy$ zdjecie lub nakrgcono film?

ZapytaliSmy takze uczniéw czy znajg jakie$ organizacje lub serwisy internetowe, ktore
udzielaja pomocy w sytuacjach zetknigcia si¢ z cyberprzemoca. 48,94%; w tym 47,44%
dziewczat oraz 50% chlopcow nie zna ani jednej takiej organizacji. Pozostate 51,06%
ankietowanych potrafi wskaza¢ przynajmniej jedng instytucje lub organizacje, ktora udziela

tego typu pomocy.
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Dane otrzymane w cz¢sci dotyczacej cyberprzemocy obrazujg, iz badani uczniowie
w wigkszo$ci majg swiadomos$¢ czym jest to zjawisko. Co wigcej ponad 31% doswiadczyto
tego rodzaju przemocy, gdyz zdarzato si¢, ze kto$ robit im zdjecie lub krecit film bez ich zgody.
Ankietowani, bez wzgledu na ple¢ najczesciej uwazaja, ze tego typu zdarzenia sg przejmujace
i szukajg pomocy. Dos¢ niepokojgcy jest zatem wynik, iz blisko 49% badanych nie zna
organizacji ani serwiséw internetowych, ktére udzielaja pomocy w sytuacjach zetknigcia si¢

z cyberprzemoca.
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Analiza ankiet przeprowadzonych w klasach Il gimnazjalnych

w porownaniu do Europejskiego Programu Badan Ankietowych w Szkolach

Cel badan

1) czestotliwos$¢ spozywania napojow alkoholowych przez mtodziez klas 111 gimnazjum
ze szczegOlowa analizag na czgstotliwos¢ spozywania poszczegoélnych rodzajow
alkoholu jak piwo, wino, wddka, cydr, alkopop;

2) postawy uczniow wobec substancji psychoaktywnych;

3) czgstotliwos¢ zazywania substancji psychoaktywnych.

Grupa badawcza

W badaniu wzi¢to udziat 67 ucznidéw III klas gimnazjalnych z terenu gminy Rzepiennik
Strzyzewski; w tym 37 dziewczat oraz 30 chlopcdéw. WSsrdd ankietowanych znalazty si¢ 62

osoby w wieku 15 lat oraz 5 os6b w wieku 16 lat.

111 klasa gimnazjum 55,22% 44,78%

Tabela 19. Podaj swoja pte¢

111 klasa gimnazjum 92,54% 7,46%

Tabela 20. Podaj swoj wiek

Europejski Program Badan Ankietowych w Szkotach wywodzi si¢ z idei wspotpracy,
powstalej wsrdd badaczy skupionych wokot Rady Europy zajmujacych sie tematyka uzywania
substancji psychoaktywnych przez mtodziez szkolng. Badania prowadzone s3 co cztery lata,
korzystajac przy tym z tych samych wystandaryzowanych technik.

Dane zamieszczone w ponizszych zestawieniach zaczerpnigte sg z Europejskiego

Programu Badan Ankietowych w Szkotach zrealizowanego w maju i czerwcu 2015 roku.
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Do przeprowadzenia badan ESPAD z 2015 roku zebrano 12 764 ankiet w gimnazjach,

natomiast wazona proba ogoélnopolska liczyta 3 526 ucznidéw trzecich klas gimnazjow.

Napoje alkoholowe

Napoje alkoholowe to najczeSciej wybierana przez milodziez substancja
psychoaktywna. Jak wynika z badania ESPAD 2015, proby picia ma za soba 87,9%
gimnazjalistow z klas trzecich.

Na poczatku w badaniu pojawily si¢ pytania dotyczace kontaktu badanych z alkoholem.
Na terenie gminy Rzepiennik Strzyzewski 34,33% uczniow; w tym 32,43% dziewczat oraz

36,67% chlopcow z III klasy gimnazjum odpowiedziato, Ze ma za sobg inicjacj¢ alkoholowa.

Czy kiedykolwiek pilas/es alkohol? _

111 klasa gimnazjum tak 34,33% - 23 osoby

nie 65,67% - 44 osoby

Tabela 21. Czy kiedykolwiek pitas/e$ alkohol?

Do spozywania alkoholu w czasie 12 miesigcy przed badaniem przyznato si¢ 78,26%
ankietowanych, 34,78% podato czas 30 dni przed badaniem, a 34,33% zadeklarowato, iz
spozywato alkohol kiedykolwiek w zyciu.

Ponizej prezentujemy tabele zawierajacg wyniki badan uzyskanych na terenie gminy

Rzepiennik Strzyzewski w zestawieniu z wynikami ESPAD 2015.

Czy piles alkohol w wciagu Rzepiennik Strzyzewski 0] ¢
ostatnich...?

12 miesigcy przed badaniem 78,26% - 18 0s6b 71, 7%
30 dni przed badaniem 34,78% - 8 0sob 48,6%
kiedykolwiek w zyciu 34,33% - 23 osoby 83,8%

Tabela 22. Czy pite$ alkohol w wciggu ostatnich...?
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Nastepnie cheielismy sprawdzi¢ czgstotliwos¢ siggania przez badanych po inne napoje
alkoholowe, takie jak piwo, wino, wddka, cydr oraz alkopop.

Uczniowie majacy juz za sobg inicjacje¢ alkoholowa, na pytanie, jak duza ilo$¢ piwa
wypili podczas ostatniej okazji do picia alkoholu, udzielali nastepujacych odpowiedzi:
26,09% ankietowanych przyznato, ze wypito powyzej 2 litrow; a kolejne 13,04%
zadeklarowato, ze byto to ponizej 0,5 litra. 8,70% badanych wybrato odpowiedz od 0,5 do
1 litra, a 21,74% przyznato, ze podczas ostatniej okazji do picia spozywato inny alkohol.
Pozostate 30,43% odpowiedziato, ze w ogole nie pija piwa.

Biorgc pod uwagg pte¢ respondentow, wsrod dziewczat przewazata odpowiedz, ze nie
pija piwa; wskazana przez 33,33% badanych. Natomiast w grupie dziewczat pijacych piwo
najczesciej wybierang odpowiedzig bylta ta dotyczaca spozycia piwa w ilosci powyzej 2 litrow.
W przypadku chtopcéw byto bardzo podobnie. 27,27% badanych zadeklarowato, iz nie pije
piwa, a zarazem tyle samo procent przyznato, ze podczas ostatniej okazji do picia wypito go

w ilosci powyzej 2 litrow.

Ponizej prezentujemy tabele zawierajaca wyniki badan uzyskanych na terenie gminy

Rzepiennik Strzyzewski w zestawieniu z wynikami ESPAD 2015.

nigdy nie pij¢ piwa 30,43%- 7 osob 24,6%
ostatnim razem nie pitam/em piwa 21,74%- 5 0s6b 14,5%
(pitem inny alkohol)

ponizej 0,5 litra 13,04%- 3 osoby 25,3%
od 0,5do 1 litra 8,70%- 2 osoby 25,5%
powyzej 1 litra do 2 litréw 0,00%- 0 osob 6,4%
powyzej 2 litrow 26,09%- 6 os6b 3,7%

Tabela 23. Jak duzg ilo$¢ piwa wypite§ podczas ostatniej okazji do picia alkoholu?

Gdy zapytaliSmy, jaka ilo$¢ wina wypili pijacy ankietowani podczas ostatniej okazji do
picia alkoholu, 21,74% wskazato odpowiedz powyzej 750 ml. 17,39% stwierdzito, iz byto to
ponizej 100 ml, a kolejne 4,35% przyznato, ze powyzej 100 do 200 ml tj. jeden, dwa kieliszki.
21,74% badanych odpowiedziato, ze ostatnim razem nie spozywato wina, natomiast pozostate
34,78% przyznato, ze nigdy nie pija wina.

Uwzgledniajac pte¢ respondenta, dziewczgta najczesciej deklarowaly, ze wypity mniej

niz jeden kieliszek tj. ponizej 100 ml. Wérod chlopcoéw przewazata odpowiedz, ze nie pija wina,
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wskazana przez 45,45% badanych. Natomiast Ci, ktorzy go spozywaja najczesciej wskazywali

ilo$¢ powyzej 750 ml; takg odpowiedZz wybrato 27,27% ankietowanych.

Ponizej prezentujemy tabele zawierajagca wyniki badan uzyskanych na terenie gminy

Rzepiennik Strzyzewski w zestawieniu z wynikami ESPAD 2015.

nigdy nie pij¢ wina 34,78%- 8 osob 45,5%
ostatnim razem nie pitam/em wina 21,74%- 5 0s6b 29,5%
(pitem inny alkohol)

ponizej 100 ml 17,39%- 4 osoby 15,7%
(mniej niz jeden kieliszek)

powyzej 100 ml do 200 ml 4,35%- 1 osoba 5,0%
(jeden, dwa kieliszki)

powyzej 200 ml do 749 ml 0,00%- 0 osob 2,2%
powyzej 750 ml 21,74%- 5 0sob 2,1%

Tabela 24. Jaka ilo§¢ wina wypitas/e$ podczas ostatniej okazji do picia alkoholu?

Pytajac o czestotliwos¢ picia wodki podczas ostatniej okazji do picia alkoholu 34,78%
badanych wskazato odpowiedz, ze wypito jej powyzej 250 ml. 17,39% ankietowanych
zadeklarowato, iz podczas ostatniej okazji wypito ponizej 100 ml, a 4,35% wybrato odpowiedz
powyzej 50 ml do 100 ml. Kolejne 17,39% ucznidéw przyznato, ze podczas ostatniej okazji do

picia spozywato inny alkohol, a pozostate 26,09% przyznato, Ze nigdy nie pija wodki.

Dziewczeta najczesciej odpowiadaly, ze podczas ostatniej okazji spozywaly inny
alkohol; taka odpowiedZ wskazato 33,33%. Natomiast wsrod dziewczat, ktore spozywaty
wodke podczas ostatniej takiej okazji, najezgsciej wybierang odpowiedzig byta ilos¢ powyzej
250 ml, wskazana przez 34,78% badanych. Wsrod chtopcow przewazaty deklaracje, ze podczas
ostatniego spozywania alkoholu wypili powyzej 250 ml woédki. Taka odpowiedz zostata

wybrana przez 45,45% respondentow.
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Ponizej prezentujemy tabele zawierajagcg wyniki badan uzyskanych na terenie gminy

Rzepiennik Strzyzewski w zestawieniu z wynikami ESPAD 2015.

nigdy nie pij¢ wodki 26,09%- 6 0sOb 42,6%
ostatnim razem nie pitam/em 17,39%- 4 osoby 21,6%
wodki (pitem inny alkohol)

ponizej 50 ml 17,39%- 4 osoby 9,9%
powyzej 50 ml do 100 ml 4,35%- 1 osoba 7,8%
powyzej 100 ml do 250 ml 0,00%- 0 osdb 7,8%
powyzej 250 ml 34,78%- 8 0sob 10,3%

Tabela 25. Jakg ilo$¢ wodki wypita$/e$ podczas ostatniej okazji do picia alkoholu?

Pytajac respondentow o to, jak duzg ilo§¢ cydru wypili podczas ostatniej okazji do picia
alkoholu 21,74% przyznato, ze wypito go w ilosci powyzej 2 litroéw. Kolejno 4,35%
zadeklarowato, ze bylo to w ilo$ci nieprzekraczajacej 0,5 litra, a kolejne 8,7% przyznato, ze
podczas ostatniej okazji pito inny alkohol. Zdecydowana wigkszo§¢ badanych tj. 65,22%
odpowiedziata, ze nie pija cydru.

Bez wzgledu na pte¢, ankietowani najczesciej deklarowali, ze nie pija cydru i taka
odpowiedz wskazato 75% dziewczat oraz 54,55% chiopcéw. W grupie osob, ktora potwierdzita
spozycie cydru; zarowno dziewczgta jak i chlopcy najczesciej podawali, ze byla to ilos¢

powyzej 2 litrow. Taka odpowiedz wskazato 16,67% respondentek oraz 27,27% respondentow.

Ponizej prezentujemy tabele zawierajaca wyniki badan uzyskanych na terenie gminy

Rzepiennik Strzyzewski w zestawieniu z wynikami ESPAD 2015.

nigdy nie pij¢ cydru 65,22%- 15 os6b 77,6%
ostatnim razem nie pitam/em cydru 8,70%- 2 osoby 14,3%
(pitem inny alkohol)

ponizej 0,5 litra 4,35%- 1 osoba 3,9%
od 0,5do 1 litra 0,00%- 0 0s6b 2,8%
powyzej 1 litra do 2 litréw 0,00%- 0 osob 0,8%
powyzej 2 litrow 21,74%- 5 oséb 0,7%

Tabela 26. Jak duza ilo$¢ cydru wypitas/e$ podczas ostatniej okazji do picia alkoholu?
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Gdy zapytaliSmy o picie alkopopu podczas ostatniej okazji do spozywania alkoholu,
21,74% przyznalo, ze wypito go w ilosci powyzej 2 litrow. 4,35% zadeklarowato, ze bylo to
ponizej 0,5 litra alkopopu, a kolejne 8,70% stwierdzito, ze podczas ostatniej okazji pito inny
alkohol. Wigkszos¢ badanych tj.65,22% odpowiedziala, ze nie pije alkopopu.

Uwzgledniajac pte¢ badanych, podobnie jak w przypadku spozywania cydru, wigkszo$¢
dziewczat (66,67%) jak i chtopcow (63,64%) odpowiedziato, Ze nie pije alkopopu. Wrdd osob,
ktore potwierdzity spozywanie tego typu alkoholu, zaréwno dziewczeta jak 1 chlopcy
najczesciej deklarowali, ze byta to ilos¢ powyzej 2 litroéw. Taka odpowiedz wskazato 16,67%

respondentek oraz 27,27% respondentow.

Ponizej prezentujemy tabele zawierajaca wyniki badan uzyskanych na terenie gminy

Rzepiennik Strzyzewski w zestawieniu z wynikami ESPAD 2015.

nigdy nie pije¢ alkopopu 65,22%- 15 o0s6b 84,8%
ostatnim razem nie pitam/em alkopopu 8,70%- 2 osoby 10,6%
(pitem inny alkohol)

ponizej 0,5 litra 4,35%- 1 osoba 1,6%
od 0,5do 1 litra 0%- 0 osob 1,4%
powyzej 1 litra do 2 litréw 0%- 0s6b 1,0%
powyzej 2 litrow 21,74%- 5 os6b 0,6%

Tabela 27. Jak duzg ilo$¢ alkopopu wypitas/e$ podczas ostatniej okazji do picia alkoholu?

Ankietowani odpowiadali rGwniez na pytanie, czy zdarzylo im si¢ tak silne upicie, ze
stracili kontrolg nad wtasnym zachowaniem. Wigkszo$¢ badanych tj.73,91% zaprzeczyto, by
taka sytuacja miata kiedykolwiek miejsce. Pozostate 26,09% potwierdzilo, ze zdarzylo si¢ im
silnie upi¢; w tym wszyscy, ze bylo to w ciggu ostatnich 12 miesigcy; a 83,33% przyznalo, ze
taka sytuacja miata miejsce w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem.

Biorac pod uwagg pte¢ respondenta, zarowno dziewczgta (75%) jak i chtopey (72,73%)

najczesciej zaprzeczali by kiedykolwiek zdarzyto si¢ im doprowadzi¢ do silnego upicia.
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Czy zdarzylo Ci si¢ silne upicie tak, ze stracilas/es kontrole

nad wlasnym zachowaniem?

nigdy 73,91% - 17 0s6b
kiedykolwiek w Zyciu; 26,09% - 6 0s6b
w tym:

w ciggu 12 miesigcy przed badaniem 100% - 6 0s6b
w ciggu 30 dni przed badaniem 83,33% - 5 0s6b

Tabela 28. Czy zdarzyto Ci sie silne upicie tak, ze stracita$/e$ kontrolg nad wlasnym zachowaniem?

O upiciu si¢ mozna méwié, gdy nasilenie nietrzezwosci osiggnie na skali 7 punktow
badz wiecej. Srednia dla uczniéw III klas gimnazjum zamieszkujacych gmine Rzepiennik
Strzyzewski wynosi 4,3. Dla dziewczat Srednia ksztaltuje si¢ na poziomie 4,17; a dla chtopcow

nieco wyzej tj.4,45.

4,45
T 1
Sk.ala na}sne’nl‘a 417
nietrzezwosci .
4,3
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

(1- brak efektu  10- bardzo silne upicie)

Chlopcy © Dziewczgta © Ogolem

Wykres 69. W jakim stopniu okre$lisz swoja nietrzezwo$¢ w efekcie ostatniego picia alkoholu?
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Narkotyki i dopalacze

Gdy zapytaliSmy badanych, czy kiedykolwiek uzywali substancji psychoaktywnych,
takich jak narkotyki czy leki, 8,96%, tj. 6 osob odpowiedziato twierdzgco. Byto to 8,11%
dziewczat oraz 10% chtopcow. Pozostate 91,04% tj.61 os6b zaprzeczyto by taka sytuacja miata
miejsce.

Wszystkie osoby zazywajace substancje psychoaktywne przyznaly, ze miaty kontakt
z marihuang lub haszyszem; lekami uspokajajacymi i nasennymi z przepisu lekarza oraz
substancjami wziewnymi. Niepokojacym jest fakt, iz 83,33% tj.5 o0sob przyznato si¢ do
eksperymentowania z wszystkimi rodzajami narkotykow, ktore zostaly wskazane
w podpowiedziach tj. m.in. amfetaming, metaamfetaming, 1sd, crack, heroing, ecstasy.

Jesli chodzi o zazywanie substancji psychoaktywnych w ostatnim czasie, 66,67%
przyznato si¢ do zazywania marihuany w ciagu ostatnich 12 miesigcy, a 33,33% potwierdzito,
ze miato z nig kontakt w ciggu ostatnich 30 dni przez badaniem. Do$¢ czgste byty réwniez
odpowiedzi wskazujace na kontakt z ecstasy oraz crack w ciggu ostatnich 30 dni przed
badaniem.

Gdy zapytaliSmy ankietowanych o uzywanie dopalaczy, wigkszo$¢ tj. 95,52%
odpowiedziata, Ze nie ich nie brata. Pozostate 4,48% tj.3 osoby potwierdzity zazywanie tego
typu substancji. Ponadto dwie z nich potwierdzity uzywanie dopalaczy w ciagu ostatnich 12
miesigcy, jak rowniez w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem; natomiast jedna pozostata

osoba zadeklarowata, ze w ostatnim czasie nie miata kontaktu z tymi substancjami.

Dostepnos$¢ substancji psvchoaktywnych

Gdy zapytaliSmy badanych ucznidow o dostepnos¢ poszczegolnych substancji, okazato
si¢, ze w ich opinii substancjami postrzeganymi jako najbardziej niemozliwe do zdobycia sa
metaamfetamina i ecstasy. Kolejno pojawity si¢ rowniez heroina, crack i amfetamina.

Bardzo tatwe do zdobycia zostaty ocenione papierosy i piwo, dodatkowo jako dosy¢
tatwo dostepne ankietowani okreslili wodke i wino. Alkopop okazat si¢ natomiast substancja,

0 ktorej dostepnosci uczniowie z reguty nie mieli zbyt duzej wiedzy.
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Jak oceniasz Niemozliwe | Bardzo Dosyé Bardzo Nie

dostepnosé trudne | trudne latwe wiem
poszczegolnych

substancji

papierosy 2,99% 8,96% 14,93% 22.39% 23,88% @ 26,87%
piwo 5,97% 7,46% 13,43% 26,87% 22,39% @ 23,88%
cydr 14,93% 2,99% 4,48% 10,45% 4,48% 62,69%
alcopops 14,93% 5,97% 1,49% 7,46% 4,48% 65,67%
wino 11,94% 5,97% 10,45% 20,90% 1791% @ 32,84%
wodka 8,96% 11,94% 8,96% 17,91% 19,40% @ 32,84%
marihuana lub 22,39% 13,43% 2,99% 5,97% 2,99% 52,24%
haszysz

amfetamina 25,37% 11,94% 2,99% 2,99% 2,99% 53,73%
metamfetamina 28,36% 10,45% 1,49% 4,48% 2,99% 52,24%
leki uspokajajace 13,43% 11,94% @ 10,45% 8,96% 11,94% @ 43,28%
lub nasenne

ecstasy 28,36% 7,46% 4,48% 2,99% 2,99% 53,73%
kokaina 23,88% 16,42% 1,49% 2,99% 2,99% 52,24%
crack 25,37% 7,46% 4,48% 1,49% 2,99% 58,21%
heroina 26,87% 10,45% 4,48% 2,99% 2,99% 52,24%
dopalacze 23,88% 8,96% 8,96% 1,49% 4,48% | 52,24%

Tabela 29. Jak oceniasz dostepnos¢ poszezegdlnych substancji?

Podsumowujac wyniki otrzymane w powyzszym rozdziale, poswigconym analizie
uczniow z klas 111 gimnazjum zamieszkujacych gmine Rzepiennik Strzyzewski, dowiadujemy
sie, ze 34,33% badanych spozywato kiedykolwiek alkohol, a czas 12 miesigcy przed badaniem
byt najczgséciej wskazywanym momentem jego spozywania.

Ponadto z uzyskanych w trakcie ankietyzacji danych wynika, iz wodka, piwo i wino sa
najczesciej spozywanym alkoholem wsérod badanej miodziezy. Uczniowie deklaruja, ze piwo
najczesciej spozywaja w ilosci powyzej; kolejno w przypadku wodki jest to powyzej 250 ml, a
wino wypijane jest najczesciej w ilosci powyzej 750 ml. Alkopop oraz cydr to alkohole, ktére

sa najmniej preferowane przez uczniow.
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Dobrym sygnatem jest wynik, 1z wigkszo$¢ uczniow tj.73,91% uczniéw deklaruje, ze
nigdy nie zdarzyto im si¢ tak silne upicie, by stracili kontrole nad wtasnym zachowaniem, a
srednia $wiadczaca o nasileniu nietrzezwosci dla uczniow klas Il z gminy Rzepiennik
Strzyzewski wyniosta 4,3.

Ponadto, wigkszo$¢ badanych nie zazywata substancji psychoaktywnych, jak narkotyki
czy leki. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze 8,96% potwierdzito kontakt z tego typu substancjami
i byla to najczeSciej marihuana lub haszysz, leki nasenne, oraz substancje wziewne.
Niepokojacym jest fakt, iz wigkszos$¢ przyznata si¢ rowniez do eksperymentowania z innym
narkotykami m.in. amfetaming, metaamfetamina, Isd, crack, heroing, ecstasy. Ponadto 3 osoby

przyznaty si¢ do uzywania dopalaczy.

Jesli chodzi o dostepno$¢ substancji psychoaktywnych, ankietowani jako wrecz
niemozliwe do zdobycia wymieniaja metaamfetaming, ecstasy, a kolejno heroing, amfetaming
I crack. Deklarujg natomiast, ze bardzo tatwy jest dostep do papierosow i piwa, a w dalszej

kolejnosci tatwo mozna zdoby¢ wodke lub wino, a takze leki uspokajajace.
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CZESC IV
Problemy spoleczne w Swiadomosci sprzedawcow napojow alkoholowych

Grupa badawcza

W badaniu wzi¢lo udzial 17 sprzedawcéw w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych

zlokalizowanych na terenie gminy Rzepiennik Strzyzewski.

Cel badania

Kwestionariusz ankiety przeprowadzony w punktach sprzedazy alkoholu na terenie gminy miat
na celu analize postawy sprzedawcow wzgledem takich zagadnien jak:

1) sprzedaz alkoholu i wyroboéw tytoniowych osobom nieletnim;

2) sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym;

3) spozywanie alkoholu w miejscu jego sprzedazy;

4) awantury i bojki spowodowane przez osoby spozywajace alkohol.

Wyniki badania

Pierwsze pytanie zadane ankietowanym dotyczyto przypadkoéw spozywania alkoholu
w obrebie sklepu oraz czestotliwosci tego typu zdarzen. Wszyscy badani stwierdzili
jednoglosnie, ze tego typu sytuacje nie maja miejsca.

ZapytaliSmy takze respondentéw czy kiedykolwiek doszto do nieprzyjemnego zajécia
zwigzanego z alkoholem w obrebie sklepu. 76,47% odpowiedziato, ze nie dochodzi do takich
incydentow, a 23,53% stwierdzito, ze nie pamigta czy tego typu zdarzenia miaty miejsce. Nikt

z ankietowanych nie potwierdzil by spotkat si¢ z taka sytuacja.
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0,00%

76,47%

ONIE ONIE PAMIETAM OTAK

Wykres 70. Czy kiedykolwiek zdarzyto si¢ jakie$ nieprzyjemne zaj$cie zwigzane ze spozywaniem alkoholu?

Ponadto zapytaliSmy sprzedawcoéw czy osoby nietrzezwe podejmuja probe zakupu
alkoholu. Jak pokazuja badania jest to zjawisko dos¢ powszechne, gdyz ponad 70,59%
respondentéw odpowiedziato twierdzaco na to pytanie. 29,41% zaprzeczyto by takie sytuacje

mialy miejsce.

29,41%

70,59%

OTAK ONIE

Wykres 71. Czy osoby nietrzezwe podejmuja probe zakupu alkoholu?
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Co wiecej, w trakcie ankietyzacji sprzedawcy odpowiadali na pytanie, czy widzg co$
niestosownego w sprzedazy alkoholu dorostej osobie nietrzezwej. Wszyscy ankietowani
odpowiedzieli twierdzaco, na tak zadanie pytanie a takze zadeklarowali, ze nigdy nie sprzedali
zadnego napoju procentowego osobie nietrzezwe;.

Chcielismy takze zbada¢ powszechno$¢ zjawiska sprzedazy uzywek osobom nieletnim.
ZapytaliSmy sprzedawcow, czy znajg takie przypadki. Z posroéd 17 ankietowanych, 11,76%
potwierdzito, ze zna przypadki sprzedazy alkoholu nieletnim; i tyle samo procent przyznato, ze

zna przypadki sprzedazy papierosOw osobom ponizej 18 roku zycia.

88,24%
Sprzedaz nieletnim papieroséw
11,76%
88,24%
Sprzedaz nieletnim alkoholu
11,76%
ONIE OTAK

Wykres 72. Czy zna Pan/Pani przypadki sprzedazy nieletnim alkoholu lub papieroséw?

Warto wspomnie¢, iz zjawisko sprzedazy uzywek osobom nieletnim w Polsce jest dosé¢
powszechne. Nalezy zatem w tym miejscu odwota¢ si¢ do ,,Polskiej Deklaracji w sprawie
Mtodziezy 1 Alkoholu” uchwalonej przez Sejm Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 18 lutego
2000 r., gdzie wyraznie zaznaczono, 1z: ,, Wszystkie dzieci i mtodziez majq prawo do Zycia
w Srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, wolnym od zagrozen zwiqzanych z piciem
alkoholu, a obowigzkiem dorostych jest im to zapewnic¢” %,

Odpowiedzialnos¢ za zdrowy rozwoj osob niepetnoletnich w duzym stopniu zalezy od
osOb dorostych, ktore znajdujg si¢ w ich otoczeniu. Oczywiscie najbardziej znaczacg role
odgrywaja rodzice, jednak zgodnie z wyzej wymieniong ustawg réwniez inne osoby doroste
(w tym wypadku sprzedawcy alkoholu i papieroséw) maja obowigzek chroni¢ zdrowie

mtodziezy.

2 Polska Deklaracja w sprawie Mlodziezy i Alkoholu Uchwaly Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 18 lutego
2000r.
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Spytalismy rowniez bezposrednio sprzedawcow, czy kiedykolwiek sprzedali papierosy
lub alkohol osobie, o ktérej wiedzieli, ze jest niepelnoletnia. Zaden z ankietowanych nie
przyznat si¢ do takiego czynu.

W badaniach nie zabraklo takze pytania odnos$nie tego, jak czesto mtodzi ludzie
podejmujg probe zakupu napojéow alkoholowych oraz tytoniu. W przypadku alkoholu
odpowiedzi rozktadaty si¢ nastepujaco. 64,71% badanych wskazato, ze taka sytuacja zdarza si¢
rzadko; a 5,88% zadeklarowato, ze raz w tygodniu. Pozostale 29,41% sprzedawcow

stwierdzito, ze takie sytuacje si¢ nie zdarzaja.

64,71%
29,41%
5,88%
0,00%  —
codziennie raz w tygodniu rzadko nigdy

Wykres 73. Jak czesto mtodzi ludzie podejmujg probe zakupu napojéw alkoholowych?

Gdy zapytalismy, jak czegsto osoby ponizej 18 roku zycia probujg zakupic¢ papierosy,
70,59% badanych odpowiedziato, ze takie sytuacje zdarzaja si¢ rzadko, a pozostate 29,41%
przyznato, ze nigdy nie bylo takiego przypadku.

70,59%

29,41%

0,00% 0,00%

codziennie raz w tygodniu rzadko nigdy

Wykres 74. Jak czesto osoby ponizej 18 roku zycia probuja zakupi¢ papierosy?
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Kolejne pytanie dotyczyto czestotliwosci prob zakupu napojoéw energetyzujacych przez
0soby ponizej 18 roku zycia. 58,82% zadeklarowalo, ze takie sytuacje zdarzajg si¢ codziennie,
a 5,88% przyznato, ze raz w tygodniu. 17,65% odpowiedziato, Zze raz w miesigcu 1 tyle samo

procent zaprzeczylo by spotkato si¢ z takimi przypadkami.

58,82%
17,65% 17,65%
5,88%
codziennie raz w tygodniu rzadko/raz w miesigcu nigdy

Wykres 75. Jak czgsto osoby ponizej 18 roku zycia probujg zakupi¢ napoje energetyzujace?

ZapytaliSmy rowniez sprzedawcoéw jak czesto spotykaja si¢ z proba zakupu piwa
bezalkoholowego przez osoby niepetnoletnie. 76,47% ankietowanych stwierdzito, ze nie
spotkato si¢ z taka sytuacja, natomiast 23,53% potwierdzito, ze raz w miesigcu zdarza si¢ proba

zakupu tego typu piwa przez osobg ponizej 18 roku zycia.

76,47%

25,53%

0,00% 0,00%

codziennie raz w tygodniu rzadko, raz w mc nigdy

Wykres 76. Jak czgsto osoby ponizej 18 roku zycia probuja zakupié leki?
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Zdarza si¢, ze mtodzi ludzie podejmuja proby zakupu alkoholu badz papieroséw, lub
obu uzywek naraz. Jest to powazne zjawisko i sprzedawcy powinni by¢ przygotowani do
wlasciwego zareagowania w takich przypadkach.

Dlatego tez zapytaliSmy ich, czy maja $miatos¢ poprosi¢ o dowod potwierdzajacy petnoletnosé
klienta, w przypadku, kiedy maja co do tego watpliwosci.

W tym miejscu nalezy odwola¢ si¢ do Art. 15 ust. 2 Ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, w ktorej wyraznie zaznaczono, iz
w przypadku watpliwosci, co do petnoletnios$ci osoby probujacej zakupi¢ napoje alkoholowe
lub wyroby tytoniowe, sprzedajacy uprawniony jest do zadania okazania dokumentu
stwierdzajacego wiek nabywcy. Jest to podstawowe prawo sprzedawcy. Sprzedaz napoju
alkoholowego lub wyrobow tytoniowych osobom ponizej 18 roku zycia grozi konsekwencjami
W postaci grzywny i utraty zezwolenia.

Wszyscy zapytani sprzedawcy z terenu gminy Rzepiennik Strzyzewski odpowiedzieli,
ze w przypadku watpliwosci zawsze prosza o pokazanie dokumentu tozsamosci
potwierdzajacego wiek. Ogolna tendencja wskazuje na bardzo dobre przygotowanie badanych
sprzedawcow do odmawiania osobom nieletnim sprzedazy artykutéw zabronionych dla nich do

zakupu.

Powyzej przedstawiona analiza miata na celu nakreslenie problemow spotecznych
w $wiadomosci sprzedawcow napojow alkoholowych z terenu gminy Rzepiennik Strzyzewski.
Jak zadeklarowali wszyscy sprzedawcy, dotychczas nie spotkali si¢ z sytuacja
spozywania napojoéw alkoholowych w obrebie sklepu. Zaden z respondentéw nie potwierdzil
nieprzyjemnych zaj§¢ zwigzanych ze spozywaniem alkoholu w poblizu sklepu.
Ponad 70% badanych przyznaje, ze osoby nietrzezwe podejmuja probe zakupu alkoholu.
Dobrym sygnatem, sg zatem deklaracje, ze wszyscy respondenci widzg co$ niestosowego
w sprzedazy alkoholu osobie nietrzezwej.
Jak wynika z przeprowadzonej diagnozy; sprzedawcy raczej nie znajg przypadkow sprzedazy
nieletnim alkoholu czy tez wyrobow tytoniowych. W ich ocenie takie sytuacje wystepuja raczej
sporadycznie.
Zaden z ankietowanych nie przyznaje sie do sprzedazy papieroséw czy tez alkoholu osobie, na
temat ktorej posiada wiedzg, ze jest niepetlnoletnia. Wszyscy zgodnie deklaruja, ze w przypadku

watpliwosci co do wieku kupujacego zawsze prosza o pokazanie dokumentu tozsamosci.
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CZESC V
Podsumowanie

Diagnoza i profilaktyka zagrozen spolecznych

Najistotniejszym problemem spotecznym wedlug mieszkancow gminy Rzepiennik
Strzyzewski jest problem alkoholizmu i to wiasnie walka z nim wydaje si¢ by¢ szczeg6lnie
wazna. Niestety, jego wystgpowanie widoczne jest miedzy innymi w odpowiedziach
ankietowanych dotyczacych tego, jak wielu badanych zna w swoim otoczeniu osoby
naduzywajace alkohol. Co wigcej, problem ten jest test takze mocno zauwazalny
w deklaracjach sprzedawcow, ktorzy odpowiedzieli, ze proba kupna alkoholu przez osoby
nietrzezwe zdarza si¢ bardzo czesto. Bardzo niepokojacym jest fakt, iz w opinii az 77%
mieszkancow, w zalezno$ci od sytuacji alkohol moze by¢ pomocny w walce ze stresem.
Niestety, takie podej$cie moze przyczyniac si¢ takze do jego naduzywania, szerzac tym samym

problem alkoholizmu.

Alkoholizmowi niemal nieodtacznie towarzyszy zjawisko przemocy w rodzinie. Do
przemocy dochodzi zar6wno w rodzinach patologicznych jak réwniez w rodzinach, ktore
funkcjonuja na zewnatrz jako prawidlowe.

Jak pokazuja badania ankietowe, na terenie gminy Rzepiennik Strzyzewski problem
przemocy jest rowniez zauwazalny; co wigcej 37% mieszkancow okres§la go jako coraz
czestszy.

Przypadki wystepowania tego typu problemu w najblizszym $rodowisku potwierdzaja przede
wszystkim kobiety i to wtasnie one najczesciej sa ofiarami przemocy.

Jak wynika z badan wigkszo$¢ mieszkancoOw uwaza, ze kary fizyczne i surowe traktowanie
dziecka nie stanowig dobrej metody wychowawczej. Niemniej jednak czes¢ ankietowanych
tj.17% uwaza, ze jest to dobry sposob wychowania, a 27% badanych przyznaje, ze zna
rodzicow stosujacych tego typu metody wychowawcze.

Co wigcej, istotnym wydaje si¢ takze uswiadamianie mieszkancow gminy Rzepiennik
Strzyzewski na temat konsekwencji palenia papieroséw, gdyz wsrod badanych 49% przyznato
sie do palenia, w tym blisko 41% do palenia natogowego. Ponad 40% z posrdd respondentéw

palacych byto zdania, Ze palenie papieroséw nie szkodzi ich zdrowiu. Niepokojacy jest takze
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wynik, ze blisko 35%; w tym zaréwno kobiety jak i m¢zczyzni przyznaja, ze palg przy swoich
pociechach. Niestety, takie zachowanie moze rzutowa¢ na wczesniejsze rozpoczecie inicjacji

nikotynowej przez dzieci.

W przypadku analizy wynikéw badan wsréd ucznidow mozna zaobserwowacl, ze
zarowno mtodsi uczniowie, jak i starsi zgodnie odpowiedzieli, ze czujg si¢ w swojej szkole
raczej dobrze i jest ona postrzegana przez nich jako miejsce bezpieczne. Przyjazne warunki
panujace w szkole z pewnoscia maja bezposrednie przetozenie na niski odsetek osob, ktére

przyznaty si¢ do celowego opuszczania zajec.

Ponadto dane pozyskane w wyniku diagnozy obrazuja tendencje, iz procent zazywania
substancji psychoaktywnych ro$nie wraz z wiekiem badanych uczniow. Wzrasta tez mozliwos$¢
dostepu do uzywek jakimi sg papierosy czy alkohol. Co wigcej naprawde wielu uczniéw ma
problem z asertywnos$cia i swoj pierwszy kontakt z papierosami lub alkoholem miato za

namowa 0sob trzecich.

Ponizsza tabela obrazuje procent uczniow II i III etapu edukacji, ktérzy maja juz za sobg

inicjacje alkoholowa i nikotynowa.

Substancje Uczniowie- |1 etap edukacji Uczniowie- 111 etap
psychoaktywne edukacji

spozywanie alkoholu 6,06% 20,74%

palenie papieroséw 4,24% 26,06%
(w tym papierosy tradycyjne
i e-papierosy)
Tabela 30. Zazywanie substancji psychoaktywnych przez uczniéw

Wielu ankietowanych bioracych udzial w badaniu zadeklarowalo, Ze zna osoby
niepelnoletnie majace do czynienia z substancjami psychoaktywnymi. Otrzymane dane
pozwolily na zobrazowanie problemu, iz takie znajomosci poszerzaja si¢ wraz z wiekiem
badanych. Nalezy zatem rozmawia¢ z uczniami o asertywnosci i o r6znych technikach odmowy
w przypadku, gdy kto§ proponuje im jakas uzywke. Wazna jest tu takze rola rodzica. Jak
pokazata powyzsza analiza w obu grupach wiekowych rodzice ciesza si¢ bardzo wysokim
zaufaniem wsrdd uczniow, dzieki czemu chetnie rozmawiaja oni o swoich problemach

Z rodzicami.

Nalezy pamigta¢, ze mtody cztowiek, ktory ma zapewnione poczucie bezpieczenstwa
i funkcjonuje w $rodowisku, w ktdrym czuje si¢ dobrze, jest mniej podatny na kontakt

z uzywkami, chetniej rozmawia o swoich problemach. Istotne jest zatem budowanie
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pozytywnego klimatu spotecznego, ktory daje mtodemu cztowiekowi mozliwos$¢ rozwijania
kompetencji  spotecznych  takich jak asertywno$¢, umiejetnos¢ podejmowania

odpowiedzialnych decyzji czy poczucia wtasnej wartosci.

Ponizsza tabela obrazuje procent znajomosci o0sOb zazywajacych substancje
psychoaktywne wsrod uczniow II etapu edukacji oraz III etapu edukacji.

Znajomosci os6b zazywajacych Uczniowie- 11 etap Uczniowie- 111 etap
substancje psychoaktywne edukacji edukacji

spozywanie alkoholu 29,70% 54,26%
palenie papierosow 33,33% 53,72%
zazywanie narkotykow 2,42% 9,57%

Tabela 31. Znajomosci 0s6b zazywajacych substancje psychoaktywne

Jak wynika z diagnozy réwnie istotnym problemem wystepujacym na w srodowisku
uczniow z terenu gminy Rzepiennik Strzyzewski jest przemoc oraz cyberprzemoc. Problem
przemocy, w tym przemocy rowiesniczej wymaga podjecia bardzo pilnych dziatan
profilaktycznych. Zjawiska te nie sg obecne tylko w szkole, ankietowani do§wiadczaja rowniez

przemocy poza jej murami.

Ponizsza tabela obrazuje wystepowanie zjawiska przemocy wsrod ucznidéw II oraz 111
etapu edukacji.

Zjawiska przemocy Uczniowie- |1 etap Uczniowie- 111 etap
edukacji edukacji

ztos$liwe smsy, wpisy przez 17,58% 26,06%

komunikatory

publikowanie w Internecie 9,70% 17,55%

obrazliwych informacji

publikowanie amatorskich filmow 10,30% 10,64%

video

ponizanie 33,94% 40,96%

zastraszanie 19,39% 18,62%

o$mieszanie, wulgaryzmy 39,39% 58,51%

szantaz 10,91% 13,83%
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pobicie 22,42% 19,68%

wyzwiska, agresja stowna 38,18% 59,04%

doswiadczanie powyzszych 26,67% 28,19%
zachowan przez ankietowanych
Tabela 32. Réznica ilo$ciowa zjawisk przemocy wérdd uczniow I1 1 I1I etapu edukacji.

Agresja i przemoc w szkole przejawia si¢ gtownie w roznych formach napastliwosci czy
dokuczliwosci jednych wuczniow wobec innych (impulsywnym uderzeniu, zwymyslaniu,
ztosliwym podstawieniu nogi itp.) badz w uzywaniu przez jakqs grupe dzieci sity czy posredniej
przemocy wobec stabszych, aby ich zastraszy¢, podporzgdkowad, uzyskacé od nich pozgdane
"ustugi” i dobra (np. pienigdze, atrakcyjne przedmioty)®.

Szczegoblnie istotnym wydaje si¢ by¢ walka z o$mieszaniem, agresja stownag czy
ponizaniem. Te formy przemocy zostaty wskazane jako najczesciej spotykane zar6wno przez
ucznidw klas mtodszych jak i starszych. Nalezy zatem kontynuowac projekty skupiajace si¢ na
profilaktyce probleméw agresji i przemocy, ukierunkowanych na wszystkich ucznidéw.
Planowane dziatania powinny by¢ dostosowane do skali realnych probleméw w réznych
grupach wiekowych. W planowane dziatania profilaktyczne nalezatoby rowniez szerzej
wlagczy¢ rodzicow i opiekundw uczniéw oraz nauczycieli z terenu gminy. Warto dodaé, iz
w kazdej kategorii wiekowej badani najczesciej wskazywali dyrektora szkoty, wychowawce
czy pedagoga jako osoby do ktorych si¢ zwrdca, jesli beda ofiarg lub s$wiadkiem przemocy. Jest
to zatem dobry fundament do budowania jeszcze glebszego zaufania i motywacji uczniow do
dzielenia si¢ wlasnymi problemami z gronem pedagogicznym.

Co wigcej, w szkotach powinny by¢ organizowane zajecia psychoedukacyjne
pomagajace osobom, ktore sg ofiarami r6znych form przemocy. Wazne, zatem, by rozwijacé
u ucznidw umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach konfliktu bez uzycia przemocy.

Alarmujace sg rowniez liczne deklaracje uczniéw, zarowno w milodszej, jak i starszej
grupie wiekowej dotyczace braku wiedzy na temat instytucji $wiadczacych pomoc dla oséb
dotknigtych przemoca w tym réwniez cyberprzemocy. Niezbedne jest zatem podejmowanie
dzialan informacyjnych w tym zakresie; w szczegolno$ci przez nauczycieli oraz rodzicow.
Powinni oni podpowiada¢ swoim dzieciom gdzie mogg si¢ zgtasza¢ gdyby stali si¢ ofiarg czy

tez $wiadkiem jakiejkolwiek formy przemocy.

21 hitp://www.szkolnictwo.pl/index.php?id=PU2061

119


http://www.szkolnictwo.pl/index.php?id=PU2061

Nalezy takze zwrdci¢ uwage, jak wielu uczniow deklaruje zawieranie znajomosci przez
Internet. W$rdd uczniow II stopnia edukacji byto to 44,24% a wsrdd starszych 73,40%.
Profilaktyka wspolczesnych zagrozen dotyczacych korzystania z medidow powinna zatem
obejmowac¢ zagadnienia radzenia sobie z zaskakujagcymi czy tez niebezpiecznymi
zachowaniami nieznanych osob spotkanych w sieci.

Ponadto konsekwentna realizacja Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych moze przyczyni¢ si¢ do poprawy parametrow zachowan wobec substancji
psychoaktywnych; przede wszystkim alkoholu i papierosow, zaréwno wsrod osob dorostych

jak réwniez nieletnich mieszkancow gminy.

Strategiczne Kierunki realizacji gminnego programu profilaktyki

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy mozna stwierdzi¢, iz na terenie gminy Rzepiennik

Strzyzewski niezbgdne bedzie podjecie nastepujacych dziatan:

1. W zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy wykorzystujace aktywno$¢ wtasng

uczniéw i programy profilaktyczne.

- Kontynuacja programéw informacyjno- profilaktycznych podnoszacych $wiadomos$é
w zakresie zdrowotnych, psychologicznych i1 spotecznych konsekwencji naduzywania
alkoholu czy palenia papierosow. Wysoki poziom wiedzy w tym zakresie jest bowiem
niezbedny do podejmowania odpowiedzialnych 1 $wiadomych decyzji dotyczacych

stosowania tego typu substancji psychoaktywnych.

- Kontynuacja programow profilaktycznych ksztattujacych kompetencje osobowosciowe
miodych ludzi oraz ich zdolno$ci interpersonalne niezbgdne dla satysfakcjonujacego
funkcjonowania ~ wsréd  réwiesnikbw  bez  pomocy  alkoholu,  papierosow
1 narkotykéw/dopalaczy. Szczegodlnie wazne jest rozwijanie technik asertywnej odmowy,
gdyz uczniowie czesto korzystajg z tego typu uzywek za namowg osob trzecich. Jest to o tyle
istotne, ze uczniowie deklarujg liczne znajomosci wsréd osob niepetnoletnich palacych
papierosy, spozywajacych alkohol czy zazywajacych narkotyki. Ponadto wraz z wiekiem

badanych procent tego typu znajomosci caty czas niebezpiecznie wzrasta.
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- Kontynuacja programéw profilaktycznych dotyczacych zagadnien agresji, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem agresji stownej, ponizania i oSmieszania. Zwigkszanie wiedzy
w zakresie sposobow radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych oraz reagowania wobec
zachowan agresywnych co pozwoli mlodym ludziom na swobodne funkcjonowanie
w $§rodowisku rowiesniczym. Ponadto niezbednym jest zwrdcenie uwagi na rol¢ osoby
krzywdzacej oraz tego jak bardzo silnie jej dziatanie moze wptyna¢ na psychike ofiary,
szczegblnie w tak mlodym wieku. Posiadanie przez uczniow wiedzy w tym zakresie bedzie
miato rowniez pozytywny wptyw na ksztaltowanie zachowan rzutujacych na ich samooceng

oraz pewno$¢ siebie.

- Ulatwianie dostgpno$ci informacji na temat instytucji $wiadczgcych pomoc osobom
dotknietym problemem przemocy, gdyz jak wskazuja wyniki badania niestety wielu uczniéw

nie posiada wiedzy w tym zakresie.

- Realizacja projektow profilaktycznych dotyczacych zagadnienia przemocy rowiesniczej,
z naciskiem na jej nowa forme jaka jest cyberprzemoc. W wyniku diagnozy stwierdzono, ze
jest to zjawisko, z ktorym uczniowie coraz czgsciej si¢ spotykaja a liczba ofiar
doswiadczajacych cyberprzemocy ro$nie wraz z wiekiem ankietowanych. Waznym jest
zatem podejmowanie dzialan ukierunkowanych na poszerzenie wiedzy na temat zagrozen
zwigzanych z cyberprzemoca oraz ksztaltowanie od najmtodszych lat wrazliwos$ci wobec
takiego zjawiska. Posiadanie takiej wiedzy sprawi, ze uczniowie nie bedg obojetni wobec

takiej formy przemocy, a co wiecej beda potrafili w odpowiedni sposdb na nig zareagowac.

- Realizacja programow profilaktycznych dotyczacych zagrozen w sieci. Utatwianie
dostgpnosci informacji na temat niebezpieczenstwa, jakim jest zawieranie nowych
znajomos$ci w Internecie. Podjecie tego typu dziatan informacyjnych jest niezbedne, gdyz jak
wynika z badan wielu ucznidow zawiera tego typu znajomosci. Waznym jest zatem
zwigkszanie $wiadomosci na temat tego jak niebezpieczne konsekwencje mogg nies¢ za sobg
takie dziatania. Ponadto istotnym jest uswiadamianie na temat zagrozen czyhajacych w
Internecie, gdyz wraz z wiekiem zmienia si¢ cel wykorzystywania sprz¢tow elektronicznych
1 uczniowie zaczynajg coraz czesciej przegladac portale spotecznosciowe, strony poswigcone
rozrywce oraz uczestniczy¢é w grach ,wirtualne $wiaty”. W zwigzku z tym wazne jest
poznawanie zasad racjonalnego korzystania z medidow, ochrony swojej prywatnos$ci i danych

osobowych.

121



- Ulatwianie dostgpnosci informacji na temat organizacji czy serwiséw internetowych
pomagajacych w sytuacji zetkniecia si¢ z cyberprzemoca. Niestety jak wynika z badan,
ankietowana mtodziez nie posiada zbyt duzej wiedzy w tym temacie, co jest niepokojace

gdyz wielu badanych przyznaje, ze padlo ofiarg tego typu przemocy.

—>Ulatwienie dostepno$ci programow edukacyjnych dla oséb dorostych dotyczacych
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych,
przeciwdzialajacych przemocy, promujacych zdrowy tryb zycia. Preferowanie programow
profilaktycznych w szkotach obejmujacych oprocz warsztatow dla mtodziezy takze zajecia

dla rodzicow/prawnych opiekunéw a takze dla kadry pedagogiczne;.

—>Realizacja szkolen i warsztatow dla uczniow z zakresu profilaktyki spoteczne;j.

—>Realizacja warsztatow dla nauczycieli i wychowawcow w zakresie: tworzenia, realizacji,

monitoringu i ewaluacji programéw profilaktycznych.

2. Realizacja programow profilaktycznych wérdéd mieszkancow dotyczacych probleméw
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz sposobow ich

rozwigzywania.

3. Realizacja programéw profilaktycznych wsréd mieszkancéw promujacych zdrowy

1 aktywny tryb zycia.

4. Kontynuowanie szkolen dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych.

5. Kontrola punktow sprzedazy alkoholu oraz wyrobdw tytoniowych przez odpowiednie

stuzby powotane do tego celu.

6. Przestrzeganie przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii.

7. Wykorzystanie lokalnych zasoboéw do tworzenia koalicji na rzecz ograniczenia

problemow alkoholowych.
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